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    Auf
 
 dem Fest des Yangtang-Klosters traf ich Geshi Malapa vom Gonsaka-Kloster und Geshi Tung La vom Takohu-Kloster, beide waren liebreizende Gefhrten und sehr bewandert in ihrer jeweiligen Wissenschaft. Auch sie sprachen Hindi, was ihre Zweitsprache zu sein schien. Ich war froh, denn so konnte ich weiterhin eine Konversation fhren, die notwendig war, um die Anweisungen zu befolgen, die sie mir in ihrer jeweiligen Wissenschaft gaben.
 
Ich berzeugte Geshi Dar Tsang mich zu begleiten. Er war erfreut, dass ich ihn fragte, denn er wollte den Fortschritt der Schler Geshi Malapas und Geshi Tung Las sehen. Es gab einen festen Bund zwischen den Dreien und sie pflegten einen freundschaftlichen Wettbewerb darum, wessen Chelas die grten Fortschritte gemacht hatten.
 
So machten wir uns am nchsten Tag auf den Weg nach Gonsaka. Man gab mir einen der Rume des Abtes. Er selbst war im Ganden-Kloster, wo er eine medizinische Fortbildung besuchte. Dieser Kurs, so sagte man mir, beinhaltete Psychologie, Physik, Botanik und die Geisteswissenschaften. Das Curriculum ist in keiner Weise mit unserem westlichen vergleichbar, wobei sie einerseits rckstndiger und andererseits fortgeschrittener sind.
 
Geshi Malapa sagte, dass er seinen Namen vom groen, heiligen Milarepa entliehen htte, der ein hohes Alter erreicht und ber 100.000 Verse verfasst hatte, die sein geheimes Wissen offenbarten. Milarepa war als der groe Wunderwirker bekannt. Seine bekannteste Leistung war ein Flug mittels der Levitation zum Berg Kailash, um den Menschen vor Ort zu zeigen, dass er im Glauben und im Wissen grer war als die 
 
Bn
 
-Priester, die solch eine Leistung nicht zu Stande brachten. Von diesem Zeitpunkt an entstanden Schulen und Akademien zum Zwecke des Studiums und der Entwicklung dieser wunderbaren Krfte, und viele Jahre lang entwickelten Lamas, die durch ihn unterrichtet worden waren, groartige Krfte und man schrieb ihnen mchtige Wunder zu. Malapa sagte, das Gonsaka-Kloster sei einst eine dieser Akademien gewesen, nun aber in ein Kloster umgewandelt worden, „daher entlieh ich mir den Namen Malapa, eine Abkrzung des Namens Milarepa.“
 
Milarepas Krfte schtzen ihn, wenn er im Winter von tiefem Schnee und den Gletschern des Mount Everest abgeschnitten wre.
 
„Zu aller erst“, sagte Malapa, „mssen meine Schler durch spezielle Atembungen die Levitation erlernen. Der Krper wird dann leicht; manchmal werden die Krper so leicht, dass sie beschwert werden mssen, damit sie nicht fortwehen.“
 
Ich sagte ihm, dass ich die Levitation in Indien gesehen htte, aber er lachte und erklrte, dass das ein Kinderspiel wre.
 
„Zunchst“, sagte er, „nehme ich einen rohen Lamajungen ber vierzehn, aber unter achtzehn Jahren, weil die Kraft des Lung-Gom-Pa nur nach einer langen Reihe von Bewhrungsproben erlangt werden kann. Das Atmen muss vorsichtig angepasst werden; der Proband muss vollkommene Kontrolle ber seinen Geist und Krper haben. Der Krper muss vollkommen ruhig sein, auch muss die Fhigkeit vorhanden sein, in eine tiefe Trance zu fallen, was ihn innere Krfte nutzen lsst, wodurch er die Polaritten willentlich umkehren kann.“
 
Ich sagte: „Ich verstehe vom 
 
Yoga
 
 her, dass der Krper leicht wird, da die freie Energie in der Atmosphre durch bestimmte Atembungen in den Krper gepumpt wird, so dass er willentlich in jede Richtung bewegt werden kann, entweder schnell, durchschnittlich oder langsam, entsprechend dem gewnschten und erforderlichen Effekt.“
 
„Ja“, versicherte er, „der fliegende Lama bzw., was wir den Lung-Gom-Pa
 
 
 
nennen, ist eine verblffende Person. Er begibt sich in eine Trance und einige Menschen glauben, dass der Krper von einem Geist bewohnt wird, aber das ist nicht so.
 
Nach vielen bungen wird die Gravitation berwunden, weil die Luft, da sie leichter ist, den Krper durchtrnkt und ihm Auftrieb verleiht, und dann ist die Polaritt umgekehrt. Derart bewegt sich der Lung-Gom-Pa
 
 
 
in groer Geschwindigkeit ber weite Strecken, ber Berge und Tler, ohne zu ermden. Eine Ermdung wird durch die Kraft der Gravitation bewirkt, wenn man eine Anstrengung aufwenden muss, um den Krper zu bewegen, weil er von der Erde angezogen wird.
 
Der Lung-Gom-Pa
 
 
 
nimmt den direkten Weg und die Geschwindigkeit ber Berge und Tler bleibt unverndert. Er geht den Berg genauso schnell hinauf wie er durch das Tal eilt, und er kann mehr als 150 Kilometer an einem Tag zurcklegen, wobei ein mir bekannter Lung-Gom-Pa
 
 
 
sogar grere Strecken bewltigt.
 
Dass es wenige von uns gibt, kommt daher, dass man lange fr diese Kunst braucht – viele versuchen es, aber wenige sind erfolgreich – da es vielleicht die schwierigste aller okkulten 
 
Wissenschaften
 
 ist.“
 
Ich sagte, es wre hchst interessant diese Wundertaten zu sehen.
 
Er sagte: „Du kannst dich mehr als glcklich schtzen Augenzeuge dessen zu werden, weil Geshi Rimpoche, den wir verehren, darum bat, dir die Mglichkeit dazu zu geben.“
 
Ich sagte: „Ich habe nicht die Absicht, diese 
 
Wissenschaft
 
 zu meistern, denn ich habe nicht die Zeit dazu – wie du weit, liegt mein Werk im Heilen, aber eure Gte, mir zu erklren wie es gemacht wird, und dass ich es sehen darf, wird mir bei meinem eigenen Werk helfen.“
 
„Dann werden wir morgen auf unseren bungsplatz gehen, der whrend unserer bungen bewacht ist, und dort wird es dir mglich sein den Lung-Gom-Pa
 
 
 
zu beobachten.“
 
Also gingen wir am nchsten Morgen in das abgelegene Tal, das hinter einer weiteren Kette kleinerer Berge lag, wo sich ein langes, flaches Areal erstreckte. Geshi Malapa hatte nur drei Chelas. Er sagte, drei in einer Lebenszeit zu unterrichten, wre ausreichend.
 
Ich beobachtete, wie die drei Chelas in der Atmung angewiesen wurden. Sie bten sich seit zehn Jahren, erzhlte mir Malapa.
 
Drei Erdhgel wurden zu Kegeln geformt und die Chelas saen nach Buddhamanier mit berkreuzten Beinen da. Nacheinander hoben sie vom Boden ab, erreichten den kegelfrmigen Erdhgel und kamen nach und nach auf die Spitzen herunter. Das wurde mehrmals gemacht und dann standen sie auf ihren Fen – das war der schwierigste Teil. Nach und nach hoben sie vom Boden ab, einen Fu vor dem anderen; und in einer Serie rhythmischer Sprnge, ihre Augen in die Ferne starrend, bewegten sie sich als wrden ihre Fe kaum den Boden berhren, und in groer Geschwindigkeit legten sie ungefhr sechs Meter in einem Schritt zurck. Es war eine ergreifende Erfahrung das mit eigenen Augen zu sehen, (wenige haben den Lung-Gom-Pa
 
 
 
gesehen).
 
Dann bekam ich Unterricht und hatte das Gefhl, dass mein Krper leicht wurde...
 
Da mir zusehends die Zeit abhanden kam, zog ich weiter zum Takohu-Kloster, begleitet von Geshi Dar Tsang, und wir wurden von Geshi Tung La sehr herzlich willkommen geheien. Seine Wissenschaft war die des Gedankenlesens, die gemeinhin als Telepathie bekannt ist.
 
Die Telepathie interessierte mich sehr, denn das war etwas, was ich wirkungsvoll in meiner eigenen Heilarbeit nutzen konnte, und ich verlor keine Zeit mit dem wirklichen ben zu beginnen.
 
Ich entwickelte eine erstaunliche Fhigkeit, die Gedanken Geshi Tung Las zu lesen, vielleicht weil wir sehr aufeinander eingestimmt waren und ich derart an der Arbeit interessiert war, dass ich natrlich darin aufging. Whrend er Tibetisch sprach, sprach ich Hindi, um unseren Gedanken zu helfen sich zu formen. Ich fand es sehr einfach – es gelang mir ohne Anstrengung.
 
Geshi Tung Las Erklrung entsprach ungefhr dieser: Gedanken erzeugen Wellen im ther, hnlich wie Radiowellen. Es ist allgemein bekannt, dass es eine Vielzahl von Radiowellen zur gleichen Zeit im ther gibt und keine die andere strt. Diese unsichtbaren Radiowellen werden hrbar, wenn man ein Instrument hat um sie zu empfangen. Sie werden modifiziert und wieder in Klang umgewandelt.
 
„Nun“, sagte Tung La, „auch der Mensch besitzt ein Sende- und ein Empfangsgert. Die Hypophyse ist das sendende und die Epiphyse ist das empfangende Organ. Gedankenwellen werden von einer Person zur anderen gesandt, die sie empfngt, wenn sie sich im Einklang befindet. Das muss ohne Anstrengung geschehen. Am empfangenden Ende darfst du nicht versuchen bewusst zu interpretieren; du musst es dem Gefhl erlauben, in den Geist zu gelangen. Dieses Gefhl wird in Denken umgewandelt und du beginnst zu wissen, was empfangen wird.
 
Mit einer Art Fhlen, nicht durch Denken, denn das aktiviert die Hypophyse und verzerrt den Empfangsmechanismus der Epiphyse.“
 
Ich fand heraus, dass das zutreffend war. Wenn ich versuchte zu denken, was er auf Tibetisch sagte, konnte ich es nicht vollkommen erfassen, aber wenn ich es nicht versuchte, wurde die ganze Anordnung seiner Gedanken von mir „empfangen“.
 
Tung La sagte: „Du bist ein geborener Empfnger. Weil du ein Medium bist, sprichst du aus der Inspiration heraus; du sprichst einfach ohne zu denken!“
 
Ich antwortete: „Das ist vollkommen wahr. Wenn ich berlegte, was ich sagen wollte, wrde ich ins Schwimmen geraten; aber wenn ich einfach sprche, wie ich fhlte, und fhlte, wie ich sprche, wre der Fluss vollkommen.“
 
„Das ist richtig“, sagte er. „Du brauchst keinen Unterricht in der Telepathie, weil du ein geborenes Medium dafr bist. Es gibt viele wie dich – aber wenige haben es fr sich entdeckt.“
 
Ich war erfreut seine Besttigung zu hren, dass ich ein natrliches Medium wre; ich las die Gedanken anderer die ganze Zeit, obwohl ich es nicht wusste.
 
Wie ich bereits erwhnte, habe ich Menschen auf der ganzen Welt geheilt, von denen viele kein Wort meiner Sprache verstanden und ich auch die ihre nicht. Wenn sie sprachen, gab ich nicht auf das acht, was sie sagten, doch bekam ein klares Bild ihres Leidens. Intuition, nennen Sie es wie Sie wollen, die Tatsache, dass ich wusste, was in ihrem Kopf vorging, bewies, dass ich ihre Denk-Gefhle lesen konnte. Tatschlich wurden ihre Gedanken und Gefhle zu mir bertragen und ich konnte fhlen, was sie fhlten, entsprechend ihrer Denk-Gefhle.
 
Ich konnte sagen, ob sie aufrichtig waren oder nicht, ich wusste, ob sie mich mochten oder nicht, ich wusste, ob sie zweifelnd oder voller Angst waren. Alle Schattierungen ihrer Denk-Gefhle waren mir ziemlich klar.
 
In jedem Falle wurde ich Zeuge dessen, wie ber zwanzig Schler sich darin bten einander Botschaften zu senden. Er setzte sie um, bis er die besten Paare gefunden hatte. Die Genauigkeit ihrer Projektion und ihres Empfangens war erstaunlich.
 
Zuerst einmal schrieb der Projizierende einen Buchstaben des Alphabets oder eine Zahl auf eine Tafel vor sich, whrend der andere, der mit dem Rcken zu ihm sa, es aufschrieb.
 
Dann schrieb man ein Wort, dann einen Satz und dann las der Projizierende still in einem Buch, whrend der Empfnger es laut wiederholte. Ein Protokollfhrer stand dabei und schrieb auf, was der Empfnger sagte. Sehr selten machten sie einen Fehler. In meinen Augen war das eine wundervolle Demonstration. Die Entfernung zwischen ihnen wurde bestndig gesteigert, bis sie durch eine Bergkette voneinander getrennt waren. Das zeigte, dass es keinen Raum gibt, dass wir nicht getrennt sind.
 
„Licht und Klang werden durch die therwellen getragen“, sagte Geshi Tung La, „gleichfalls das Denken und Fhlen.“
 
Ich blieb zehn Tage dort und zwischen uns kam es zu einer groartigen Freundschaft. Er sprach Tibetisch und ich Hindi. In der alltglichen Konversation machten wir es ebenfalls so, damit wir im Training blieben.
 
Viele Jahre spter, bei einer Sance in London, kam Geshi Tung La durch und sprach mit mir. Er sagte mir, dass er sich noch immer in seinem irdischen Krper befnde und mir bei meiner Arbeit helfe, weil er inzwischen vom 
 
Einsiedler
 
 von Ling-Shi-La (von dem ich spter erzhlen werde) die Astralreise erlernt htte.
 
„Ja“, dachte ich, „es gibt grere Dinge zwischen 
 
Himmel
 
 und Erde als der Mensch sich jemals hat trumen lassen.“
 
Der Beweis, der mir somit vorlag, war schlssig, denn niemand auer mir wusste, dass Tung La existierte.
 
Oft fhlte ich den telepathischen Einfluss Tung Las, so wie den anderer mir bekannter Helfer, einschlielich Geshi Rimpoches und meines Freundes, doch es dmmerte mir nie, dass Geshi Tung La seinen Krper verlassen und im Astralen wirken knnte.
 
Diese Gedanken kamen mir als ich mich der Worte erinnerte, die er gesagt hatte, bevor ich abreiste. Er sagte: „Die 
 
Liebe
 
 ist die grte anziehende Kraft der Welt; sie ist strker als der strkste Magnet, den man zur Magnetisierung von Stahl benutzt. Wenn man ein Stck Stahl magnetisiert, ordnen sich alle Teilchen in einen Nord- und einen Sdpol und harmonisieren die Gesamtheit der Atome in diesem Stck Stahl, und der Stahl selbst wird zu einem Magneten. Desgleichen magnetisiert die 
 
Liebe
 
 die theronen und die Atome der Seele und des Krpers und verwandelt sie in einen Magneten, um die 
 
kosmischen Strahlen
 
 in groer Flle anzuziehen und auf diese Weise der 
 
Liebe
 
Gottes
 
 Ausdruck zu verleihen.“
 
Ich sagte zu ihm: „Ja, 
 
Jesus
 
 sagte: ‚Ich bin gekommen, dass ihr das 
 
Leben
 
 und sogar noch erfllteres 
 
Leben
 
 haben sollt.‘“
 
Eine Zeit lang sa er still und dann sagte er: „Du sprichst vom 
 
Meister Jesu
 
s
 
?
 
 Wir haben Aufzeichnungen von ihm; er ist noch immer bei uns.“
 
Ich setzte mich auf als er das sagte, denn ich wusste, dass 
 
er
 
 noch immer der lebendige 
 
Christus
 
 war.
 
Die tiefen Eindrcke der Gedanken Tung Las wurden mir unauslschlich; noch immer kann ich den Einfluss der 
 
Liebe
 
 und der 
 
Zuneigung
 
 fhlen, die er mir entgegenbrachte.
 
Und hier lassen Sie mich eine Wahrheit sagen. Sie knnen miteinander sprechen ohne ein Wort zu uern, wenn Sie im Einklang miteinander sind. Versuchen Sie es irgendwann, und Sie werden ber die wunderbare Verstndigung, die Sie erreichen, erstaunt sein. Das Ergebnis wird ein greres Verstndnis freinander sein, ein tieferes Gefhl der Liebe. Es heit: „Die Liebe wchst mit der Entfernung.“ Das ist so, weil die Gedanken, die Sie an jemanden aussenden, empfangen werden.
 
Darf ich Ihnen hier ein wenig mehr von dem erzhlen, was ich als wahr erkannt habe?
 
Die Harmonisierung der Atome basiert auf dem fundamentalen Gesetz, auf dem die Funktion des 
 
Lebens
 
 basiert – der 
 
Liebe
 
. Dieses ist das Gesetz des elektromagnetischen Prinzips, das aller Schpfung zu Grunde liegt. Dieses Prinzip ist die Basiskraft in der Schpfung durch das ganze 
 
Universum
 
 hindurch, nicht nur auf diesem Planeten, sondern auch im gesamten erschaffenen 
 
Universum
 
. Obwohl es nicht das 
 
Endgltige
 
 ist, ist dieses elektromagnetische Prinzip die Bewegung im 
 
Universum
 
, und die Bewegung ist die Kraft, welche die Atome unsichtbarer Materie in verschiedene sichtbare Formen verwandelt, und der zarte Leiter der 
 
Natur
 
 ist der ther.
 
Im ther wird die Blaupause der Schpfung geformt, und die Bewegung verursacht die Umwandlung der theronen und Atome zur Form. Dieser selbe ther bleibt die Grundlage aller Formen berall in der Gesamtheit der elektromagnetischen Aktivitt. Diese selbe Regel gilt berall im gesamten 
 
Universum
 
, weil es nur einen 
 
Schpfer
 
 und eine Schpfung gibt: Beide sind eins und nicht getrennt. Der 
 
Schpfer
 
 und 
 
seine
 
 Schpfung sind eins
 
.
 
Der ther ist der Leiter des 
 
schpferischen Denkens
 
, das die kraftvollste Ttigkeit ist, denn durch 
 
es
 
 ist das 
 
Universum
 
 erschaffen worden.
 
Ich verstand das als ich trainiert wurde, ein Meister im 
 
Pranayama
 
 zu werden. Das 
 
Prana
 
 zu kontrollieren heit, die Erscheinungen und die dynamischen Krfte im Geiste und im Krper zu beherrschen. Deswegen gewinnt er, der liebt, die Liebe 
 
Gottes
 
, whrend er, der hasst, erntet, was er st.
 
Bevor ich das Takohu-Kloster verlie, beschenkte mich mein Freund Tung La mit einer kleinen tibetischen Gebetsmhle, die ich noch immer besitze. Sie befindet sich seit nunmehr siebzehn Jahren in meinem Besitz und es ist fnfzehn Jahre her, dass ich gesagt habe, dass ich dieses Buch schreiben wrde.
 
Ich bin seitdem sehr beschftigt gewesen, heilend auf der ganzen Welt. Die letzten neun Jahre habe ich in Sdafrika verbracht und jetzt, whrend ich mit dem Schiff in Richtung meiner alten Heimat Schottland zu einem Urlaub unterwegs bin, werde ich beeinflusst dieses Buch zu schreiben, und ein zweites wird bald folgen.
 
Jene, die fhlen, dass sie durch eine grere Kraft als ihre eigenen Wnsche geleitet werden, wissen genau, dass alle Dinge im rechten Augenblick geschehen und nicht zuvor oder spter.
 
Das ist kein Fatalismus, wie einige vielleicht denken, sondern ein Zusammenwirken, ein Wissen darum, dass die 
 
Weisheit
 
, dass die 
 
Intelligenz
 
, die das 
 
Universum
 
 erschafft und kontrolliert, dass jene selbe 
 
Kraft
 
 im Menschen vorhanden sein muss, denn der Mensch ist der lebendige Ausdruck des 
 
Bewusstseins
 
 und der 
 
Intelligenz
 
Gottes
 
, der alle Dinge entsprechend 
 
seines
 
 Willens fhrt und manifestiert, wobei 
 
Gott
 
 der 
 
Natur
 
 nach 
 
unendlich
 
 ist. „
 
Dein
 
 Wille geschehe, nicht der meine, 
 
oh Herr
 
.“
 
Nun, da ich diese wenigen Worte an Sie gerichtet habe, werde ich zu meiner Geschichte zurckkehren...
 
Als wir uns auf unseren Weg zurck machten, verlie uns Dar Tsang in Yangtang und wir gingen auf demselben Pfad zurck und erreichten wieder das Chumbi Tal, genau drei Wochen und drei Tage nachdem wir fortgegangen waren.
 
Ich ging direkt zu Geshi Rimpoche und erzhlte ihm alles, was passiert war. Er fragte: „Wie fandest du Tung La?“
 
Ich antwortete: „Er kommt in meinem Herzen gleich nach dir und meinem Freund.“
 
Geshi Rimpoche sagte dann: „Ich habe bereits eine Nachricht von ihm; er sagt mir, dass du ein Eingeweihter in der Telepathie bist, und seine Hochachtung fr dich ist sehr gro.“
 
Ich sagte: „Meine fr ihn auch.“
 
„Ich bin froh“, versicherte er mir.
 
Dann fragte ich: „Aber wie kann es sein, dass du so schnell von ihm gehrt hast?“
 
„Ah“, antwortete er, „Nachrichten verbreiten sich in Tibet sehr schnell; was du nun tust, ist hunderte Kilometer entfernt in krzester Zeit bekannt.“
 
„Das habe ich auch schon gemerkt“, sagte ich.
 
Wir besprachen bis weit in die Nacht hinein, was ich getan und gelernt hatte, und als er zufrieden erkannte, dass die Reise nicht vergebens war, sagte er: „Ich bin wirklich froh ber deine erfolgreiche Reise, aber du weit, es ist nicht das 
 
Wirkliche
 
. Es ist richtig, dass du die okkulten 
 
Wissenschaften
 
 kennengelernt hast, aber du verstehst, dass die 
 
Wahrheit
 
 grer ist als alle diese Dinge.“
 
Ich sagte: „Ja, das wei ich, und es wird mir jeden Tag klarer“, und dann fragte ich: „Wie ist es mit den Einsiedlern in den Bergen, haben sie die 
 
Wahrheit
 
 gefunden?“
 
„Nein, mein Sohn“, antwortete er, „du kannst die 
 
Wahrheit
 
 nicht auf dem Berg oder dem Meer finden und auch nicht, indem du Karotten isst oder dich den ganzen Tag auf deinen Bauchnabel konzentrierst. Du kannst sie auch nicht finden, indem du der Welt davonrennst, weil du die Welt bist. Es gibt keine Isolation, sie ist nur in des Menschen Denkweise erschaffen worden, sie ist die groe Illusion. Zu diesem Zwecke habe ich dich hierher gebracht, damit du all das Falsche erkennst und dann wissen wirst, was das 
 
Wirkliche
 
 und das 
 
Wahre
 
 ist. Wenn du das Falsche nicht selbst verstehst, kann ich es dir nicht begreiflich machen. Du hast jahrelang im Okkulten geplanscht, darum mchte ich, dass du das 
 
Wirkliche
 
 und das 
 
Wahre
 
 grndlich kennenlernst, damit du frei sein kannst.
 
Du wirst es niemals verstehen, mein Sohn“, fuhr er fort, „durch einen Glauben mittels bloer Meditation oder durch Suggestionen; weder durch die okkulten Krfte noch in der Zukunft oder in der Vergangenheit kann es gefunden werden, denn die Vergangenheit ist eine Erinnerung und die Zukunft ist eine Hoffnung, die mit Angst vermischt ist. All das stammt aus dem Geist, aber die 
 
Wahrheit
 
 liegt jenseits seiner.“
 
„Nun“, fragte ich, „wie gelangen wir zur 
 
Wahrheit?“
 
Er antwortete: „Ich kann dir nur die Wege zeigen, auf denen du nicht zur 
 
Wahrheit
 
 gelangst, und wenn du all diese Wege gefunden hast, auf denen du nicht zur 
 
Wahrheit
 
 gelangen kannst, wirst du die 
 
Wahrheit
 
 finden: Dann wird sie deine sein und nicht die anderer, was blo eine Nachahmung ist.“
 
Er fgte hinzu: „Du wirst sie durch bloes Analysieren nicht finden, weil das blo die Vergangenheit ausgrbt, doch die 
 
Wahrheit
 
, die dich befreit, stammt nicht aus der Vergangenheit. Wenn du erkennst, dass der Prozess bloer Analyse ein falscher Prozess ist, wirst du ihn ablegen; er wird wie alle anderen falschen Prozesse von dir abfallen.
 
Was sich in deinem Geist befindet“, fuhr er fort, „ist tot; es ist keine lebendige Sache, aber auf der anderen Seite ist die 
 
Wahrheit
 
 das, was von Augenblick zu Augenblick lebt. Sie muss entdeckt werden, nicht blo geglaubt, sie kann nicht berechnet bzw. im Geiste formuliert werden.
 
Lebendig zu sein, das ist die 
 
Wahrheit;
 
 zu wissen, dass du das 
 
Leben
 
 bist und jeden Augenblick 
 
dessen
 
 zu leben, das ist die 
 
Wahrheit
 
. Um das zu erkennen, muss dein Geist wachsam sein, gewahr sein, samt eines Herzens voller 
 
Liebe
 
 und frei von allem, was falsch ist; das ist die 
 
Wahrheit
 
.
 
Die meisten Menschen“, fuhr er fort, „wollen nicht lebendig sein; sie wollen gebettet werden, um der Welt zu entkommen, sie wollen sich den Dingen nicht stellen; wie die Kinder wollen sie sich hinter Mutters Schrzenbndern verstecken, zum Schutz vor dem Sturm – und was ist der Sturm? Ist er nicht unsere Beziehung zueinander? Wir mssen uns jener Beziehung jeden Augenblick bewusst sein. Aber wenn ich dich wie ein Stck Mbel behandle, gibt es keine Beziehung zwischen uns. Eine wahre Beziehung gibt es nur, wenn wir uns selbst verstehen; nur dann kann es Freiheit geben und in der Freiheit allein wird die 
 
Wahrheit
 
 offenbart.
 
Wenn du mich liebst und einen anderen hasst, kannst du“, fragte er, „dann behaupten die 
 
Wahrheit
 
 zu kennen? Wenn du nett zu mir bist und lieblos zu einem anderen, kannst du dann sagen, dass du eine nette Person bist? Ist das nicht der Gipfel des Widerspruchs?“
 
Ich sagte ihm: „So habe ich das noch nie gesehen.“
 
„Nein, mein Sohn“, sagte er, „das kommt daher, dass du dich nicht verstanden hast, weder deine Gedanken, Beweggrnde, Gefhle und Begierden noch woher und wie sie aufstiegen.
 
Wenn du all die Dinge des Ichs loswirst, nur dann ist die 
 
Wahrheit
 
 zu erkennen. Es sind allein diese falschen Dinge, welche die 
 
Wahrheit
 
 daran hindern in dir zu gedeihen. Wenn dein Handeln im Widerspruch zur 
 
Wahrheit
 
 steht, wie kannst du die 
 
Wahrheit
 
 fr dich beanspruchen?
 
So gesehen“, fuhr er fort, „kannst du nicht jenem, was jenseits deines Begreifens liegt, Ausdruck verleihen, wenn du durch deine Erfahrungen beeinflusst bist, durch das, was sich in deinem Geist befindet; du wirst nur dem Ausdruck verleihen, was sich darin befindet. Was deinem Geist entspringt, ist nicht die 
 
Wahrheit
 
. Wenn deine Handlungen blo deinen Erfahrungen entstammen, dann befindet sich die 
 
Wahrheit
 
 nicht in dir. Aber wenn deine Handlungen der Liebe zu deinem Nchsten wie zu dir selbst entspringen, wirst du der 
 
Wahrheit
 
 Ausdruck verleihen.
 
Denkst du, dass ich dich schelte, mein Sohn?“, fragte er sanft… „Weit gefehlt, weil meine Liebe fr dich grer ist als fr mich selbst. Du kannst jetzt erkennen, dass die 
 
Wahrheit
 
, die du kennst, auf dem beruht, was du gesehen, gehrt oder gelesen hast, und sie deshalb oberflchlich sein muss. Zur Entdeckung der 
 
Wahrheit
 
 musst du dein Denken durchleuchten, um zu erkennen, was falsch ist, und alles, was du in deinem Geist fr die 
 
Wahrheit
 
 hltst, ist nicht die 
 
Wahrheit
 
. Du bist nur ein bloes Grammophon, das die Scheiben wechselt. Du musst der Musiker und die Musik zugleich werden, nicht blo einem anderen zuhren. Deswegen, mein Sohn“, sagte er, „musst du die Schpfungen des Geistes in der Reaktion auf andere verstehen, auf uere Dinge. Du musst die Falschheit dieser Schpfungen erkennen, denn sie sind blo Asche, nicht die 
 
lebendige Wahrheit
 
, die weder zerstrt noch verdreht werden kann, weil 
 
sie
 
 nicht durch das Denken zusammengesetzt wird.“
 
Nachdem er das gesagt hatte, blieb er still – und auch ich war still… Ja, mein Denken hatte sich in jenem kurzen Zeitraum einem Wandel unterzogen. Was ich gelernt hatte, war in den Hintergrund getreten und die 
 
Wirklichkeit
 
 trat nach vorn. Es war ein eigenartiges Gefhl, hnlich dem, das ich zuvor hatte, aber es war strker, eine Stille, die tiefer war; in einem Blitz schien sich alles aufzulsen, was ich von der 
 
Wahrheit
 
 gelesen oder gehrt hatte. In jener tiefen Stille erkannte ich etwas, ohne zu wissen, was es war, aber in einer greren Tiefe als jemals zuvor erkannte ich, dass ich die 
 
Wahrheit
 
 war, dass ich 
 
jetzt
 
 die 
 
lebendige Wahrheit
 
 
 
war und nichts weder 
 
sie
 
 noch mich zerstren konnte, dass nichts die 
 
Wahrheit
 
 verdrehen konnte. Sie war meine eigene
 
 Wahrheit
 
, nicht die Wahrheit anderer.
 
Von hier aus konnte ich weitergehen. Ich wusste damals, dass ich von eben jenem Augenblick an voranschreiten konnte, ohne Mhe und Ringen. Zuvor war die 
 
Wahrheit
 
 fr mich bei Weitem ein gedankliches Konzept gewesen und ich hatte mich dieser Tatsache nicht stellen knnen, weil ich nicht loslassen wollte, was ich fr wahr hielt. Aber nun konnte ich mich jeder Tatsache stellen, egal was es war, gut, schlecht oder mig. Ich erkannte, dass ich die 
 
Wahrheit
 
 nicht ndern konnte – die 
 
lebendige Wahrheit
 
 – von der ich wusste, dass ich sie selbst 
 
sei
 
, und ich wusste, dass die 
 
Liebe
 
, die mich erschaffen hatte, alles erschaffen hatte. Das war die 
 
Macht
 
, die dem Menschen im Himmel und auf Erden gegeben war.
 
Mein Denken ging in der 
 
Stille
 
 auf, aus der 
 
schpferisches Denken
 
 entsteht, und whrend sich meine verwirrten Gedanken in Nichtvorhandensein auflsten, verwirklichte ich jenes, was kein gedankliches Konzept war. Ich hatte die 
 
Stille
 
 erreicht, in der es 
 
vollkommene Liebe
 
 gab – jenseits des menschlichen Begriffsvermgens der 
 
Liebe
 
.
 
Dieses war keine tote Stille, als htte man mich gebettet, oder eine Stille, die ich selbst erschaffen htte; es war eine Stille, in der alles verwirrte Gedankengut, das Denken selbst, endete, und in jener Ruhe, als das uere mich nicht lnger festhielt, fand ich die Schaffenskraft, die 
 
ewig
 
 und 
 
allgegenwrtig
 
 ist, und ich wusste, dass ich eins mit 
 
ihr
 
 war. Sie war mein, 
 
jetzt
 
 
 
und fr immer, und niemand konnte 
 
sie
 
 mir nehmen.
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