
        
            
        
    
        Beate Helm

        Psychologische Astrologie - Ausbildung Band 8: Prognosemethoden

            Die bewusst gestaltete Zukunft - Analyse und optimale Nutzung der Zeitqualität 

         

         

         


        
            Dieses ebook wurde erstellt bei

            
                [image: Verlagslogo]
        

            
                Vielen Dank, dass du dich für dieses Buch interessierst! Noch mehr Infos zum Autor und seinem Buch findest du auf neobooks.com - rezensiere das Werk oder werde selbst ebook-Autor bei neobooks.
            


             

             

            - gekürzte Vorschau -

    
        Inhaltsverzeichnis

        Titel

                Urheberrecht

        Haftungsausschluss

        Autorin

        Wichtige Hinweise

        Dank

        Transite

        Transite der Sonne

        Transite des Mondes

        Transite des Merkur

        Transite der Venus

        Transite des Mars

        Impressum neobooks

    
        Urheberrecht

    
 
Das Werk einschlielich aller Inhalte ist urheberrechtlich geschtzt. Alle Rechte vorbehalten. Nachdruck oder Reproduktion (auch auszugsweise) in irgendeiner Form (Druck, Fotokopie oder anderes Verfahren) sowie die Einspeicherung, Verarbeitung, Vervielfltigung und Verbreitung mit Hilfe elektronischer Systeme jeglicher Art, gesamt oder auszugsweise, ist ohne ausdrckliche schriftliche Genehmigung des Verlages untersagt. Alle bersetzungsrechte vorbehalten.
 

 
Titelbild: Christos Georghion (fotolia.com)
 
Horoskopzeichnungen erstellt mit dem Programm Astrocontact Astroplus (www.astrocontact.at)
 

 


    
        Haftungsausschluss

    

 
Die Benutzung dieses Buches und die Umsetzung der darin enthaltenen Informationen erfolgt ausdrcklich auf eigenes Risiko. Der Verlag und die Autorin knnen fr Schden jeder Art, die sich bei der Anwendung der in diesem Buch aufgefhrten Informationen, Empfehlungen und bungen ergeben, aus keinem Rechtsgrund eine Haftung bernehmen. Haftungsansprche, Rechts- und Schadenersatzansprche sind daher ausgeschlossen. Das Werk inklusive aller Inhalte wurde unter grter Sorgfalt erarbeitet. Der Verlag und die Autorin bernehmen jedoch keine Gewhr und keine Haftung fr die Aktualitt, Korrektheit, Vollstndigkeit und Qualitt der bereitgestellten Informationen. Fr die Inhalte von den in diesem Buch abgedruckten Internetseiten sind ausschlielich die Betreiber der jeweiligen Internetseiten verantwortlich. Der Verlag und die Autorin haben keinen Einfluss auf Gestaltung und Inhalte fremder Internetseiten. Verlag und Autorin distanzieren sich daher von allen fremden Inhalten. Zum Zeitpunkt der Verwendung waren keinerlei illegalen Inhalte auf den Webseiten vorhanden. 
 


 



    
        Autorin

    

 
Beate Helm ist Heilpraktikerin und hat ber 30 Jahre Erfahrung mit psychologischer Astrologie, feinstofflichen Heilweisen, Krper- und Energiearbeit und Meditation. Sie hat in ihrer Arbeit schon frh Methoden der systemischen Kurzzeittherapie und Horoskopaufstellungen eingesetzt. Ihr fundiertes Wissen hat sie in der vorliegenden Astrologie-Ausbildung strukturiert, spannend und gut verstndlich zusammengefasst.
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        Wichtige Hinweise

    

 
Die in dieser Buchreihe aufgefhrten Methoden, Therapien und bungen dienen der Persnlichkeitsentwicklung und Selbstheilung. Sie untersttzen darin, Bewusstheit in sein Leben zu bringen und eigenstndig seine inneren Potenziale umzusetzen.
 
Mit der Heilung oder Linderung krperlicher Beschwerden und psychischer Erkrankungen knnen diese Methoden und bungen nicht in Zusammenhang gebracht werden. Wenn in dem vorliegenden Buch in der Medizin gebruchliche Begriffe wie Heilung, Therapie oder Diagnose verwendet werden, so ist dies nicht im Sinne der Schulmedizin und des Heilpraktikergesetzes, sondern im auf den seelisch-geistigen Bereich bertragenen Sinn zu verstehen.
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Astrologische Prognose - Die bewusst gestaltete Zukunft
 


    
        Transite

    
 
Transite werden die Wechselbeziehungen zwischen den Planeten im Geburtshoroskop und den momentanen Positionen der Planeten genannt. Durch sie wird erkenntlich, welche Einflsse zu der Zeit, die man untersuchen mchte, auf die einzelnen Planetenkrfte wirksam sind.
 

 
Mit zur Thematik der Transite zhlt auer der Beziehung zwischen aktueller Planetenstellung und Geburtshoroskop auch der momentane Aufenthalt der Planeten in den Husern des Horoskops, d.h. deren derzeitige Wirkung auf die verschiedenen Lebensbereiche.
 

 
Da die Planeten Sonne, Mond, Merkur und Venus recht schnell ihre Bahn durch den Tierkreis ziehen und ihre Transite (Aspekte) zu den Planeten im Geburtshoroskop (= Radix) entsprechend kurz sind (wenige Stunden bis wenige Tage) haben sie eine wesentlich geringe Bedeutung (Wirkung) auf den jeweils aspektierten Planeten als ein langsam laufender Planet wie Saturn (ca. 2 Jahre durch ein Zeichen) oder gar Pluto (bis zu 20 Jahre in einem Zeichen) es tun, deren Wirkung wesentlich lnger und damit intensiver und tiefgehender ist und eine echte Wachstums/Vernderungschance darstellt, einen Aufruf, sein Leben je nach angesprochener Thematik zu berprfen, zu wandeln und freiwillig in eine andere Form zu bringen. (Dabei ist es fraglich, ob eine reelle Wirkung zwischen Planeten und Menschen stattfindet oder ob es sich hier nur um ein Gleichnis, eine Symbolik des Zusammenhangs zwischen oben und unten, zwischen allem Existierenden auf der Welt darstellt, d.h. eine Resonanz besteht zwischen dem, was sich oben abspielt, und dem unten, also uns auf der Erde).
 

 
Die astrologische Prognose, gleichgltig durch welche Methode sie vorgenommen wird, ist grundstzlich keine klare Vorhersage von Ereignissen. Kann und will sie nicht sein, auch wenn es sich viele Menschen so wnschen, um damit die Verantwortung ber ihr Leben abgeben zu knnen. Sie ermglicht stattdessen, Einflsse frhzeitig zu erkennen und, ebenso wie bei der Entwicklung des individuellen Potenzials anhand des Radix, diese eigenstndig in die Hand zu nehmen und aktiv zu nutzen, einfach mitzugehen mit der Zeitqualitt, die uns letztendlich immer als Hilfe und Anreiz zur Weiterentwicklung geschenkt wird, um noch klarer und konstruktiver das werden zu knnen, wozu wir hier sind und was unsere eigentliche Aufgabe ist.
 
Das bedeutet, dass eine Prognose dazu dienen soll, seinen Lebenslauf eigenstndiger, geplanter und in Selbstverantwortung zu kreieren und nicht darauf zu warten, bis eine vorhergesagte Wendung oder schreckliche Aktion von auen kommen mag.
 

 
Genau wie bei der Frderung des Grundhoroskops kann auch eine aktive Frderung und Nutzung der Zeitqualitt geplant und umgesetzt werden. Tut man dies nicht, ist ein Aueneinfluss unangenehmer Art mglich, um aufgrund des daraus entstehenden Leidensdrucks die nderung einzuleiten, die man nicht von sich aus initiiert hat, um auf den Weg zu weisen, der nicht freiwillig eingeschlagen wurde.
 

 
Negativ erscheinendes Schicksal fungiert auch hier wieder nur als Ausgleich, als Ersatz fr eine nicht erwachsene Lebensweise. Es fgt hinzu, reit auseinander, wozu man selbst aus freien Stcken nicht in der Lage war oder in der Lage sein wollte.
 
Es herrschen hier dieselben Gesetzmigkeiten wie bei der Umsetzung des Geburtshoroskops vor, nur fr einen bestimmten, krzeren Zeitraum anstatt fr das gesamte Leben.
 

 
Da ein groes Interesse an exakten, konkreten Prognosen durch einen Astrologen besteht, muss man dieser Versuchung widerstehen und klar bleiben in der Tatsache, dass die Zukunft ebenso wie Gegenwart und Vergangenheit selbst bestimmbar ist und realisiert wird, dass es kein fremd wirkendes Schicksal gibt. Dass lediglich bestimmte Energien, Krfte, Mglichkeiten zu einem errechenbaren Zeitpunkt zur Verfgung stehen und man aufgrund dessen, dass diese frhzeitig bekannt sind, Ventile und konstruktive Kanle fr sie suchen und planen kann, um sie bestmglich fr sich zu nutzen.
 

 
Daher sollte man, um seine Seriositt als Astrologischer Lebensberater nicht zu verlieren oder, besser noch, sie zu demonstrieren, sich von solchen Wnschen eines Klienten nicht durcheinander bringen lassen. Es zeugt nicht von Kompetenz, Dinge vorherzusagen, die man gar nicht wissen kann, und dem Klienten die Selbstverantwortung scheinbar abzunehmen, sondern mit ihm klare, konkrete und auf seine momentane Phase der Entwicklung abgestimmte Wege zu entwickeln, mit Hilfe der Prognose seine Potenziale im Einklang mit den gerade bestehenden Konstellationen effektiv und frderlich zu entfalten und damit im Fluss mit den Rhythmen und Zyklen der Zeit, mit dem gttlichen Plan zu sein.
 

 
Da jedoch auch hier innen wie auen ist, wird man Klienten mit einer solchen Vorliebe der Abwlzung der Selbstverantwortung auf Auenstehende gar nicht erst anziehen, wenn man in sich, aus eigener Erfahrung um die Fhigkeit und Notwendigkeit der freien Gestaltung seines Schicksals, solche Vorstellungen ber die Astrologie gar nicht mehr hat.
 

 
Aufgrund der nur kurzen Einflussdauer der oben genannten Planeten werden diese im Folgenden auch nur knapp aufgefhrt (sie zeigen meist die Zeitpunkte der Auslsungen von Ereignissen an, die von „Langsamlufern“ oder innerhalb von Entwicklungen im progressiven Horoskop im tiefsten Inneren vorbereitet wurden und die dann an die Oberflche gelangen, wenn sie von z.B. Sonne oder Mars aktiviert werden). Der Schwerpunkt soll eher auf der aktiven, konstruktiven Nutzung der Planeten Mars, Jupiter und insbesondere Saturn, Uranus, Neptun und Pluto liegen.
 

 


    
        Transite der Sonne

    

 
Geht die Sonne durch ein Haus im Horoskop oder steht auf einem Planeten, so wird der betreffende Bereich am besten mit so viel Kreativitt und Ausdruck seiner Besonderheit wie nur mglich belegt. Man sucht sich eine Ttigkeit, eine Verhaltensweise oder eine Aktivitt, die seine einmaligen Qualitten spiegelt, und belebt somit das durch die Sonne angesprochene Lebensthema mit seiner Einzigartigkeit, lsst es zur Bhne werden fr die Entfaltung seiner Grundsubstanz (AC, 1. Haus), prsentiert genau auf diesem Gebiet seine Exklusivitt als Person.
 


 


 
BEISPIELE
 


 
Die transitierende Sonne (= Sonne(T), = Sonne, die in ihrer derzeitigen Position einen bestimmten Bereich oder Planeten aktiviert) befindet sich im 2. Haus: d.h. der Horoskopeigner (= HE) hat die Mglichkeit, mit besonderer Kreativitt, mit Lebenskraft und Vitalitt, mit seinen ganz besonderen Eigenschaften sich Sicherheit und Geld zu verschaffen, seine Genussfreude und Sinnlichkeit zu erleben und sich abgrenzen. Es ist genau auf dem besagten Sektor, auf dem er gerade am meisten seinen Lebenswillen und sein Bedrfnis, etwas Einmaliges zu sein und es auch zeigen und schpferisch auszudrcken, wahrnimmt und umsetzen kann. Er kann auch Lust verspren, kunsthandwerklich ttig zu sein oder z.B. in Bezug auf seine Finanzen mehr Eigenstndigkeit und Selbstbewusstsein, mehr Souvernitt an den Tag zu legen.
 


 


 
Die Sonne(T) luft ber den Saturn des HE (= Sonne (T) in Konjunktion zu Saturn des Geburtshoroskops/Radix = Saturn(R)). Das bedeutet, dass die Lebensordnung und der Beruf es nun sind, die mit Lebendigkeit und Kreativitt versorgt werden. Sind die Lebensstrukturen z.Zt. vielleicht zu hart, hat man sich festgefahren in eine zu einengende Struktur, so besteht nun die Chance, dies schmerzlich wahrzunehmen und wieder etwas an Spiel und Spa in den persnlichen Saturnbereichen Einlass finden zu lassen und sich etwas Sonnenlicht und Wrme zu gnnen.
 
Andererseits kann es auch sein, dass zu wenig Ordnung und Realittssinn vorherrscht, so dass zurzeit des kurzen Sonnengangs ber Saturn in Erinnerung gerufen, lebendig gemacht wird, dass eine solche Struktur erarbeitet werden sollte, und zwar im Einklang mit seiner inneren Einmaligkeit und nicht (lnger) im Raster der Norm und Konvention der Gesellschaft, in der er gerade lebt (das mag auch eine spirituelle, alternative, religise oder politische sein).
 


 


 
Die Sonne(T) befindet sich im Quadrat zum Mond(R). Das heit, dass an diesem Tag ein innerer Widerspruch eine und Spannung zu spren ist zwischen dem Wunsch nach aktiver Selbstentfaltung, besonders in dem Haus/Bereich, in dem die Sonne (T) gerade steht, und dem Wunsch nach seiner Art von Geborgenheit, Gefhl und Zrtlichkeit. Will man auf diese Spannung eingehen, so heit es wieder, Gleichberechtigung zu schaffen zwischen dem Handeln, das die persnlichen Qualitten darstellen will, und dem Bedrfnis nach Empfnglichkeit und danach, das Innere wie auch seine Umgebung emotional wahrzunehmen und zu fhlen. Es sollte ein unentschieden entstehen zwischen diesen beiden Energien und jedem gleich viel Kraft und Aufmerksamkeit, Zeit und Lebensmglichkeit geboten werden. Die beiden mssen zusammenarbeiten (der Mond wird z.B. aktiver gelebt, die Sonne mit mehr Gefhl zum Ausdruck gebracht).
 


 



    
        Transite des Mondes

    

 
Dauern die genauen Transite der Sonne ungefhr ein Tag, so sind es beim Mond nur ungefhr zwei Stunden, die er sich auf einem bestimmten Grad im Tierkreis und damit auch mglicherweise im Transit zu einem Planeten im Geburtshoroskop befindet. Daher ist sein Einfluss nur als ein kurzer Eindruck, ein Hauch zu erfassen. Er bringt keine stark sprbare Energiequalitt ber seine Transite mit sich. Er lsst tiefer in sich gehen, seine innere Stimme lauter hrbar werden. Er verstrkt die Fhigkeit zu Rezeptivitt und Weichheit, zu seelischer Beteiligung am Leben, je nachdem, an welcher Stelle (Haus, Planet) er sich im Radix des Betreffenden gerade befindet.
 
Da sein Einfluss von so kurzer Dauer und nur so flchtig ist, verzichte ich hier auf Beispiele und berlasse Sie Ihrer eigenen Vorstellungskraft.
 


 
Der Einfluss der Planetenpositionen ist nicht nur in Bezug auf das eigene Geburtshoroskop gltig, sondern zeigt sich natrlich auch im Allgemeinen. Das wird besonders durch die Mondstellungen deutlich, die die emotionale Stimmungslage symbolisieren. Achten Sie selbst mal lngere Zeit darauf, wie sich die Grundstimmung an die Mondposition anpasst, wie sie pltzlich umschlgt, wenn er ca. alle 2 1/2 Tage in ein anderes Zeichen bergeht. Steht er im Widder, will man sich sportlich oder anderweitig gerne bettigen und bewegen, braucht etwas Neues, Initiative; befindet er sich dagegen in den Zwillingen, mchte man sich eher mehr austauschen und ist neugierig auf neues Wissen oder telefoniert den ganzen Tag, whrend in der Phase, in der er das Zeichen Krebs durchluft, der Wunsch nach Daheimsein, es sich gemtlich zu machen und Zrtlichkeiten auszutauschen, im Vordergrund steht.
 


 
Es ist erfahrungsgem ratsam, sich neben den anderen grundlegenden Ereignissen im Inneren und ueren dieser Grundstimmung anzupassen, mit ihr zu gehen, sie wie eine Art Wissen um den Biorhythmus fr sich zu nutzen und nicht gerade eine Riesenparty zu starten whrend eines Steinbockmondes, bei dem eher Konzentration und Leistung mglich ist, oder sich whrend eines Waage-Mondes von aller Welt zurckzuziehen, whrend man viel lieber nach auen gehen und z.B. zusammen mit dem Partner etwas unternehmen mchte.
 


 
Diese Gesamtstimmung gilt fr alle Planeten sowie deren Aspekte untereinander. Steht der Merkur gerade im Krebs, so lsst sich besser ber Gefhle reden als zu einem Zeitpunkt, in dem er sich im Wassermann befindet und man eher geistigen Abstand zu seiner Innerlichkeit und allem haben will, was mit Wasser zu tun hat (Gefhle, Bindungen, Intensitt) und sich im groen Kreis einer Gemeinschaft oder Gruppe austauschen mchte.
 


 
Bildet der laufende Mars gerade ein Quadrat zum laufenden Saturn, so ist fr alle als Zeitqualitt die Notwendigkeit gegeben, ihre Impulsivitt und Aktivitt in zielgerichtete Bahnen zu lenken.
 


 
So gesehen gilt es immer zwei Seiten zu beachten: den inneren Prozess, die geplante Selbstentfaltung anhand des Horoskops und auch der Prognosemethoden, sowie die jeweils allgemeine momentane Stimmung, angezeigt durch die jeweilige Stellung der laufenden Planeten zueinander.
 


 



    
        Transite des Merkur

    

 
Der transitierende Merkur bt nur ungefhr einen Tag seinen Einfluss auf einen Planeten und mehrere Wochen auf einen Lebensbereich (Haus) aus. Er erweckt das Bedrfnis, auf dem angesprochenen Gebiet geistigen Abstand zu gewinnen, jede Sachlage von beiden Seiten zu betrachten und sich gebhrend darber auszutauschen, vielleicht auch neues Wissen und Informationsmaterial darber zu erwerben. Der geistige Aspekt, die Neugierde und das Bedrfnis nach Kommunikation stehen im Vordergrund im Bezug zu dem betroffenen Lebensbereich.
 


 


 
BEISPIELE
 


 
Der Merkur(T) durchluft das 7. Haus(R). Dadurch wird der HE zu mehr Austausch und Zwiesprache mit dem Partner oder einer anderen geliebten Person angeregt. Er erhlt die Mglichkeit und wird darin bestrkt, ber das Thema Beziehung zu reden, zu lesen, zu schreiben. Er kann besser als sonst Angelegenheiten ansprechen, die ihn als Partner oder bzgl. seines Beziehungsverhaltens und seiner Beziehungsmuster betreffen, und bringt dort geistige Klarheit und Objektivitt ein.
 
Es stellt eine gute Zeitphase dar, ber Sprache und Geist eine Liebesverbindung herzustellen und das eigene Bedrfnis nach Verbundenheit wird besonders ber den Geist und gute Gesprche angeregt und gestillt.
 
Betrachtet man den Merkur von der Jungfrauseite her, so besteht die Tendenz, Ereignisse und Themen aus dem Arbeitsbereich verstrkt in die Partnerschaft einflieen zu lassen und mit mehr Vernunft an das Thema Beziehungen heranzugehen sowie seine Partnerschaft bzw. sein Beziehungsverhalten mit klarem Verstand zu analysieren und zu verarbeiten.
 


 


 
Der Merkur(T) durchluft das 12. Haus(R). Der HE kann in dieser Phase seine normalerweise schwer fassbaren Trume und Sehnschte besser als sonst in Gedanken und Worten konkretisieren, kann sich ber sie austauschen und sie aufschreiben, vielleicht sogar in eine dichterische oder andere knstlerisch-verbale Form bringen. Dadurch hat er sie plastischer vor sich und die Wahrscheinlichkeit, sie auch in die Tat umzusetzen steigt. Auch die Fhigkeit, seine Sensibilitt, seine intuitiven Wahrnehmungen und Phantasien in Worte zu fassen, wird gestrkt.
 
Von der Jungfrau-Merkurseite her trifft Vernunft und analytischer Verstand auf die andere, die unvernnftige Seite des HE. Das heit, dass er in dieser Zeitspanne lernen kann, seine Trume und sein Anderssein so zu gestalten, dass es Nutzen bringt und er damit einen Dienst, eine Arbeit leisten kann. Es fllt eine rein auf Vernunft und greifbare Ergebnisse abzielende Kraft in das endlose Meer an Eingebungen und die Verschmelzung mit einer berpersnlichen Einheit. So wird machbar, dass die oft noch weichen, konturenlosen, schemenhaften Verbindungen zu einer anderen Welt auf den Tisch gebracht und anwendbar gemacht werden knnen.
 


 



    
        Transite der Venus

    

 
Die transitierende Venus wirkt hnlich kurz wie Sonne und Merkur. Ihr Einfluss dauert, wenn man von einem exakten, also gradgenauen Transit (die Zeit, die die transitierende Venus gradgenau in Verbindung zu einem Planeten im Geburtshoroskop steht) ausgeht, nicht einmal einen Tag, aber dafr doch ca. 3 bis 8 Wochen in einem Haus, wirkt also auf einen bestimmten Lebensbereich ein.
 


 
Sie spricht den Sicherheitsaspekt (Stier-Venus) und den Wunsch nach Begegnung, Partnerschaft, sthetik und Schnheit (Waage-Venus) an. Auf dem Gebiet, auf dem sie ihren Einfluss zeigt, will man sich mehr Sicherheit verschaffen, will sich auch mehr abgrenzen, sein Territorium abstecken und als das eigene Revier verteidigen. Gleichzeitig ist man offen fr die Wnsche und Belange des Gegenber, stellt seine persnlichen Interessen um der Harmonie willen zurck und lsst sich bereitwillig auf Kompromisse ein, um keinen Streit und keine Konfrontationen entstehen zu lassen. Man zeigt sich eher schlichtend als kraftvoll durchsetzungsfreudig.
 


 


 
BEISPIELE
 


 
Die Venus(T) durchluft das 4. Haus(R). Das bedeutet, dass der HE sich sein Zuhause sehr schn, stil- und geschmackvoll gestalten kann, dass er Harmonie herstellt und Streit in seinem Heim vermeiden mchte, dass er gleichzeitig eine innere Harmonie mit seinen verschiedenen Seiten schaffen kann, eine innere Vershnung feiert mit seinen unterschiedlichen Wesensanteilen. Auch besteht das Bedrfnis, mit dem Partner innige Stunden in vertrauter Umgebung zu verbringen (Waage-Venus).
 
Auerdem wird der Wunsch wachgerufen, ein eigenes, sicheres Revier (Zimmer, Wohnung) zu haben, in das man sich zurckziehen kann, in dem man ungestrt und vollkommen von der Auenwelt sicher und abgegrenzt ist (Stier-Venus).
 


 


 
Die Venus(T) geht durch das 10. Haus(R) des Horoskopeigners. In dieser Zeit kann konstruktiv Energie investiert werden, um die berufliche Situation zu sichern, sich in seiner beruflichen Arbeit besser abzugrenzen oder z.B. eine Gehaltserhhung zu fordern, also sich verstrkt um die Finanzen im beruflichen Bereich zu kmmern (Stier-Venus). Verknpft wird dieses Bedrfnis mit der verstrkten Fhigkeit, sich im beruflichen Bereich von seiner Schokoladenseite, in seiner freundlichen und vershnlichen Version darzubieten, eher entgegenzukommen, fr eine harmonische, kultivierte Atmosphre zu sorgen, anstatt sich pausenlos aufzureiben und seinen Dickkopf durchsetzen zu wollen.
 


 
Die Venus(T) steht auf dem Uranus(R). An diesen ein bis zwei Tagen (wenn die Venus nicht gerade rcklufig ist und sie sich mehrere Tage in der Nhe desselben Grades auf dem Tierkreis bewegt - siehe karmische Astrologie) wird der Drang nach Ausbruch, Unabhngigkeit und Spontaneitt mit dem Wunsch nach Sicherheit und Routine in Berhrung gebracht. Will man diese kurzfristige Kombination nutzen, so kann man sich eine Methode berlegen, seinen Freiheitsdrang abzusichern (Stier-Venus), also sicherzustellen, dass man ausreichend Auslauf und Bewegungsspielraum fr seine pltzlichen Eingebungen hat und dabei keine Einschrnkung erfhrt (d.h. immer letztendlich - sich selbst nicht im Weg steht, durch die eigene einschrnkende Seite in sich).
 
Ebenso zeigt die Waage-Venus ihre Wirkung, indem sie die khle Distanz, den typischen Uranusabstand abmildert und ihn zu mehr Erdverbundenheit und Bereitschaft, sich auf andere zu beziehen, animiert.
 


 



    
        Transite des Mars

    

 
Da der Mars immerhin ca. 2 Jahre bentigt, bis er einmal den Tierkreis durchlaufen und damit alle Planeten und Huser transitiert hat, und auerdem lange Rcklufigkeiten stattfinden, d.h. er mehrmals ber denselben Punkt (Planeten) laufen kann (immer wieder mehrere Grade nach vorne und wieder mehrere Grade zurck), und somit ber mehrere Wochen und Monate auf eine Lebensthematik seinen Einfluss geltend macht und dort aktiv genutzt werden kann, werden seine Positionen wie auch die der noch brigen Planeten in allen Bereichen erlutert.
 


 


 
Es werden jeweils im Folgenden die Anwendungsmglichkeiten erklrt, wenn der laufende Mars sich in einem Haus des Geburtshoroskops (Radix) oder im Transit zu dem entsprechenden Planeten befindet.
 
Bei harmonischen Transiten (Halbsextile, Sextile, Trigone, z.T. Konjunktionen) wird der betreffende Planet aktiviert, angefeuert, zur Tatkraft und zum Kampfgeist mobilisiert; bei Spannungsaspekten (Halbquadrate, Quadrate, Anderthalbquadrate, Oppositionen, Quinkunxe, z.T. Konjunktionen wie Mars-Saturn; Mars-Uranus; Mars-Pluto) kommt es zu extremer "Anstachelung" der entsprechenden Planetenenergie und es gilt hier noch viel mehr, sich ein bewusstes, gut geplantes Ventil fr diese Zeitphase zu suchen.
 


 
Unterlsst man diese eigenstndige Gestaltung des Transits, so wird insbesondere bei Quadraten und Oppositionen die Marskraft von auen ergnzt, d.h. man zieht unbewusst, um den Transiten in passiver Manifestation zu erfahren, einen Aggressor, einen streitlustigen Feind, einen Triebtter, einen Sexisten, einen Sportfanatiker an, da man selbst keine konstruktive Nutzungsmglichkeit der verstrkt verfgbaren Marskraft fr sich geplant hat.
 


 
Das Wissen um die Transite oder berhaupt die gesamten Prognosemethoden verbessert noch mehr die Fhigkeit der eigenen Gestaltung seines Schicksals, da man nicht nur den roten Faden seiner Persnlichkeit kennt (Radix), sondern auch erfhrt, wann welche seiner Wesensanteile wie (je nach Transit) aktiviert und je nach Einfluss gewandelt werden knnen.
 


 
Der Abstand des Mars(T) (wie auch der anderen Transit-Planeten) zu den Planeten, die er im Transit anspricht (=Orbis), liegt bei ca. 3-5 Grad. Das bedeutet, dass man den Marstransit schon sprt (dass man schon etwas als Ventil fr ihn bereit haben sollte), wenn er noch ca. 3-5 Grad entfernt ist und er auch noch nachtrgliche Wirkung zeigt, wenn er schon ca. 3-5 Grad von dem Planeten wieder entfernt ist.
 


 
Alle Beschreibungen der Transite knnen auch als Interpretationsgrundlage fr die anderen Prognosemethoden genutzt werden, so dass diese nicht mehr gesondert aufgefhrt werden.
 


 
D.h., dass die Beschreibung von z.B. Mars im Transit zum Saturn auch eine Erklrung abgibt fr folgende Konstellationen:
 


 
 
 	 Solar-Mars in Verbindung zu Radix-Saturn
 
 

 


 
 
 	 Transit des laufenden Mars auf den Solar-Saturn
 
 

 


 
 
 	 Progressiver Mars in Verbindung zum progressiven Saturn
 
 

 


 
 
 	 Transit des laufenden Mars auf den progressiven Saturn
 
 

 


 
 
 	 Progressiver Mars auf den Radix-Saturn
 
 

 


 
 
 	 Auslsungen von Mars/Saturn nach Dbereiner (Placidus-Huser) oder Huber (Koch-Huser), wobei hierzu auch die Konstellation Saturn(T) im Transit zum Mars(R) in Betracht zu ziehen ist.
 
 

 


 
Sie brauchen sich von dieser kompliziert erscheinenden Zusammenstellung nicht berfordert zu fhlen. Sie soll nur als Nachschlagemglichkeit dienen, wenn Ihnen bei Ihrer Arbeit spter eine dieser Verbindungen begegnen sollte, damit Sie wissen, dass Sie all die aufgezhlten Kombinationen jeweils unter den nun folgenden Beschreibungen nachlesen knnen. Es gengt zunchst, sich jetzt erst einmal auf die Interpretationen der Transite zu konzentrieren.
 


 


 


 
Mars(T) im 1. Haus(R) / im Transit zum Mars(R)
 


 
Aufgabe und Lernziel: Einsatz von Tatkraft und Aktivitt zur Selbstbehauptung und fr seine krperlichen Bedrfnisse und Triebe.
 


 
berschreitet der laufende Mars den Aszendenten des HE und tritt ins erste Haus ein, beginnt eine neue ca. zweijhrige Aktivittsphase durch die zwlf Lebensgebiete.
 
Whrend er sich im 1. Haus aufhlt, hat der HE die besten Energiekrfte, um sich durchzuschlagen, durchzusetzen, um seine Bedrfnisse zu spren und mit Kampfgeist zu behaupten. Er kann bestens Initiativen starten und tut gut daran, sich ein sportliches und sexuelles Ventil fr diese Zeit zu besorgen bzw. kann sich auf diesen beiden Gebieten wie berhaupt im krperlichen Bereich prima ausleben.
 


 
Aktivitten, bei denen viel Antrieb, Tatkraft und Krperstrke bentigt werden, sollte man unbedingt in eine positive Marsphase legen. Steht er z.B. noch im 12. Haus und die Aktion eilt nicht, empfiehlt es sich zu warten, bis er den Aszendenten erreicht hat, da solche agilen Unternehmungen dann viel mehr im Fluss mit den vorhandenen Energien stehen und viel leichter vonstattengehen, als in der doch eher langsamen 12. Haus-Phase oder wenn z.B. Saturn(T) oder Neptun(T) auf den Mars(R) einwirken.
 


 
Die Mars(T) im 1. Haus(R)- bzw. im Transit zum Mars(R)-Phase ist demgem prdestiniert fr Durchsetzung, Selbstbehauptung, kmpferische Taten, Neuanfnge und krperliche Powerhandlungen, Sport und Sexualitt.
 
Wird diese hohe Energiekraft nicht bewusst kanalisiert, so kann es zu starken inneren Spannungen, zu blutigen Verletzungen, Entzndungen, Schnittwunden, Kopfschmerzen, Zahnbeschwerden, Migrne kommen, zu Streitereien, die von auen kommen, um so - passiv - die Mglichkeit zu erhalten, sich abzureagieren.
 


 


 


 
Mars(T) im 2. Haus(R) / im Transit zur Stier-Venus(R)
 


 
(Auch hier gilt natrlich, dass Mars auf beide Venusgebiete, Stier und Waage einwirkt, wenn er einen Transit zur Venus bildet, doch wird wieder getrennt interpretiert; der Waage-Venusteil ist unter „Mars(T) im 7. Haus“ zu finden; dasselbe gilt fr Zwillinge- und Jungfrau-Merkur)
 


 
Aufgabe und Lernziel: Einsatz von Tatkraft und Aktivitt zum Aufbau und Ausbau seiner Finanzen, seines Abgrenzungsvermgen und seines eigenen Wertesystems.
 


 
Hier kann mit vollem Tempo und erhobener Lanze in den persnlichen oder betrieblichen Wirtschaftskrieg gezogen werden. Jede Initiative, die im finanziellen Bereich geplant ist, ist in dieser Zeitspanne am besten aufgehoben, kann mit dem hchstmglichen Energiepegel durchgestartet und dem hchsten Wahrscheinlichkeitsgrad durchgesetzt werden.
 


 
Die Fhigkeit, sich mit Aggressivitt und schnellen Aktionen wie auch auf krperlicher Ebene abzugrenzen und sein Revier zu verteidigen, ist ausgeprgt und kann fr eine klare Behauptung seines Territoriums genutzt werden.
 


 
Am besten man steckt sich ein Ziel bzgl. seines Sicherheitsstrebens und seiner finanziellen Bedrfnisse und setzt den nun vorhandenen Mut und die Risikobereitschaft ein, um es in Angriff zu nehmen. Direktheit und Ehrlichkeit bringen in dieser Phase weiter als lange Planungen und berlegungen.
 


 
Im Bereich der Sinnlichkeit wird die krperliche Ebene durch Mars verstrkt ins Spiel gebracht und es knnen jegliche Gelste auf dieser Ebene bestmglich befriedigt werden.
 


 
Wird kein konkreter Kanal fr diese Marszeit gesucht, so provoziert man beispielsweise Streitereien um Geld, Besitz und seine persnlichen Grenzen oder es manifestiert sich eine Entzndung oder blutige Verletzung in der Hals- und Nackenregion (Mandelentzndungen etc.).
 


 


 


 
Mars(T) im 3. Haus(R)/im Transit zum Zwillinge-Merkur(R)
 


 
Aufgabe und Lernziel: Einsatz von Tatkraft und Aktivitt zur Sammlung und Wei-tergabe von Wissen und zur Kommunikation.
 


 
Fr diese Zeitphase knnen am besten Unternehmungen geplant werden, in denen es notwendig ist, lautstark und uerst durchsetzungsfreudig in Gesprchen oder Verhandlungen aufzutreten. Es steht ein hohes Ma an verbaler Selbstbehauptungskraft fr jede Form von Austausch zur Verfgung, die auch in Initiativen von Gesprchs-, Lern- oder Lehrgruppen oder -Foren einflieen knnte, in den Beginn einer Lernttigkeit, in den Start einer Unternehmung im kommunikativen Bereich oder der Informationssammlung und -weitergabe.
 


 
Es besteht die Mglichkeit, sich durch Worte oder neue Ideen durchzuboxen und seine Einzelinteressen zu behaupten. Man kann sich ebenso neue geistige Gebiete erobern durch den Kauf von Bchern, die Teilnahme an Seminaren, den Besuch von Vortrgen oder Recherchen im Internet. Oder aber man startet selbst eine Aktivitt in diesem Bereich, indem man beginnt, einen Artikel oder ein Buch zu schreiben, indem man energiegeladen und kmpferisch eine Rede hlt oder sich auch einfach nur in Diskussionen unberhrbar hervortut und seine subjektive Meinung zum Besten gibt.
 


 
Whlt man sich kein bestimmtes, klares Ventil fr diese Verstrkung an verbaler und geistiger Energie, so sind Streitpartner, Angriffe in Gesprchen, rgernisse durch Briefe, Telefonate, Medien, Nachbarn, Geschwister und Verwandte (auch ein Merkurbereich) als Ersatz von auen fr eine eigene konkrete Nutzung mglich. Auf der krperlichen Ebene kann es zu Entzndungen des Atmungssystems kommen.
 


 


 


 
Mars(T) im 4. Haus(R) / im Transit zum Mond(R)
 


 
Aufgabe und Lernziel: Einsatz von Tatkraft und Aktivitt in seinem Zuhause (innen und auen).
 


 
Hier knnen grere, energievolle Aktivitten innerhalb seiner Wohnung oder des Familienlebens anvisiert werden. Der Transit kann auch genutzt werden, um Neuanfnge zu starten, die das Innenleben betreffen, wie beispielsweise eine Therapie, die auf die Gefhlswelt und deren Heilung abzielt. Es steht Tatkraft zur Verfgung, um in sich zu arbeiten, aber man tendiert auch dazu, seine Aggressionen hinunterzuschlucken und in sich hineinzufressen. Daher ist es notwendig, sich Aufgaben im Heimbereich zu stellen, die krperlicher Bettigung oder eines hohen Energieniveaus bedrfen, ein neues Fitnessprogramm zuhause oder mit der Familie zu erstellen, oder einen Teil der aktivittsorientierten Krfte in Kochaktionen, Gartenumgrabungen oder Wohnungsrenovierungen zu stecken, die jedoch fr die etwas ungeduldigen und rohen Marsenergien geeignet sein mssen. Also keine Pfriemelarbeiten, die ewig lange dauern und besonders unter diesem Transit auerordentlich nervs machen.
 


 
Wird dieser Transit nicht bewusst genutzt, kann es, insbesondere durch die Unterdrckung von Wut und Aggression zu Beschwerden oder gar Erkrankungen im Magenbereich kommen oder man zieht ungeduldige Energiebndel, berimpulsive und Streit suchende Familienmitglieder an Land, so dass das traute Heim sich nicht nur im Inneren, sondern auch innerhalb der Wohnung zu einem Kriegsschauplatz verwandelt.
 


 


 


 
Mars(T) im 5. Haus(R) / im Transit zur Sonne(R)
 


 
Aufgabe und Lernziel: Einsatz von Tatkraft und Aktivitt zur Selbstentfaltung und Demonstration seiner Einzigartigkeit.
 


 
Die Marskraft wird bei diesem Transit zur Anfachung der Lebenskraft und des Drangs nach Individualisierung genutzt. Er liefert die Tatkraft, den Antrieb und die Initiative, um eine Unternehmung in Angriff zu nehmen, die die Besonderheit des HE herausstellt, die sein Selbstbewusstsein strkt und die ihm Handlungsfhigkeit zur Verwirklichung seiner Grundanlage (AC, 1. Haus) verleiht.
 


 
Der Transit treibt zur Subjektivitt an, motiviert dazu, in erster Linie seine besonderen Qualitten an die Oberflche zu bringen, zu demonstrieren und schpferisch auszudrcken, was einem als individueller Mensch ausmacht, was sonst keiner vorweisen kann, eben seine Einzigartigkeit.
 


 
Vielleicht kennt man bestimmte kreative, knstlerische Seiten in sich, auf die man sich nun mit ausgeprgtem Elan strzen kann, um sie aktiv zu entfalten. Auch fr einen Neubeginn im unternehmerischen Bereich oder um neue Projekte innerhalb eines schon bestehenden eigenen Betriebes zu starten, eignet sich dieser Transit sehr gut. Er treibt dazu an, mehr Eigenstndigkeit an den Tag zu legen, sich souverner als Persnlichkeit zu zeigen, und verstrkt immens den Lebenstrieb und die Vitalitt, was auch durch sexuelle Aktivitten kanalisiert werden knnte.
 


 
Es gilt, Unternehmungen anzufangen oder durchzusetzen, die das Einmalige der Persnlichkeit des HEs auf den Podest stellen und allen sichtbar vor Augen halten.
 
Wird diesem Transit kein bewusstes Ventil verschafft, zeigt er sich in Aggressoren oder rgernissen im eigenen Unternehmen, in tollen, beneidenswerten Auftritten oder kreativen Ausdrucksarten von anderen, die einem extrem rgern; oder auf krperlicher Ebene z.B. durch Entzndungen des Herzens oder Bluthochdruck.
 


 


 


 
Mars(T) im 6. Haus(R)/im Transit zum Jungfrau-Merkur(R)
 


 
Aufgabe und Lernziel: Einsatz von Tatkraft und Aktivitt in der Arbeit, Analyse, Gesundheitsvorsorge und der Nutzung seiner Lebensumstnde.
 


 
Fr diese Zeitspanne kann man sich ein ausgeprgtes Arbeitspensum vornehmen, fr das eine gehrige Portion Energie und Tatkraft notwendig ist. Das heit, nicht gerade die tfteligste Detailarbeit, sondern eher Ttigkeiten, bei denen Muskelkraft oder mutige Initiative gefragt sind.
 


 
Will sich der HE in seiner Arbeit durchsetzen oder einen Neubeginn wagen, so stellt dieser Transit den optimalen Zeitpunkt dafr dar. Er versprt nun die Kraft, sich voll und ganz in seine Ttigkeit zu strzen und seinen Antrieb fr Arbeitsbelange zum Einsatz zu bringen.
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