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			Knurrende Mägen

			„Ich könnte vor lauter Hunger einen ganzen Ochsen verputzen!“, stöhnt Mika, der kleine Wikinger. 

			„Frag mich mal?! Mich würde nicht mal ein Elch satt machen“, erwidert seine Freundin Edda. „Noch nicht mal drei davon würden reichen, um meinen leeren Bauch zu füllen.“

			„Und ich“, sagt Mika. „Ich könnte nach dem Ochsen noch eine ganze Walrossherde verschlingen, so schrecklich hungrig …“

			Den Rest seines Satzes kann man nicht mehr verstehen. Mikas Magen knurrt lauter als ein Bär, den man aus seinem Winterschlaf geweckt hat.
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			Mika und Edda leben in einem kleinen Wikinger­dorf hoch oben im Norden. Dort ist es die meiste Zeit des Jahres so furchtbar kalt, dass auf den Feldern nicht viel wächst. Nur Fisch gibt es dort ohne Ende, aber man kann ja nicht immer nur Fisch essen: Fisch zum Frühstück, Fisch zum Mittagessen, Fisch zum Abend. Da hängt selbst dem tapfersten Wikinger der Hering bald zum Hals raus.

			Die Wikinger müssen oft hungern und deswegen fahren sie mit ihren Drachenbooten immer wieder auf Beutefahrt. Wenn sie zurückkommen, bringen die Krieger für ihre Familien Essen oder Schätze mit, die sie gegen Fleisch und Gemüse eintauschen. Die Wikinger rauben nicht, weil es ihnen Spaß macht, sondern weil sie nur so ihre Familien ernähren können.
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