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        Die Beziehung Mensch - Hund

    


 
Wenn man berlegt sich einen Hund anzuschaffen, stellt man sich immer so schn vor, wie es ist mit ihm zu spielen, herumzutollen oder ganz entspannt Gassi zu gehen, ihn Stcke holen lassen, mit ihm durch Wald und Wiese zu wandern. Oft begeistern einen auch die eigenen Kinder fr eines dieser kleinen knuffigen Wollknule.
 
Wie war es bei Ihnen am Anfang? Doch ganz hnlich oder?
 
Hatten Sie nicht, als Sie sich fr einen Hund als Haustier entschieden haben, so eine tolle Vorstellung von Lachen, gemeinsam Spass haben, rumtoben, Freunde sein, entspannenden Spaziergngen?
 
Stattdessen: Stndig rger, Schimpfen, Zerren an der Leine, dem Hund hinterherrennen. Gassigehen ist eine Qual und Besuch lsst sich auch immer seltener blicken.
 
Haben Sie vielleicht auch das Gefhl, das Ihr Hund eigentlich macht was er will?
 
 
 	Er hrt grundstzlich nicht, wenn Sie ihn rufen

 
 	und geht niemals einfach bei Ihnen am Fuss.

 
 	Er will partout nicht alleine bleiben

 
 	und zerlegt derweil smtliche Hausschuhe.

 
 	Er whlt tagsber in Nachbars Mll

 
 	und besetzt abends selbstverstndlich die Wohnzimmercouch.

 
 	Er bespringt beim Gassi gehen alles an was vier Beine hat

 
 	Und zu Hause jeden der wenigen Besucher, die berhaupt noch kommen.

 

 



 
O.K. das mag jetzt ein wenig bertrieben sein, aber ich glaube Sie verstehen, was ich meine. Lassen Sie es erst gar nicht so weit kommen!
 
Denken Sie daran, wie Sie sich das Zusammensein mit einem Hund einmal vorgestellt haben. Da war doch von Harmonie, Glck, Freude und Zufriedenheit die Rede, oder?
 
Gut. Sie sind ja nicht naiv. Natrlich haben Sie von Anfang an gewut, das ein wenig Erziehung dazugehrt, aber dass das so anstrengend werden wrde?
 
Klar, die ersten Tage msste man dem Hund zeigen, wo es langgeht, wer hier das Sagen hat, aber dann wrde sich das schon einspielen. Sie wrden ein Team werden, richtige Freunde und Ihr Hund wrde Ihnen vertrauen und von alleine machen, was Sie wollen, weil er Sie ja so gern hat. Und wenn er sich erst einmal an ein paar Sachen gewhnt htte, wrde alles funktionieren, wie von selbst.
 



 
Im Grunde haben Sie damit ja auch Recht. Und auch ihr Hund sucht eine glckliche und entspannte Partnerschaft statt stndiger Machtspielchen und Reibereien.
 
Es ist berhaupt nicht schwer, wenn man die Sache richtig angeht. Dafr muss man aber einige grundlegende Dinge wissen.

    
        Von Menschen und Hunden

    Als erstes einmal: Sie haben sich fr einen Hund als neuen Partner entschieden. Sei es als Spielkamerad fr die Kinder, als Wachhund oder auch als Begleiter fr einsame Stunden.
 
Und hier liegt auch schon die Wurzel vieler, wenn nicht der meisten Probleme die Hundebesitzer so haben.
 
Ein Hund ist kein Mensch! (Und wird es auch nie werden.)
 
Sie sind intelligente, lebendige, einfhlsame Tiere, jeder eine eigene einzigartige Persnlichkeit. Jeder hat seinen eigenen unverwechselbaren Charakter. Sie wollen lieben und geliebt werden, aber als Hund nicht als Ersatzmensch. Sie knnen zu guten Freunden und Begleitern werden, aber keinen menschlichen Partner ersetzen. Und das wollen sie auch nicht. Hunde mchten wie Hunde behandelt werden!
 
Hunde sind vielleicht die besten Freunde des Menschen, aber zu einem „besten Freund“, wie wir ihn uns vorstellen, werden sie nie werden. Hunde kennen gar keine Freundschaften wie wir. Weil Hunde anders denken! Sie denken in Hierarchien. Bei ihnen gibt es ein Oben und Unten aber keine gleichberechtigte Partnerschaft, wie wir sie uns als das Ideal einer glcklichen Beziehung wnschen.
 
Wer einen Hund wie einen Menschen behandelt, berfordert ihn. Das setzt das Tier unter Stress und es reagiert entsprechend aggressiv oder ngstlich, je nach Typ und Temperament. Der eine bekommt Beiattacken, der andere macht Hufchen auf den Teppich. Noch andere beschlieen diesen Menschen, der dauert komische Dinge will, ab sofort einfach zu ignorieren und ihr eigenes (Hunde)-Leben zu fhren.
 
Jetzt denken Sie einmal an den Alltag Ihres Hundes. Stndig neue unangenehme Situationen. Immer wieder neue Herausforderungen. Neue Menschen, neue Gerche, Fahrsthle, eine andere Umgebung, etc. Wie soll ein Hund, der nicht ein Minimum an Selbstbewusstsein hat, diese immer wieder anstrengenden, fr ihn unsicheren, Situationen berstehen, ohne von einer Panik in die nchste zu fallen, ngste zu durchleben, Widerwillen zu spren, sich zu verweigern, Aggressionen zu entwickeln?
 



 
Nur lassen sich solche Situationen bei einem Zusammenleben mit dem Menschen nicht ausschlieen. Es sei denn der Mensch verzichtet seinerseits auf sein eigenes Sozialleben, baut sich eine Laubhtte im Wald und geht wieder auf die Jagd. Fr den Hund ideal!
 
Fr die meisten Menschen wohl eher nicht. Aber das macht deutlich, woher fast alle Spannungen im Zusammenleben von Mensch und Hund kommen. In den allermeisten Fllen lsst sich das (in unseren Augen) Fehlverhalten von Hunden auf Stress zurckfhren. Nur lsst sich Stress fr den Hund in unserer modernen Welt nun einmal nicht verhindern.
 
Fragen wir uns wieder: Wie reagieren wir Menschen auf Stress? Gereizt, genervt, ngstlich oder aggressiv! Hlt der Stress an, werden wir krank: Magengeschwre, Allergien, Depressionen, Phobien, Neurosen. Und das sind auch (wohl nicht ganz zufllig) die typischen modernen Hundekrankheiten!
 
Und: Was hilft uns Menschen, Stress abzubauen, wenn wir ihn nicht vermeiden knnen? Genau, einen Gegenpol zu setzen, zu entspannen. Dazu brauchen wir aber einen Ort an dem wir uns wohlfhlen. Das ist in den allermeisten Fllen das eigene Heim, denn dort ist uns alles vertraut, wir fhlen uns sicher.
 
Dazu kommt die Familie, zu der wir Vertrauen haben, in der wir einen festen Platz haben und uns verstanden und geborgen fhlen. Manchmal brauchen wir auch ein wenig Freiraum, Freizeit und idealerweise Bewegung um negative Energien abzubauen und Kraft zu tanken.
 
Und unser Hund? Braucht genau dasselbe. Eine Familie (Vertrauen, Geborgenheit), einen Rckzugsort (Sicherheit, Entspannung) , Beschftigung (Freizeit) und Bewegung (Stress abbauen, Energie tanken).
 
Aber nicht umsonst ist der Hund das wohl lteste Haustier des Menschen. Schon seit tausenden Jahren funktioniert diese Beziehung. Und das, obwohl beide, Mensch wie Hund, Raubtiere sind. Denn Sie haben eine entscheidende Gemeinsamkeit. Sie sind nmlich Teamplayer! Beide leben (normalerweise) in Familienverbnden. Sie sind es also gewohnt mit anderen zusammen zu leben. Ihr Verhalten, ja ihr ganzes Wesen, sind darauf ausgerichtet. Sie sind es gewohnt stndig mit anderen zu interagieren.
 
Jeder Mensch fragt sich dauernd, wie er denn bei anderen ankommt. Manche richten ihr ganzes Verhalten darauf aus anderen zu gefallen. Und keiner mag es ausgegrenzt zu werden. Ablehnung durch eine geliebte Person und Mobbing, also Ablehnung durch andere Menschen, sind wohl die schlimmsten Erfahrungen, die wir machen knnen.
 
Menschen sind hochgradig soziale Tiere, die es gewohnt sind in komplexen Strukturen zu denken, zu leben und zu handeln. Wir sind darauf angewiesen in einer Gruppe aufgenommen und akzeptiert zu werden. Und das hat einen entscheidenden Grund: Die Gruppe gibt uns Sicherheit!
 
Unsere erste und meist auch bestndigste Gruppe ist unsere Familie. Jedes Kind braucht Eltern bzw. Bezugspersonen an die es sich anlehnen kann, die es beschtzen. Zu denen es aufblicken kann, von denen es lernen kann. Die aber auch fr Essen, Kleidung und ein Dach ber den Kopf sorgen.
 
Spter kommt dann der Freundeskreis hinzu. Gerade Jugendliche in der verwirrenden Pubertt fhlen sich in einer Gruppe Gleichaltriger sicherer und strker. Dagegen werden Jugendliche ohne oder ohne die richtigen Freunde, Klamotten oder MP3-Player gnadenlos gemobbt.
 
Als Erwachsener legt sich das Ganze dann vielleicht wieder ein wenig, aber auch wir haben ein grundlegendes Interesse daran, das uns wenigstens einige Bekannte mgen und die Arbeitskollegen wenn nicht auch mgen, so doch zumindest akzeptieren.
 
Bei Hunden ist dies ganz hnlich. Will man aber das Wesen eines Hundes besser verstehen, sollte man sich das Verhalten der Wlfe in freier Wildbahn zum Beispiel nehmen, denn hier kann man das artgerechte Verhalten sozusagen im Original erleben.
 
Da erlebt man erst einmal eine kleine berraschung. In einem freilebenden Wolfsrudel wird nicht permanent um Weibchen, Rangfolge oder Rudelfhrerschaft gerungen. Es wird nicht stndig darum gestritten wer als Erster essen darf oder das meiste Futter bekommt. Dies sind Beobachtungen in der Gefangenschaft, wo die Rudel auf engstem Raum ohne z.B. das typische Abwandern von erwachsen gewordenen Jungtieren, zusammen leben. Dies schrt Konflikte, die es so in der freien Wildbahn nie geben wrde.
 
Das Leben in einem Wolfsrudel in freier Natur ist eben kein erbarmungsloser Konkurrenzkampf wie ihn uns quotenschtige Dokumentarfilmer manchmal weismachen wollen. Das Leben in einem solchen Rudel ist geprgt von Zusammenhalt, gegenseitiger Hilfe, Vertrauen und Schutz, denn eine Wolfsfamilie kann in der Natur nur berleben, wenn sie als Team handeln und sich dabei aufeinander verlassen knnen.
 
Meist leben die Eltern zusammen mit ihrem Nachwuchs und einigen Verwandten. Die greren Jungtiere helfen sogar bei der Aufzucht der jngsten Geschwister. Wenn sie dann als zweijhrige geschlechtsreif werden, verlassen sie aber das Rudel und suchen sich ein eigenes Territorium.
 
Das Sagen haben grundstzlich nur die Eltern, denn sie haben auch die Verantwortung. Anfhrer ist dabei nicht der lauteste, sondern der kompetenteste, also das Tier, welches durch Ruhe und berblick am besten fr das Wohl der Familie sorgen kann. Also eine echte Fhrungspersnlichkeit . Und das ist nicht selten das Weibchen.
 
Wie bei den Menschen haben Wolfsjunge eine enge Verbindung zu ihren Eltern, denn auch hier sorgen diese fr Nahrung, Obdach und Schutz vor Feinden. Diese Bindung bleibt bestehen, solange das Jungtier im Rudel bleibt. Es stellt die Fhrungsrolle der Eltern nicht in Frage. Natrlich benehmen sich diese Jungtiere auch nicht immer brav und artig. Auch sie testen, genauso wie Kinder und Jugendliche gelegentlich ihre Grenzen aus und benehmen sich mal daneben. So kommt es schon mal zu Rangeleien mit Geschwistern und Verwandten, aber diese arten nie in ernste Konflikte aus, denn das wrde das Leittier sofort unterbinden.
 
Jetzt kann man unsere heutigen Hunde natrlich nicht mehr mit wilden Wlfen vergleichen. Die tausenden Jahre Zuchtwahl durch den Menschen haben deutlich ihre Spuren hinterlassen. Mit Wlfen haben manche Rassen auf den ersten Blick so berhaupt nichts mehr zu tun.
 
Unsere heutigen erwachsenen Hunde entsprechen in ihrem Charakter sogar eher jungen Wlfen.
 
Der Mensch hat dies ja auch gewollt. Bei der Zuchtauswahl wurden die Tiere bevorzugt, die sich am leichtesten unterordneten, einen ausgeprgten Spieltrieb hatten oder am niedlichsten aussahen.
 
Entscheiden wir uns fr einen Hund als Haustier, nehmen wir ihn in unsere Gruppe auf. Und dort gelten unsere Regeln. Die wichtigste lautet:
 
Der Mensch ist hier der Chef und der Hund ordnet sich unter!
 
Der Mensch sorgt fr Nahrung und fr Schutz und erfllt somit die Hauptaufgaben der Elterntiere. Der Hund kann sich sicher fhlen und seine Energien fr das Spielen verschwenden. Sie merken, dies hnelt doch sehr einer Beziehung zwischen Wolfseltern und ihrem grerem Nachwuchs.
 
In eine solche Beziehung fhlt sich jeder Hund erst einmal sicher. Seine Grundbedrfnisse Nahrung und Sicherheit sind gedeckt und es ist fr ihn so bequem das er es gar nicht fr ntig hlt irgendwelche Rangkmpfe auszufechten. Im Gegenteil, er ordnet sich sogar gerne unter und im Idealfall entsteht eine enge und feste Verbindung, eben eine Partnerschaft.
 



 
Das hrt sich jetzt so einfach an. Warum funktioniert es dann aber so oft nicht? Vielleicht ahnen Sie die Antwort schon oder wissen auch, woran es bei Ihnen hakt. Das Problem ist in den allermeisten Fllen der Mensch. Werden Hunde von Anfang an richtig erzogen knnen sie ihre Rolle in der Partnerschaft ziemlich leicht erfllen. Indem Sie einfach ihrem Naturell folgen.
 
Beide Partner mssen am Anfang sehr viel lernen und einige ihrer typischen Verhaltensweisen ablegen.
 
Der Hund muss lernen an der Leine zu gehen, im Caf still neben uns zu sitzen, im Auto zu fahren, ber viel belebte Pltze, durch Bahnhfe und Einkaufszentren zu gehen um dann wieder ruhig stundenlang allein in der Wohnung zu verbringen. Er darf seine Hundekollegen nicht arttypisch (Schnauze an Schnauze) begren und uns Menschen schon gar nicht. Der Hund muss also vor allem lernen seine Triebe und Instinkte zu unterdrcken, passiv zu bleiben.
 
Der Mensch muss lernen konsequent zu sein, Ruhe auszustrahlen, die Fhrung zu bernehmen und Disziplin zu zeigen. Er gibt jetzt Kommandos und sorgt dafr das diese auch befolgt werden. Wir alle wissen wie es ist gute Vorstze (Sport machen, Abnehmen) zgig umzusetzen und das dann auch konsequent durchzuhalten.
 
Vor allem aber darf der Mensch seine Vorstellungen von einer menschlichen Partnerschaft nicht auf seinen neuen Hundefreund bertragen.
 
Wie schon geschrieben belastet einen Hund die Rolle als Menschenersatz. Er kann und will sie nicht spielen. Das Gleiche gilt aber auch fr die Kindesersatzrolle. Der Hundehalter nimmt zwar als Fhrer der Gruppe gewissermaen die Elternrolle an, aber der Hund hat dabei in etwa die Rolle eines Jugendlichen nicht eines Kleinkindes. Htscheln, Ttscheln, Bemuttern, stndiges Schmusen und Verwhnen sind hier die falsche Form seine Liebe zu zeigen.
 
Man ist versucht den sen, kleinen Welpen fast alles zu erlauben oder durchgehen zu lassen. Knuddeln, kuscheln, streicheln rund um die Uhr. Beit er einmal zu, ist das auch noch niedlich, tut ja nicht weh. Noch nicht! Die Leute behandeln ihren Hund eher wie ihr Baby und spter dann wie den besten Kumpel. Falsch! Hunde missverstehen das und verlieren dann auch ihrerseits das Distanzgefhl.
 
Es muss von Anfang eine klare Rollenverteilung und klare Regeln geben!
 
Aber auch das komplette Gegenteil: Zwang, Druck, Brutalitt, Gehorsam erzwingen fhren niemals zu einer vertrauensvollen Beziehung. Jede Form die eigene berlegenheit zu demonstrieren ist falsch. Krperliche Gewalt gegen das Tier ist tabu. Genau wie gegen Menschen ist auch die Anwendung von Gewalt gegen Tiere ein Ausdruck von Schwche und Hilflosigkeit.
 
Damit meine ich nicht nur Schlge oder Tritte, also offensichtliche krperliche Gewalt, sondern auch den Entzug von Nahrung oder Schutz. Das alles schwcht ihre Position als Anfhrer nur noch mehr und fhrt einzig dazu das ihr Tier verngstigt oder gar aggressiv wird und manchmal nicht wieder gut zu machende krperliche, aber besonders auch seelische Schden erleidet.
 



 




    
        Wer ist hier der Chef?

    


 
Auch wenn ich gesagt habe, das es dieses Klischee von starrer Hierarchie und permanenten Rangkmpfen meist nur in sensationslsternen Dokus gibt heit das nicht, das es gar keine Rangfolge in einer Gruppe mit Hund geben sollte. Auch in einer menschlichen Familie stehen alle Familienmitglieder in stndiger Kommunikation miteinander. Jedes Mitglied steht zu jedem anderen in einer bestimmten Beziehung. Die Eltern bernehmen die Fhrung und verlangen Gehorsam von ihren Kindern.
 
Wenn Mutter oder Vater „Stopp“ oder „Anhalten“ sagen, hat der oder die Fnfjhrige auf ihrem Fahrrad anzuhalten. Und zwar sofort und ohne Diskussion. Das hat nichts mit Gehorsam erzwingen zu tun, sondern ist absolut ntig fr den Schutz des Kindes, denn es kann die vielfltigen Gefahren im Straenverkehr noch nicht annhernd berblicken und angemessen reagieren.
 
Wird jetzt ein Hund Teil dieses menschlichen Familienverbandes, hat auch er sich einzuordnen. Und zwar unter allen menschlichen Mitgliedern. Es ist auch absolut wichtig, das aus Sicht des Hundes immer ein und das selbe Mitglied die Fhrungsrolle bernimmt. Also, auch wenn Sie mit ihrem Mann/ihrer Frau eine gleichberechtigte Partnerschaft fhren, bestimmen sie einen von Ihnen als Rudelfhrer fr den Hund.
 
Es kann nur einen Anfhrer geben!
 
Klren Sie also am besten immer schon bevor Sie sich einen Hund anschaffen, wer die Hauptbezugsperson sein wird.
 
Idealerweise ist das dann die Person, die am meisten Zeit mit dem Tier verbringt, denn diese Person ist seine Hauptbezugsperson. Kinder knnen diese Rolle auf gar keinen Fall einnehmen. Hier bleibt ein Elternteil die Bezugsperson und sorgt auch dafr das der Hund nicht zum Spielzeug wird. Ab dem Teenageralter, wenn sie sich ihrer Verantwortung, die sie damit bernehmen bewusst sind, kann man den Kindern dann mit der ntigen Anleitung und berwachung die Fhrung bergeben.
 
Die Chefrolle bringt natrlich eine besondere Verantwortung mit sich. Seien Sie sich darber besser schon im Vorwege klar.. Nur wenn Sie diese Rolle bewusst annehmen und auch aktiv ausfllen, wird ihr Hund sie auch voll und ganz akzeptieren und ihnen seine Sicherheit anvertrauen. Teilzeitchefs verwirren den Hund und Chefs ohne echtes Selbstvertrauen werden nicht fr voll genommen.
 
Sie haben schon gelernt: Der Chef eines Rudels sorgt fr Nahrung und Schutz. Fr Nahrung zu sorgen fllt den meisten Hundebesitzern nicht schwer. In jedem Supermarkt findet man ein reichhaltiges Angebot. Dann hrt es aber oft auch schon auf.
 
Der Chef besorgt nicht nur das Fressen, er verteilt es auch, bestimmt wann und wo gegessen wird. Nmlich dann und dort, wo der Chef es will. Und das ist erst der Anfang.
 
Der Chef bestimmt, wann Gassi gegangen wird und gibt das Tempo vor. Er bestimmt wann, wo gespielt und mit wem gespielt wird.
 
Der Chef begrt die Gste zuerst und wird auch von den Gsten zuerst gegrt!
 
Dafr das er bestimmen darf, beschtzt der Chef den Hund aber auch vor anderen Hunden oder Menschen und sorgt dafr das Hundis Ruheplatz sicher ist und immer genug Nahrung vorhanden ist.
 
Das ist sozusagen der Deal, bei dem, wie Sie merken, immer der Chef agiert und der Hund reagiert.
 
Diese Chefrolle darf von keinem anderen Familienmitglied in Frage gestellt werden!
 
Es kann also nicht sein, das den ganzen Tag die Mutter, weil Hausfrau, die Verantwortung hat und abends wenn Papa von der Arbeit nach Hause kommt, er fr ein paar Stndchen Chef sein will. Einziges Ergebnis, der Hund ist verwirrt und akzeptiert keinen von beiden.
 
Sie glauben gar nicht, wie oft genau diese Situation der Fall ist: Das Kind ist der Besitzer des Hundes, stellt also Ansprche, der Vater als „natrliches“ Familienoberhaupt beansprucht die Chefrolle immer wenn er selbst im Hause ist aber den grten Teil des Tages verbringt der Hund mit der Mutter.
 
Die fhrt ihn Gassi, gibt ihm Fressen und versucht ihm beizubringen nicht am Paketboten hochzuspringen, der schon ernsthaft droht keine Pakete mehr in ihr Haus zuzustellen. Stndig versucht sie den Hund von der neuen, teuren Wohnzimmercouch fernzuhalten und das Tier dazu zu bringen, endlich in seinem eigenen Krbchen zu schlafen.
 
Mittags kommt Sohnemann von der Schule nach Hause , nimmt den Hund mit groem Geschrei auf den Arm und tobt mit ihm rum. Mutter sagt: „Lass das doch bitte:“ aber Sohnemann reagiert gar nicht darauf.
 
Abends dann kommt Papa vllig geschafft von der Arbeit nach Hause, wirft sich auf die gute Wohnzimmercouch und fordert den Hund auf es sich daneben gemtlich zu machen. Die Mutter protestiert noch schwach: „Ach nicht doch, die vielen Haare. Leg doch wenigstens die Hundedecke drunter …“.
 
Und dann wundern sich alle zusammen, warum ihr Tier nicht aufs Wort hrt.
 
Im Grunde spiegelt auch diese Situation das fehlende Verstndnis fr das Wesen des Hundes wieder. Wir Menschen werden von Geburt an mit wechselnden Autoritten konfrontiert: Mama, Papa, Lehrer, Polizist, Vorgesetzter. Wir haben deshalb kein Problem uns auf immer neue Autoritten einzustellen. Ein Hund dagegen akzeptiert nur einen Chef. Alles andere ist fr ihn befremdlich und verwirrend.
 
Deshalb: Es kann nur einen Chef geben! Und zwar immer ein und denselben.
 
Ganz wichtig weiter: Untergraben Sie nicht (gewollt oder ungewollt) die Autoritt des Chefs!
 
Oder falls Sie der Chef sind: Lassen Sie Ihre Autoritt nicht untergraben!
 
Dazu gehrt auch: Fordert der Chef ein anderes Familienmitglied auf das Knuddeln jetzt sein zu lassen, weil er merkt, dass es dem Tier unangenehm wird, folgen alle anderen Familienmitglieder dieser Aufforderung auch sofort!
 
So erkennt der Hund eindeutig: „Aha, das ist hier der Chef! Der/die hat das Sagen.“
 
Und: „Hmm, toll, mein Chef beschtzt mich auch vor diesen lstigen Knuddellattacken! Ich hab ‚nen Superchef!“
 
Fazit: „Mein Chef macht seine Rolle gut, lass den mal weitermachen. Der hat den Stress und ich machs mir mal bequem hier in meinem Krbchen, beobachte die Szene und lass den Schwanz baumeln, ganz entspannt. Dann ist vielleicht auch gleich noch `n kleiner Spaziergang drin. Was fr ein tolles Hundeleben.„
 
Die Folge: Ist Hundi entspannt, sind Herrchen oder Frauchen auch entspannt!
 
Die Basis fr eine harmonische und glckliche Beziehung ist geschaffen! Der Hund vertraut Ihnen und berlsst ihnen von allein die Fhrung. Sie brauchen keine stndigen Machtdemonstrationen und Ihr Hund wird gar nicht auf die Idee kommen Ihnen ihre Fhrungsrolle streitig zu machen. Warum unntig Energie verschwenden, wenn Sie alles im Griff haben. Da sind Hunde nicht anders als Menschen.

    
        Selbstbewusstsein und Gelassenheit

    Unsere Hunde brauchen in unserer modernen Menschenwelt ein groes Stck Selbstbewusstsein und Gelassenheit.
 
Und wie erreichen wir das unser Freund selbstbewusst wird und gelassen bleibt?
 
Wir sorgen dafr das er uns vertraut, sich beschtzt fhlt, Besttigung bekommt und Stress abbauen kann.
 
Vertrauen:
 
Wem vertrauen Sie?
 
Jemandem vertrauen ist keine leichte Sache. Vielen von uns fllt dies eher schwer. Und es geht auch nicht von heute auf morgen. Im Gegenteil, die Erfahrung spielt dabei eine sehr groe Rolle. Nur wenn wir durch positive Beispiele sehen, dass uns ein anderer mit unseren eigenen Strken und Schwchen anerkennt, uns respektiert, uns bei Schwierigkeiten zur Seite steht, uns nicht verletzt, nicht tuscht, nicht hintergeht und unser Vertrauen nicht missbraucht, knnen wir zu diesem ein langfristiges Vertrauensverhltnis aufbauen.
 
Vertrauen aufbauen bentigt immer eine gewisse Zeit. Vertrauen zerstren dagegen kann man in Sekundenschnelle. Dann meist fr lange Zeit oder gar fr immer.
 
Wann vertraut ein Hund jemandem?
 
Das ist im Grunde nicht anders als bei uns Menschen. Auch das Vertrauen eines Hundes muss man erst einmal gewinnen. Das braucht seine Zeit, denn auch der Hund muss erst durch positive Erfahrungen und vor allem die Vermeidung von negativen Erfahrungen Vertrauen aufbauen.
 
Respektieren Sie Ihren Hund.
 
Jeder Hund hat seine eigene Persnlichkeit. Ein Hund mag gerne gestreichelt werden, ein anderer dagegen mag krperliche Berhrungen berhaupt nicht.
 



 
Demtigen Sie ihn nicht.
 
Schlge und Gewalt aller Art sind absolut tabu. Schlagen Sie Ihren Hund auch nur einmal, wird er es sich immer merken und Sie werden es nie wieder schaffen, sein Vertrauen voll und ganz zu gewinnen. Gewalt ist immer ein Zeichen von Schwche und Hilflosigkeit! Fr einen Anfhrer ein vllig unakzeptables Verhalten.
 
Wenn Sie Ihren Hund bestrafen mssen, tun sie dies der Situation angemessen. Fr ein paar Minuten in sein Krbchen, wenn er zu Hause ein wenig bertreibt, ihn beim Spaziergang an die Leine nehmen, wenn er nicht sofort auf Ihre Kommandos reagiert oder … ist vllig in Ordnung.
 
Aber stundenlanges vor der Tr heulen lassen, Nahrungsentzug oder andere vllig berzogene Reaktionen auf sein Fehlverhalten sind eine Demtigung fr Ihren Hund und er fasst sie auch als solche auf. Dies ist gleichzeitig wieder kein angemessenes Verhalten fr einen echten Anfhrer und untergrbt Ihre Autoritt. Ein echter Anfhrer ist fair und objektiv.
 
Beschtzen Sie ihn.
 
Gehen Sie wenn mglich dazwischen, wenn ein anderer Hund Ihr Tier bedroht oder belstigt. Lassen Sie es auch nicht zu das andere Menschen Ihren Hund schlagen, treten oder auch nur penetrant streicheln, wenn er es nicht will.
 
Tuschen Sie ihren Hund nicht.
 
Versuchen Sie nicht Ihren Hund auszutricksen. Der ist intelligenter als Sie oft denken.
 
Schutz:
 
Wo fhlen Sie sich beschtzt?
 
Menschen fhlen sich beschtzt und geborgen an Orten, die sie genau kennen und von denen sie wissen, das sie sicher sind. Bestes Beispiel ist das eigene Heim. Eine entscheidende Rolle spielt auch, das man an einem solchen Ort Fremden oder auch Bekannten den Zutritt verweigern und sich so einen eigenen, vllig privaten Rckzugsraum schaffen kann.
 
Deshalb ist es auch fr Hunde so wichtig ihnen einen eigenen Platz im Haus zuzuweisen, den sie mit keinem anderen teilen mssen und den ihnen kein anderer streitig macht. Die Wohnzimmercouch ist das definitiv nicht. Optimal ist ein ruhiger Platz an dem der Hund nicht stndig gestrt oder in seiner Aufmerksamkeit gefordert wird.
 
Je nach Hundetyp und Charakter knnen es verschiedene Orte sein. Oft findet der Hund schon nach wenigen Tagen von selbst einen Lieblingsplatz. Der Eine nher dran am Geschehen, der andere etwas abseits, je nach Temperament.
 
Stellen Sie ihm sein Krbchen dort hin und betrachten Sie dies ab jetzt als sein Refugium, seinen Ruhe- und Rckzugsort. Respektieren Sie es, wenn sich Ihr Tier von alleine an diesen Ort zurckzieht. Jeder mchte auch einmal seine Ruhe haben.
 
Machen Sie in diesem Moment aber nicht den Fehler und berlassen dem Tier einen Platz, an dem Sie ihn eigentlich gar nicht haben wollen, z.B. ihre Fe, mitten im Zimmer, vorm Fernseher oder unterm Kchentisch. Das kostet Sie spter unntige Arbeit ihm diesen Platz wieder abzugewhnen.





- Ende der Buchvorschau -
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