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Liebe Leserin,
 
lieber Leser,
 

 
 
in diesem Buch möchte ich Ihnen die Unterschiede (aber auch Gemeinsamkeiten) zwischen Jom Kippur und der christlichen Beichte näher bringen.
 

 
 
Im Mittelpunkt steht in beiden Fällen das Sündenbekenntnis. Die Vorbereitung darauf, der Umgang mit der persönlichen Schuld, das Bereuen und die Befreiung von der Schuld werden auf ähnlichen Wegen beschritten. 
 

 
 
Dabei gibt es interessante Details, die den gläubigen Christen zum Nachdenken anregen können. – Eine neue Sichtweise, bereichert durch den Einblick in die andere Tradition, kann der Buße neue Impulse geben und zu einer spirituellen Vertiefung in diesem Bereich verhelfen.
 

 
 
Ich lade Sie ein, mich auf diesem Ausflug zu begleiten!
 

 
 

 
 
Die Autorin
 

 
 

 
 
19. Dezember 2014, Gedenktag Benjamin und Juda, Stammväter Israels
 

 
 

 

    
        Die christliche Beichte

    
 
 
 Die christliche Beichte ist ein Sakrament, dessen Wert stetig an Bedeutung verloren hat. Schuld und Sünde sind in den letzten Jahrzehnten (wie auch der Glaube selbst) zur Privatsache des Gläubigen geworden. Für das Bußsakrament wird nicht groß geworben. Es hat sich zu einer Selbstverständlichkeit entwickelt; eingeordnet in Rituale und Brauchtum. 
 

 
 
Ob und wie oft jemand zur Beichte geht, wird nicht überprüft. Außer dem Priester im Beichtstuhl frägt niemand danach. Höchstens vielleicht noch eine fromme Großmutter, die sich um das Seelenheil ihres Enkels sorgt.
 
Für viele Menschen ist die erste Beichte auch die letzte. (Ähnlich verhält es sich mit der Erstkommunion.)
 

 
 
Fehltritte tun nicht weh (höchstens dem anderen, dem sie angetan werden). Man achtet nicht auf sie, vergisst und verdrängt sie. Das Schuldbewusstsein flacht immer mehr ab. Vergehen werden quasi als „Nebenprodukt“ des alltäglichen Lebens gesehen.
 

 

    
        Die Sünde

    
 
 
Warum soll man überhaupt an die eigenen Sünden denken und sich darum bemühen, sie wieder los zu werden?
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