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        Ein Albtraum

    Prfend stand Marita vor dem Spiegel der kleinen Waschkabine ihres Krankenhauszimmers. War sie das? Dieses eingefallene, bleiche Gesicht war ihres? Gut, in letzter Zeit hatte sie einige Beschwerden und war aus diesem Grund zu einer Routineuntersuchung hier im Krankenhaus. Bald wrde sie aber mehr ber die Untersuchungsergebnisse erfahren. Mde strich sie ihr langes, blondes Haar zurck und legte sich wieder auf ihr Bett. Professor Meinhard betrat das Krankenzimmer: „Guten Morgen Frau Bungart…haben Sie gut geschlafen?“
 
„Gut wre etwas bertrieben Herr Professor!“ Mit einem leisen Lcheln setzte Marita sich auf und sah fragend zu dem Professor hoch. Der rusperte sich etwas umstndlich, setzte sich neben sie und nahm ihre Hand:
 
„Frau Bungart, die Untersuchungen der letzten Tage haben ergeben…also wir mussten leider feststellen, dass Sie…an Leukmie erkrankt
 
sind!“ Maritas blasses Gesicht wurde noch fahler:
 
„Leukmie…das soll wohl ein Scherz sein. Ich htte doch lngst etwas merken mssen!“ Kriegerisch hob sie ihr Kinn und sah den Professor etwas trotzig an.
 
„Frau Bungart, mit solchen Dingen mache ich keine Scherze. Sie hatten doch diverse Beschwerden? Mdigkeit – Blsse – Nasenbluten – Gewichtsverlust und auch Knochenschmerzen. Das heit nicht immer, dass man an Leukmie erkrankt ist. Aber aufgrund der Beschwerden sind Sie hier und die Untersuchungen haben es einwandfrei ergeben!“ Marita lag zurckgelehnt in den Kissen, blass und stumm. Sie weigerte sich strikt diese Wahrheit anzunehmen.
 
„Gehen Sie Herr Professor…ich glaube Ihnen kein Wort!“ Professor Meinhard erhob sich…er konnte sie nur zu gut verstehen. Leise verlie er das Krankenzimmer und ging zu den Schwestern: „Ich musste Frau Bungart gerade die Wahrheit ber ihren Gesundheitszustand
 
sagen…sie will sie nicht annehmen. Werfen Sie bitte ein Auge auf sie und wenn etwas ist, informieren Sie mich sofort!“ Die Schwestern nickten und er ging hinber in den OP- Bereich. Whrenddessen lag Marita grbelnd in ihrem Bett. Es konnte nur ein Irrtum sein! Was aber wenn es doch die Wahrheit ist - was wrde es bedeuten? Chemotherapie, Bestrahlung und der Verlust ihrer Haare. „Nein…nicht mit mir“, dachte sie laut. Und was war mit Manuel, ihrem Verlobten? Konnte sie ihm das zumuten? Nein, das wrde sie ihm niemals zumuten. Dafr liebte sie ihn zu sehr, niemals durfte er die Wahrheit erfahren. Weinend zog sie die Bettdecke ber das Gesicht…niemand sollte ihr Schluchzen hren.
 
„Frau Bungart? Ich mchte gerne mit Ihnen sprechen…ich bin Seelsorger!“ Erschrocken fuhr Marita hoch:
 
„Ich brauche keinen Seelsorger…komme alleine damit zurecht!“ Demonstrativ drehte sie ihm den Rcken zu. Auch er verlie unverrichteter Dinge den Raum…er konnte ihr seine Gegenwart nicht aufzwingen. Marita stand auf und ging in die kleine Waschkabine, khlte ihr Gesicht mit
 
eisigem Wasser und lie das khle Nass auch ber ihre Handgelenke laufen…das tat gut! Aus dem Spiegel blickte ihr ein noch blasseres Gesicht entgegen als zuvor. Ihre Hnde glitten durch das lange, seidige Blondhaar – wrde es auch ohne Chemobehandlung ausfallen? Sie ergriff den langen Morgenmantel, zog ihn an und ging leise hinaus auf den Flur in der Hoffnung, von keiner Schwester gesehen zu werden. Mit dem Aufzug fuhr sie hinunter in den Erdgeschoss und ging zielstrebig zu der kleinen Kapelle. Auer ihr war keiner anwesend und sie setzte sich ganz vorne auf eine Bank. Mit gesenktem Kopf nahm sie Zwiesprache mit Gott auf. Wollte wissen, warum gerade sie? Lange sa sie da und endlich sprte sie Frieden in ihre Seele einkehren. Sie wrde das Schicksal annehmen – aber keine Chemotherapie und Bestrahlung durchfhren lassen. Nachdem sie eine Kerze angezndet hatte, verlie sie die kleine Kapelle und suchte wieder ihr Zimmer auf.

    
        Ein Entschluss

    Am nchsten Morgen nach der blichen Visite kam Professor Meinhard noch einmal zurck:
 
„Haben Sie ber eine Chemotherapie und Bestrahlung nachgedacht, Frau Bungart?“
 
„Ja das habe ich Herr Professor. Aber ich mchte mich fr mein unmgliches Benehmen gestern entschuldigen, Herr Professor!“
 
„Das ist schon in Ordnung…ich kann Sie gut verstehen, Frau Bungart!“
 
„Knnen Sie mir Nheres ber die Behandlung sagen? Wie luft sie ab?“ Marita wollte auf alle Flle in Kenntnis darber gesetzt werden.
 
„In der 1. Phase, die Induktionstherapie geht es darum, mglichst alle Leukmiezellen zu zerstren. Wenn das gelingt, klingen auch die Symptome ab. Das heit aber nicht, dass die Leukmie geheilt ist. Die 2. Phase ist die Konsolidierungstherapie. Anhand von Laboruntersuchungen erkennt man, ob noch Leukmiezellen vorhanden sind. Danach erfolgt eine Erhaltungstherapie um Behandlungsergebnisse weiter zu stabilisieren und Rckflle vorzubeugen!“ „Wo wird die Therapie durchgefhrt?“ wollte Marita wissen. „Bei akuter Leukmie, so wie in Ihrem Fall, wird
 
die Therapie gewhnlich hier im Krankenhaus durchgefhrt!“
 
„Wie ist das mit der Knochenmarkbertragung?“
 
„Die Mglichkeit besteht natrlich. Gut wre es, ein Familienmitglied zu finden. Wenn das nicht geht, wird nach einem Spender gesucht, was natrlich sehr lange dauern kann!“
 
„Und…und wenn ich mich nicht behandeln lassen mchte – wie lange bleibt mir dann noch?“ Bestrzt sah der Professor sie an:
 
„Das wollen Sie doch nicht wirklich, Frau Bungart?!“ Doch Marita nickte ernst:
 
„Doch, ich denke intensiv darber nach. Keine Chemo – keine Bestrahlung…also - wie lange noch?“ Der Professor schttelte den Kopf:
 
„Das kann ich so genau nicht sagen. Ein bis zwei Jahre…vielleicht aber nur ein halbes Jahr!“ Dankbar nahm Marita seine Hand: „Danke fr Ihre Offenheit. Ich werde morgen das Krankenhaus verlassen, Herr Professor!“ Sie musste ihm allerdings versprechen, Tabletten zu nehmen die er ihr verschreiben wollte. Ihre
 
Gedanken gingen zu Manuel und leise weinend fiel sie in einen unruhigen Schlaf. Am nchsten Morgen nach dem Frhstck packte Marita ihre Sachen zusammen. Kurz kam der Professor noch vorbei und brachte ihr die Tabletten:
 
„Wenn Sie es sich doch noch anders berlegen…kommen Sie sofort zu mir, versprochen?“ „Versprochen Herr Professor!“ Fest drckte sie seine Hand und ging dann den Flur hinunter zu den Aufzgen. Zum Glck hatte sie ihr Auto dabei und konnte auf ein Taxi verzichten. Endlich in ihrer Wohnung angekommen lie sie sich auf die breite Couch fallen. Das alles hier musste sie bald aufgeben - was sie sehr bedauerte. Im Krankenhaus hatte sie viel Zeit ber alles nachzudenken und beschlossen, alle Brcken hinter sich abzubrechen. Manuel? Ja von ihm musste sie sich sofort trennen. Bei diesem Gedanken krampfte sich ihr Magen zusammen. Aber ihr blieb keine andere Wahl…sie wollte nicht, dass er sie so sah. Denn es kam die Zeit, da sie all ihre Haare verlieren wrde. Sie wrde noch mehr an
 
Gewicht verlieren und langsam auf den Tod zugehen. Nein, das wollte sie ihrer Liebe Manuel alles ersparen. Erst wenn sie nicht mehr war, sollte er die Wahrheit erfahren. Langsam stand sie auf und ging hinber zu einer Anrichte. Behutsam nahm sie das Foto hoch, auf dem Manuel ihr entgegenlachte. Bald wrde sie sein Lachen nicht mehr hren…seinen Mund auf dem ihren nicht mehr spren. Nie wieder wrde sie mit ihren Hnden durch sein dichtes, braunes Haar fahren. Dicke Trnen tropften auf das Glas des Fotos und leicht drckte sie einen Kuss darauf. Noch heute musste sie ihm eine Mail schicken…sich von ihm trennen. Niemals durfte er die Wahrheit erfahren. Zum Glck befand er sich auf einer Geschftsreise und bis zu seiner Rckkehr musste sie die Stadt verlassen haben. Marita nahm ihren Laptop aus dem Schrank und suchte nach Ferienhusern in der Umgebung. Schnell wurde sie fndig und schickte ihre Bestellung los. Jetzt kam der schwerste Teil…sie musste eine Mail verfassen und sich von Manuel lossagen. Niemals konnte sie ihm gegenbertreten und es ihm persnlich mitteilen – dazu fehlte ihr der Mut. Sehr lange dachte sie
 
ber die passenden Worte nach. „Lieber Manuel, ich hatte wrend Deiner Abwesenheit viel Zeit ber uns nachzudenken. Mir ist bewusst geworden, dass meine Liebe zu Dir nicht gro genug ist um unsere Beziehung weiterzufhren. Bitte akzeptiere meinen Entschluss und suche nicht nach mir. Ich wnsche Dir alles Gute und auch eine Frau, die Deine Liebe verdient hat. Liebe Gre Marita(Verzeih mir)“. Bevor sie es sich noch anders berlegte, schickte sie die Mail schnell ab. Manuel wrde natrlich versuchen, Kontakt zu ihr aufzunehmen. Nein, sie wrde nicht an ihr Handy gehen und auch sonst nicht mehr erreichbar sein. Seufzend ging sie ins Bad und lie Badewasser ein. Irgendwie fhlte sie sich wie eine Marionette - so, als stnde sie neben sich, als ginge sie das alles gar nichts an. Marita entledigte sich der Kleidung und glitt langsam in das duftende Schaumbad. Die Wrme umschmeichelte ihren Krper und langsam kam ihr Geist zur Ruhe. Es musste alles genau geplant werden. Von Manuel hatte sie sich schon verabschiedet, andere Personen gab es nicht. Ihre Mutter war vor zwei Jahre gestorben und ihren Vater kannte sie nicht – hatte ihn nie gesehen, nie kennengelernt. Auch gab es keine enge Freundin – sie war ein Leben lang eine Einzelgngerin. Hier und da eine lose Bekanntschaft…mehr nicht. Sich anderen Personen zu ffnen fiel ihr sehr schwer. Da sie seit einem halben Jahr arbeitslos war, musste sie auch keine Arbeitsstelle kndigen. Wie sollte sie die ihr bleibende Zeit verbringen? So viele Wnsche und Trume hatten sie und Manuel noch gehabt. Einige knnte sie verwirklichen, denn eine Erbschaft vor einem Jahr von einem Onkel gab ihr die finanziellen Mglichkeiten dazu. Darber wrde sie sich spter Gedanken machen und eine Liste aufstellen. Nach dem ausgiebigen Bad ging sie in ihr Schlafzimmer und fiel vllig erschpft ins Bett.

    
        Trennung

    „Einen angenehmen Abend noch, Herr Wiechert“, verabschiedete sich ein Seminarteilnehmer. Manuel nickte ihm freundlich zu und fuhr hoch in sein Hotelzimmer. Zuerst musste er Marita eine Mail schicken und ihr mitteilen, dass er schon zwei Tage frher zurckkommt. Als er seinen Laptop anschloss sah er, dass bereits eine Mail von seiner Verlobten drauf war. Fassungslos las er die wenigen Zeilen, konnte nicht begreifen was sie ihm mitteilte. „Ich verstehe es nicht“, sagte er laut. Sie waren doch so glcklich und wollten bald heiraten. Was ist passiert? Marita wollte zu einer Routineuntersuchung ins Krankenhaus gehen und ihn nach den Ergebnissen anrufen. Aber es gab keinen Anruf, dafr eine Mail mit dem Aus. Das war nicht Marita…so wrde sie nie handeln. Wenn sie keine Beziehung mehr wollte, wrde sie es ihm persnlich sagen…nicht per E-Mail. Er musste sofort zurckfahren und ihr gegenbertreten. Aber vorher versuchte er sie per Handy zu erreichen…immer und immer wieder. Manuel kam sich vor als wrde er gegen eine Wand laufen. „Ich muss zurck – sofort“, murmelte er und packte seine Sachen zusammen. Er rief seine Mitarbeiterin Eva Breuer an und teilte ihr mit, frher abreisen zu mssen – ein Notfall. Eine halbe Stunde spter sa er bereits im Auto und fuhr Richtung Kln. In gut drei Stunden musste er dort sein und wollte sofort zu Maritas Wohnung fahren. Die ganze Fahrt ber grbelte er ber Maritas Grund nach, einfach
 
alles abzubrechen. Angst schnrte ihm die Kehle zu denn er sprte, etwas musste passiert sein. Endlich erreichte er Maritas Wohnung. Aber auf sein Klingeln ffnete sie nicht, und auch sah er kein Licht in ihrer Wohnung. Enttuscht lehnte Manuel an der Hauswand und seine Hand fuhr verzweifelt durch sein braunes, dichtes Haar. Spontan beschloss er, ins Krankenhaus zu fahren um sich bei dem Arzt zu erkundigen was vorgefallen war. Im Krankenhaus ging er sofort zu der Annahme und erkundigte sich nach dem behandelnden Arzt von Marita.
 
„Frau Bungart hat das Krankenhaus bereits gestern verlassen, mein Herr!“
 
„Wer war ihr behandelnder Arzt, Schwester?“
 
„Das war Professor Meinhard – gleich dort das Zimmer!“ „Danke Schwester“, bedankte er sich und ging hinber zu dem Zimmer des Professors.
 
„Wollen Sie zu mir?“ Manuel drehte sich um und stand dem Professor gegenber:
 
„Ja, ich wollte zu Ihnen Herr Professor…haben Sie einen Moment Zeit?“
 
„Ja natrlich, kommen Sie Herr…?“
 
„Wiechert, Manuel Wiechert!“ Der Professor bot Manuel Platz an:
 
„Wie kann ich Ihnen helfen, Herr Wiechert?“
 
„Es geht um meine Verlobte… Frau Bungart…was ist passiert? Gestern bekam ich eine Mail in der sie sich von mir getrennt hat. Ich verstehe das nicht…es muss doch etwas passiert sein, Herr Professor!“
 
„Ja Herr Wiechert, ich darf Ihnen dazu nichts sagen – Sie verstehen…rztliche Schweigepflicht!“ Bedauernd sah er in das Gesicht seines Gegenbers. Der Mann tat ihm leid, er konnte seine Sorgen und auch den Schmerz verstehen. Sein sympathisches Gesicht war blass und die Augen sahen ihn bang an.
 
„Wir wollten doch bald heiraten…es muss etwas hier im Krankenhaus passiert sein…bitte sagen Sie es mir, Herr Professor!“ Der Professor erhob sich und schob diskret eine Akte ber den Tisch und meinte nur: „Ich muss dringend zu einem Patienten und komme gleich wieder…warten Sie bitte auf mich!“ Manuel verstand den Wink und ergriff die Krankenakte auf der Maritas Namen stand. Doch was er dann erfuhr, lie ihn erbleichen…Marita hatte Leukmie. Das kann doch nicht sein…warum so pltzlich? Hatte sie denn nie vorher etwas bemerkt? Der Professor kam zurck und sah Manuel fragend an:
 
„Konnten Sie etwas damit anfangen?“
 
„Konnte ich Herr Professor. Kommt meine Verlobte zurck um sich behandeln zu lassen?“
 
„Nein, sie hat jede Behandlung abgelehnt!“
 
„Wie ist es denn mit einer Knochenmarktransplantation?“
 
„Wenn ein passender Spender gefunden wird, sind die Chancen sehr gro. Hat Ihre Verlobte Geschwister, Mutter - Vater oder andere Verwandte?“ Bedauernd schttelte Manuel den Kopf:
 „Ihre Mutter starb vor zwei Jahren und den Vater hat sie nie kennengelernt. Ja - und Geschwister hat sie auch keine!“ Manuel erhob sich und reichte dem Professor seine Hand: „Vielen Dank
 
fr Ihre Hilfe, Herr Professor. Ich werde meine Verlobte suchen und kann sie eventuell noch umstimmen…drcken Sie mir die Daumen!“ Mit einem festen Hndedruck verabschiedeten sich die beiden Mnner. Manuel fuhr zuerst in seine Wohnung um den Ersatzschlssel zu Maritas Wohnung zu holen. Er musste in ihre Wohnung und nach irgendwelchen Hinweisen suchen. Doch als er ihre Wohnung etwas spter betrat sah er sofort, dass der Laptop und auch ihr Handy in der Wohnung zurckgelassen wurden. Marita hatte grndlich alle Brcken hinter sich abgebrochen, dachte Manuel bitter. Warum nur hatte sie sich ihm nicht anvertraut…! In ihrem Laptop entdeckte er eine Bestellung fr ein Ferienhaus in der Eifel. Dahin ist sie also geflchtet. Wenigstens konnte er damit etwas anfangen. Er suchte noch nach weiteren Anhaltspunkten und fand eine Heiratsurkunde der Mutter. Ihr Mann (Maritas Vater) hie Piet Mangold und war Schreiner. Das war schon mal ein kleiner Anhaltspunkt und Manuel beschloss, sich auf seine Suche zu machen. Mit viel Glck kme er als Knochenmarkspender infrage. Whrend Manuel alles daransetzte, Maritas Vater
 
zu finden, fuhr Marita zu dem kleinen Friedhof. An dem Grab ihrer Mutter blieb sie stehen und stellte ein paar Sommerblumen in die Vase. „Du kannst mich doch verstehen, Mamuschka…oder? Ich will das alles nicht noch einmal durchmachen…diesen unendlichen Leidensweg!“ Noch lange hielt sie Zwiesprache mit ihrer Mutter – bat sie um Vergebung, weil sie einfach aufgab und nicht kmpfen wollte. Danach setzte sie sich auf eine Bank ganz in der Nhe des Grabes und dachte zurck. Vor zwei Jahren starb ihre geliebte Mamuschka an Leberkrebs. Wie hatte sie gekmpft, hatte alles ber sich ergehen lassen, Chemo – Bestrahlung und letztendlich den Haarausfall. Sie hatte gekmpft fr sich und ihre Tochter. Doch es war zu spt…sie verlor nach einem langen Leidensweg den Kampf. Nein, das alles wollte sie nicht noch einmal durchleben. Wie sehr hatte auch sie gelitten, musste zusehen wie es immer mehr bergab ging mit ihrer Mutter. Das Schlimme daran ist - man kann nicht helfen. Marita erhob sich und ging zurck zu ihrem Auto. Stunden spter erreichte sie den kleinen Ort in der Eifel und fand sofort das kleine
 
Ferienhuschen. Hier wollte sie zuerst ein wenig zur Ruhe kommen und ber viele Dinge nachdenken. Sie betrat die kleine Terrasse und legte sich in den Liegestuhl. In Gedanken war sie bei Manuel und erschpft schlief sie ein.

    
        Gemeinsam sind wir stark

    Manuel hatte inzwischen eine Detektei mit der Suche nach Maritas Vater beauftragt - hoffte, ihn gesund aufzufinden. Mglicherweise kme er als Spender infrage. Er wollte alles versuchen, Marita zur Behandlung zu motivieren. Sie durfte sich nicht einfach so aufgeben…musste fr sich kmpfen. Morgen wollte er zu ihr fahren und mit ihr ber alles sprechen. Als er am nchsten Tag das kleine Ferienhuschen erreichte, war alles ruhig. Sein Herz pochte krftig gegen seine Rippen – wrde Marita ihn hereinlassen? Eine leichte belkeit berfiel ihn, lie seine Hnde zittern. „Marita? Bitte mach auf…ich bin es, Manuel!“ Leise klopfte Manuel an die Tre. Eine ganze Weile tat sich gar nichts und Manuel wollte wieder zu seinem Auto gehen. Doch dann hrte er etwas und drehte sich herum. Die Tre wurde langsam geffnet und Marita sah um die
 
Ecke: „Manuel? Was tust du hier…?“ Mit groen Augen sah sie ihn an. „Lsst du mich herein, Marita?“ Sie ffnete die Tre etwas weiter und lie Manuel eintreten.
 
„Ich bat dich doch, nicht nach mir zu suchen, Manuel!“ Ihr Ton war vorwurfsvoll und sie bat ihn Platz zu nehmen.
 
„Das wei ich, aber ich konnte dich nicht so einfach gehen lassen, Liebes!“ Marita zuckte zusammen als er sie „Liebes“ nannte.
 
„Sag das nie wieder zu mir, Manuel. Ich bin es nicht wert so genannt zu werden. Spar dir diese Worte fr eine Frau auf die es verdient!
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