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HANS-JURGEN FRUNDT

Meine Lieblingsorte

Keitum [C6]

Das schmucke Friesendorf [&dt zur Ent-
schleunigung ein, die Sylter Strdnde und der
Trubel bleiben ganz weit weg. Ein Spaziergang &
fiihrt Giber schattige Wege und vorbei an 200
Jahre alten Reetdachhausern - eines schicker
als das andere. Erbaut wurden sie von weit
gereisten Kapiténen (s.S. 43).

001sy Abb.: mux

Hornum-0dde

Was fiir eine Landschaft! Sie ist von Wind und
Wellen geformt, wird von jedem Herbststurm
angeknabbert und immer wieder neu model-
liert. Begrenzt wird die Gegend von einem weit
geschwungenen Diinental und gekront von
einem roten Tupfer, dem Leuchtturm. Die
Hérmum-0dde ist eine Strandzone, durch die
nur windzerzauste Wanderer stapfen -
Einsamkeit pur (s. S. 39)!

002sy Abb.: mux

Uwe-Diine [B4]

Hoher hinauf gehts nicht, jedenfalls nicht
auf Sylt. Exakt 52,50 m ist die Diine hoch. Der
Gipfel wird nach 109 Stufen erreicht. Das ist
sicherlich miihsam, aber der Blick entsché-
digt! Ganz nahe sieht man die Reetdécher von
Kampen und ganz in der Ferne die Hochhduser

Jif
003sy ‘Abb.: mux

Strand von Westerland

Wer an die Nordsee reist, will Strand -

i und noch ein bisschen mehr: Strandkérbe,

“ Beachvolleyball, Surfen, FKK - in Westerland
istalles da und alles mdglich. Auch Kon-
zerte in der Musikmuschel gibt es und Lokale
ebenfalls. Sie haben alle eine Meerblick-
Terrasse zum Trdumen - besonders beim
Sundowner (s.S.21).




Insel|Trip
Liebe Griif3e...

... vom Biikebrennen

Einmal im Jahr sind die Friesen unter sich,
so halbwegs jedenfalls. Sie ziinden grole
Holzstapel an und verabschieden den Win-
ter. Das machen sie ziemlich friih im Jahr,
n&mlich am 21. Februar. Friiher ging es
danach auf See, heute zum Griinkohlessen
in die Kneipe. Ich gehe mit(s. S. 100).

005sy Abb.: mux

006sy Abb.: mux

... aus dem Strandkorb

Die Sonne brennt vom Himmel, ein laues
Liiftchen weht vom Meer, das monotone
Brechen der Wellen macht schl&frig. Eine
Mdwe segelt vorbei, die Augen fallen zu.
So sieht Entspannung aus. My Strandkorb
is my castle.

...vom Sonnenuntergang

Da hocken wir nun alle auf der Terrasse vom
Strand Bistro in Wenningstedt, einem dieser
genialen Sylter Strandlokale. Ein Glas Wein in
derHand, den Blick aufs Meer gerichtet warten
wir darauf, dass die knallrote Sonne wie jeden
Tag im Meer versinkt. Bis morgen dann, altes
Haus (s. S. 65).

007sy Abb.: mux
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...vom Listland

Sylt mit dem Auto erkunden? Klar geht
das, aber schoner ist es mit dem Fahrrad.
Abseits der Autostraien radeln wir ent-
spannt durch die reizvollen Diinen und gon-
nen uns eine Pause auf der Terrasse eines
Strandlokals. Oder wir hiipfen mal eben
zum Abkiihlen in die Wellen und geniefen
einfach nurden Moment (s.S. 73).




Ganz oben im Norden liegt sie, die
schmale Insel Sylt mit ihren traum-
haften Stranden, die sich Uber 40 Ki-
lometer ausdehnen. Vierzig Kilometer
samtweicher, heller Sand, das muss
man sich mal vorstellen! Dazu kommt
die tosende, gischtspriihende Bran-
dung der Nordsee, in der man beim
Toben in den Wellen wieder zum Kind
wird. Sylt weckt starke Gefuhle. Hier
ist vieles intensiver, die Luft reiner
(Allergiker sind dankbar), die Som-
mernachte milder und die Sonnenun-
tergange roter und den letzten Rest
vom Alltagsstress pustet der Wind
einfach weg. Man limmelt derweil
im Strandkorb, beobachtet die ele-
gant segelnden Méwen und die zer-
rissenen, vorbeijagenden Wolken
und spielt das ,Sylt-Spiel“ mit: Sonne
da, Pliinnen ausziehen - Sonne weg,
Plinnen wieder an. Man holt sich ein
Fischbrétchen oder ein friihes Bier
und geniefit den Urlaub.

Sylt bietet einfach alles: Ruhe und
Beschaulichkeit in den Doérfern im
Osten, Kneipen und Shops in Wester-
land und Promis in Kampen. Und die
grandiose Natur Iasst alle zusammen
staunen. Hier gibt es machtige Sand-
diinen, die sogar wandern und fru-
her ganze Dorfer verschluckt haben,
und auf der anderen Seite das Wat-
tenmeer, ein graulicher Matschebo-
den mit einer unglaublichen Tierwelt.
Davor liegt die Heide, die im Som-
mer ein violett-rosa Blitenmeer ist.
Ein Highlight ist auch die abendliche
LLightshow“: Wenn sich das Rote Kliff
durch die im Meer versinkende Son-
ne rétlich verfarbt, das ist dann hart
an der Kitschgrenze. Wie gesagt, Sylt
weckt starke Geflhle.

100sy Abb.: mux

Der Autor und die Fotografin

Hans-Jurgen Friindt konnte noch
nicht mal laufen, da reiste er schon
das erste Mal nach Sylt, so erzéhlen
es jedenfalls seine Eltern. Das friih-
kindliche Krabbeln in den Diinen von
Hornum muss pragend gewesen sein,
denn als Schleswig-Holsteiner Jung
zog es ihn immer wieder an die Kis-
te, am liebsten nach Sylt. Seit 1982
arbeitet er als Reisebuchautor, mitt-
lerweile sind von ihm knapp 60 Bu-
cher erschienen, die meisten im REel-
SE KNow-How Verlag, u.a. weitere Titel
zu Norddeutschlands Kisten: ,Ost-
seekiste Schleswig-Holstein“, ,Nord-
seekliste Schleswig-Holstein“, ,Feh-
marn“ und ,InselTrip Norderney“.

Fotografin Susanne Muxfeldt beglei-
tet den Autor fotografisch seit vie-
len Jahren - auch und gerade nach
Sylt. Jedes Mal ist sie erneut begeis-
tert vom wechselhaften Sylter Licht
und der Vielfalt der fotografischen
Motive zwischen Dunen, Strand und
Friesenhdusern.
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77 besonders sehenswert

* wichtig fiir speziell
interessierte Besucher

[A1]  Planquadratim Kartenma-
terial. Orte ohne diese Angabe lie-
gen auBBerhalb unserer Karten. Ihre
Lage kann aber wie die von allen
Ortsmarken mithilfe der begleiten-
den Web-App angezeigt werden
(s.S. 144).

Updates zum Buch

www.reise-know-how.de/
inseltrip/sylt18


http://www.reise-know-how.de/

l Benutzungshinweise

Benutzungshinweise

Orientierungssystem

Die in den folgenden Kapiteln beschriebe-
nen Attraktionen sind mit einer fortlaufen-
den magentafarbenen Nummer gekenn-
zeichnet, die sich als Ortsmarke im Faltplan
wiederfindet. Steht die Nummer im FlieR-
text, verweist sie auf die Beschreibung die-
ser Attraktion.

Die Angabe in eckigen Klammermn ver-
weist auf das Planquadrat im Faltplan oder
auf den Ortsplan. Beispiel:

@ Keitum [C6]

Alle weiteren Points of Interest wie Unter-
kiinfte, Restaurants oder Cafés sind

mit einer Nummer in spitzen Klammern
versehen. Anhand dieser eindeutigen
Nummer kénnen die Orte in unseren spe-
ziell aufbereiteten Satellitenkarten unter
www.reise-know-how.de/inseltrip/sylt18
lokalisiert werden. Beispiel:

> Hotel Achter Diinem €€€€ <010>

Beginnen die Points of Interest mit einem
farbigen Quadrat, so sind sie zusétzlich im
jeweiligen Ortsplan eingezeichnet:

M Sylt Hotel Raffelhiischen €€ <014>

Preiskategorien

Unterkiinfte
Preis fiir ein Doppelzimmer inklusive
Friihstiick

€ bis 50 €
€€ 50-80€
€€€ 80-120€
€€€€ liber 120€
Gastronomie

Preis in Restaurants oder Bistros fiir
ein Hauptgericht

€ unter 15€
€€ 15-30€
€€€ liber30€
Telefonieren

> Inselweite Vorwahl: 04651

Bewertung der
Sehenswiirdigkeiten

auf keinen Fall verpassen
besonders sehenswert
wichtige Sehenswiirdigkeit fiir
speziell interessierte Besucher


http://www.reise-know-how.de/inseltrip/sylt18

ORTE UND
REGIONEN




10! Sylt im Uberblick

Syltim Uberblick

Sylt polarisiert. Man liebt die Insel
oder man hasst sie. Es gibt tatsach-
lich Menschen, die nie einen Fuf}
auf die Insel setzen wirden. ,Alles
Schickimicki“, lautet dann meist das
ebenso sachlich falsche wie ober-
flachliche (Vor-)Urteil. Natlrlich gibt
es auch ,Schickimicki“ auf Sylt, aber
die Betonung liegt auf ,auch”. Sicher-
lich gibt es Neureiche, die ihren Wohl-
stand zur Schau stellen, und Promis
der A-, B- und vor allem C-Liga, die
sich selbst zur Schau stellen, aber
meist sieht man die wahren Reichen
und Prominenten sowieso nicht. Am
ehesten noch in einer lllustrierten
beim Friseur, aber kaum beim Brot-
chenholen. Wenn Uberhaupt ein Ort
auf Sylt die ,Reichen und Schénen*
anzieht, dann ist das Kampen @).
Diesen Ruf hat der Ort schon seit
vielen Jahrzehnten, deshalb gibt es
dort auch genligend hdherpreisige
Geschafte und Lokale. Aber dies ist
eben nur eine Facette von Sylt und
es gibt noch genigend andere. Bei-
spielsweise sieht es im nur drei Kilo-
meter entfernten Wenningstedt @
vollig anders aus. Der Ort gilt als Fa-
milienbad. Dort stehen keine milli-
onenteueren Reetdachvillen, son-
dern praktische Hauser mit Ferien-
wohnungen. Die Lokale sind geerdet
und im Sommer bietet der InselCircus
(s.S.126) ein Mitmachprogramm
fur Kids.

Noch einmal vier Kilometer weiter
liegt in der Inselmitte die Inselmet-
ropole Westerland @. Hier kommen
alle an (mit Ausnahme Reisende von
der Féhre aus Danemark), hier gibt

Vorseite: Einer der beiden Leucht-
tiirme am Ellenbogen (s. S. 78)

es viele Supermarkte, Geschafte, Ho-
tels, Galerien und sehr viele Lokale.
Leider gibt es auch ein wenig zu viel
Beton - das waren architektonische
Geschmacksverirrungen der 1960er-
Jahre, die wohl heute allgemein be-
dauert werden. Darlber kann man
aber auch vielleicht mal groRzlgig
hinwegsehen, zumal es hier in allen
Aspekten das grofte und breiteste
Angebot der Insel gibt. Wer ein flottes
Nachtleben sucht, ist in Westerland
richtig. Auch die Gay-Community fin-
det hier Lokale. Sportive Gaste kom-
men am Brandenburger Strand auf
ihre Kosten und mit der Friedrichstra-
e befindet sich die wohl beliebteste
Flaniermeile der Insel ebenfalls hier.
Sie ist selbst im reiseschwachen No-
vember irgendwie immer bevoélkert.
Der nachste Ort, Rantum @, hat
Kontakt zum Watt und zur offenen
Nordsee. Friher war dies ein ganz
armer Flecken, denn die Bewohner
mussten mehrfach vor den Wander-
dunen flichten. Heute stehen hier
sehr schmucke Reetdachhduser in
den Dinentélern und ebenso schmu-
cke Hauser an der Wattseite, nach-
dem dort ein Deich gezogen wurde
und die Uberflutungsgefahr damit ge-
bannt war. Wer in Rantum urlaubt,
hat schnellen Kontakt zur Natur. Die
Strande sind nah, ein duflerst arten-
reiches Vogelschutzgebiet liegt am
Ortsrand und man kann als Radler
oder Wanderer rasch in der Einsam-
keit verschwinden. In allen bisher ge-
nannten Orten gibt es auch Camping-
platze, selbst im noblen Kampen.
List@ und Hornum@ liegen an
den beiden Inselenden und waren
lange Zeit etwas im touristischen
Abseits. Hier dominierte das Militar,
aber die Soldaten sind nun abgezo-
gen und beide Orte haben sich ziem-
lich aufgehlbscht. Es entstanden ei-
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Sylt im Uberblick -

nige sehr gute und teure Hotels, ein
Golfplatz in Hornum und in List ein
Hafen-Marktplatz um die ,nérdlichs-
te Fischbude“ von Gosch, dem mitt-
lerweile Uber Sylt hinaus bekannten
GrofRgastronom. Die Hotels ziehen
naturlich eine bestimmte Kundschaft
an, aber dennoch bleiben sowohl
Hérnum als auch List sehr boden-
sténdige Urlaubsorte, die beide auch
vor groRartigen Dinenlandschaften
liegen.

Schlieflich gibt es noch die funf
,Ostdorfer mit Keitum@, dem
schonsten Dorf der ganzen Insel. Ei-
nige Dutzend sehr schéne 200 oder
gar 300 Jahre alte Friesenhauser ste-
hen dort und geben Keitum ein har-
monisches Ortsbild. Die Natur be-
ginnt gleich vor der Tur, genauso im
Ostlichsten Dorf Morsum @D. Dort er-
hebt sich das Morsum-Kliff €3, wo
jahrmillionenalte Gesteinsschichten
zu bewundern sind, die sich zusam-
mengepresst prasentieren wie in ei-
nem gewaltigen Freilichtmuseum.

Uberhaupt die Natur! Entlang der
knapp 40 km langen Westkiiste er-
streckt sich ein durchgehender Sand-

strand, der von einem Dunenstreifen
begrenzt wird. Sowohl im Norden bei
List als auch im Siiden zwischen Ran-
tum und Hérnum liegen ausgedehn-
te Dlnentaler, durch die man nur
auf ganz bestimmten Wegen, die zu-
meist aus Holzbohlen bestehen, ge-
hen darf.

Auf der Ostseite bei Braderup dann
das genaue Gegenteil: Dort sind gro-
Re Heideflachen zu finden, die im
Sommer zauberhaft rosa-violett bli-
hen. Der Osten Sylts ist noch immer
landlich gepragt. Einige wenige Bau-
ernhdfe betreiben immer noch Land-
wirtschaft und vermarkten ihre Pro-
dukte teilweise gleich direkt und pro-
fitieren also auf ihre Weise auch vom
Tourismus.

Apropos Tourismus: Der findet in
allen Orten statt. Die ,Schickis” blei-
ben unter sich in Kampen, Sportive
und Nachtschwarmer ziehen Wester-
land vor und Familien finden eigent-
lich Gberall eine Ferienwohnung.

Ein sonniger Urlaubstag neigt sich
am Strand von Westerland dem Ende



12! Inselsteckbrief

I Inselsteckbrief

> Lage: Sylt liegt direkt unterhalb der
deutsch-ddnischen Grenze in der
Nordsee. Die Entfernung vom Fest-
land betrdgt 9 bis 16 km. Die Ver-
bindung mit dem Festland stellt der
11km lange Hindenburgdamm
dar, der nur von Ziigen befahren
werden kann.

) Entstehung: 1362 verdnderte eine
fiirchterliche Sturmflut (Marcellus-
flut) die Topografie Nordfrieslands,
seitdem gilt Sylt als Insel. Bereits
vorher hatte sich Sylt durch Anstieg
des Meeresspiegels zumindest teil-
weise vom Festland gelist.

> Hochste Erhebung: Uwe-Diine
(52,50m) in Kampen

) Fliche: 99 km? (damit grifste deut-
sche Nordseeinsel und viertgrifste
deutsche Insel) bei einer Linge von
38km

Y Landverluste: Zwischen 1870 und
1951 verlor Sylt im Durchschnitt je-
des Jahr 0,40 Meter im Norden und
0,70 Meter im Siiden. Zwischen

1951 und 1984 waren es 0,90 bis
1,40 Meter. Heute verliert die Insel
bis zu 2 Meter jihrlich.

) Einwohner: 18.200 (ohne Zweit-
wohnungsbesitzer, deren Zahl bei
etwa 9000 liegen soll)

) Bevilkerungsdichte: 210 pro km?

) Hauptort: Westerland

> Verwaltung: Seit 2009 haben sich
Westerland, Rantum und die Ost-
dérfer zur ,, Gemeinde Sylt“ zusam-
mengeschlossen, zumindest Hor-
num, List und Wenningstedt-Bra-
derup denken iiber einen Beitritt
nach.

) Wirtschaft: Die insulare Wirtschaft
ist fast ausschliefSlich auf den Tou-
rismus ausgerichtet. Es gibt noch ei-
nige landwirtschaftliche Betriebe,
aber so gut wie keine tiberregiona-
le Industrie. Handel, Gastronomie,
Dienstleistungen dienen nahezu
komplett dem Fremdenverkehr.

Y Tourismus: 850.000 Urlauber,
55.000 Giistebetten, 12.000 Strand-
karbe, ca. 330 gastronomische
Betriebe

063sy Abb.: hj




Wie die Insel erkunden?

Das Bussystem (s.S.132) funkti-
oniert gut. Es ist zentralistisch auf
Westerland ausgerichtet und die Bus-
se fahren in jeden Ort. Nach Norden
Richtung List und nach Siiden Rich-
tung Hérnum zwar etwas haufiger als
in den Insel-Osten, aber mit etwas
Planung kommt man Uberall hin und
auch wieder zurlck. Sylt lasst sich
zudem bestens erradeln, in alle Orte
flhren Radwege. Nach List oder Hor-
num verlaufen sie entweder parallel
zur einzigen Autostrafe oder etwas
einsamer auf der ehemaligen Trasse
der Inselbahn durch die Dunen. In die
Ostdorfer gibt es dann mehrere Mog-
lichkeiten. Die Entfernungen sind hu-
man und wenn man doch nicht mehr
mag, kann man auch mit dem Bus
zurlickgefahren werden, denn sie ha-
ben alle hinten Fahrradhalterungen.
Natdrlich lasst sich die Insel auch mit
dem Auto erkunden, wobei die Stra-
Ben generell gut sind, aber die Park-

Westerland -

platzsituation nicht immer. An tou-
ristischen Brennpunkten hat man
genligend Parkraum geschaffen, al-
lerdings sind nicht wenige daflr ge-
blhrenpflichtig. Das trifft aber nicht
auf alle zu, so ist beispielsweise das
Parken auf dem grofRen Parkplatz am
Hafen in List kostenfrei.

& Westerland -~ [B5]

Nach Westerland mdssen alle mal,
denn (fast) alle Wege nach Sylt fiih-
ren Uber die ,Inselhauptstadt”. Nur
die Autoféhre vom dénischen Remg
legt in List an. Auch sonst scheinen
aber alle Urlauber gern mal nach
Westerland zu fahren, ganz egal, in
welchem Inselort sie eigentlich Ur-
laub machen. Selbst in der Nebensai-
son wirken die Flaniermeilen Fried-

Beschauliche Momente in der
Westerlinder StrandstrafSe



- Westerland

Sehenswiirdigkeiten

@ St.-Nicolai-Kirche
® Heimstétte flir Heimatlose
© St.-Christophorus-Kirche
@ Sylt Aquarium

@ Kirche St. Niels
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