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    Was hat uns bewegt, dieses Buch zu schreiben?
 
 Es liegt uns sehr am Herzen in diesem Ratgeber sanfte, alternative wunderbar einfach zu verstehende Heilmittel vorzustellen. 
 
 
 	Homopathie
 
 
 	Schsslersalze
 
 
 	Bachblten
 
 

 
 Mit diesen drei" magischen" Heilmitteln konnten wir im Laufe von 40 Jahren Schulmedizin und Alternativmedizin groe nachhaltige Erfolge erzielen.
 
 Es ist leicht, das richtigen Mittel fr sich selber und Ihre Kinder auszuwhlen.
 
 All diese Heilmitte vereinfachen den Gesundungsprozess und strken das Immunsystem. Die vorgestellten und erprobten Heilmittel knnen Krankheiten vorbeugen und den Krankheitsverlauf erleichtern. 
 
 Und das Besondere, die so wichtigen Abwehrkrfte werden nachhaltig gestrkt..
 
 Und nicht nur das. Bachblten und auch einige homopathische Prparate, auch einige Schsslersalze besitzen die Fhigkeit, belastende krankmachende Gefhle zu lsen, damit die Charakterstrken, die Begabungen und Talente wieder gelebt werden knnen.
 
 Das ist jawohl unser Lebensziel!
 
 Und was knnen Sie sinnvolleres, besseres TUN, als Ihren Kindern diese Mglichkeit zu geben und ihnen somit ein festes Fundament fr die Zukunf zu geben!

    
    Dieser Ratgeber ersetzt nicht die Untersuchung des Arztes
 
 Die von uns vorgeschlagenen Mittel ersetzen nicht den Besuch eines Arztes. Besonders bei unbekannten Symptomen und schweren Erkankungen bedarf es der Untersuchung des Arztes!
 
 Uns liegt daran, aufzuklren und Mglichkeiten zu zeigen, dass es auch alternative Prparate gibt, die die Selbstheilungskrfte zu Beginn eines Krankheitsgeschehens aktivieren und das Immunsystem strken. Somit mag es mglich sein, dass der Krankheitsverlauf sich vereinfacht. Gleichzeitig werden die Abwehrkrfte gestrkt.
 
 Homopathische Mittel, Schsslersalze und Bachblten sind wunderbar schonend und sanft fr die kleinen Krper und dienen der Harmoniesierung und Krftigung der Seele.
 
 Uns liegt nicht daran, eine groe Abhandlung ber die Erfinder dieser wunderbaren Heilmittel zu schreiben. Hier gibt es bereits eine groe Auswahl an Bchern, mit denen Sie sich auseinander setzten knnen, um tiefer in die Materie einzusteigen.
 
 Kurz und knapp mchten wir berichten, was sich im Alltag bewhrt.

    
    Drei wunderbare alternative Behandlungsmglichkeiten. 
 
 Homopathie fr Kinder
 
 Schsslersalze fr Kinder
 
 Bachblten fr Kinder
 
 Sie knnen alle drei gleichzeitig einsetzen.  
 
 Versuchen Sie jedoch genau zu recherchieren.
 
 Homopathie:  Welche krperlichen Zustnde zeigt Ihr Kind jetzt! Dieses Mittel alleine geben! Siehe auch Anwendung Homopathie!
 
 Die Bachblte: Welche seelischen Aufflligkeiten zeigt mein Kind jetzt?
 
 Ist es wtend, ngstlich, zurckgezogen, verneit alles, traurig u.s.w.
 
 Bachblten knnen bis zu fnf in einer Flasche gemischt werden. Wobei wir raten, weniger ist mehr!
 
 Schsslersalze knnen Sie unbedenklich mehrer zur gleichen Zeit einnehmen. 

    
    Homopathie fr Kinder
 
 Der Entdecker: Samuel Hahnemann 1755-1843
 
 Sein Prinzip Gleiches mit Gleichem zu heilen.
 
 Sowie es in der klassischen Homopathie blich ist, den Erkrankten nach seinen Beschwerden zu fragen, ist dieser Weg mit Kindern beschwerlich.
 
 Das heit: Beobachten Sie Ihr Kind, welche Aufflligkeiten es krperlich zeigt.Somit knnen Sie nach untenstehender Auflistung das richtige homopathische Prparat ermitteln.
 
 Die Darreichungsformen:
 
 Fr Kinder eignen sich Globuli.
 
 Tropfen beinhalten Alkohol. Vorsicht!
 
 Dosierung:
 
 Die Strke bei homopathische Mitteln wird durch Potenzen angezeigt.
 
 Eine Grundregel: Je akuter die Krankheit, desto niedriger die Potenz und desto hufiger die Anwendung. 
 
 Bei akuten und halb-akuten Erkrankungen gibt man: Stndlich bis 3 mal tglich 
 
 folgende Gaben: 
 
 
 	 Kleinkinder: 3 Globuli oder 1/2 Tablette 
 
 
 	 Kinder: 5 Globuli oder 1 Tablette 
 
 
 	 Jugendliche: 5 Globuli oder 2 Tabletten 
 
 

 
 Suglinge
 
 Homopathie ist eine besonders sanfte Methode bei Suglingen gleich zu Beginn des Lebens, Hilfe bei kleinen Beschwerden zu geben.
 
 Auch hier wird das Immunsystem gestrkt, die Selbstheilungskrfte aktiviert.
 
 Anwendung bei Suglingen:
 
 Suglingen legt man das homopathische Mittel zwischen Unterlippe und Kiefer oder in die Backentasche.
 
 Kindergartenzeit:
 
 In der Kindergartenzeit wird Ihr Kind besonders oft von Infekten geschwcht. Was letztendlich zur Strkung fhren soll.
 
 Sobald Sie mit den natrlichen Immunstrkenden, die Selbstheilungskrfte aktivierenden homophatichen Prparaten den Gesundungsprozess untersttzen, wird ein starkes Fundament von Abwehrkrften Ihrem Kind auch so die Zukunft erleichtern.
 
 Aber wie gesagt, bei unbekannten schweren Symptomen immer den Arzt aufsuchen.
 
 Im Kindergartenalter findet eine wichtige Entwicklungphase Ihres Kindes statt. Ihr Kind wchst, entwickelt sich geistig und motorisch. 
 
 Also nehmen Sie all die Angst heraus, wenn sich Ohrenschmerzen, Magen-Darm Infektionen, Erkltungen wiederholen.
 
 Auch blaue Flecken und kleine Verletzungen, Schrfwunden, Insektenstiche bleiben nicht aus.
 
 Unsere Empfehlungen:
 
 Aconitum D4- der blaue Eisenhut
 
 
 	 Erkltung 
 
 
 	 Grippe 
 
 
 	 Schmerzen
 
 
 	 Ihr Kind schreit pltzlich in der Nacht. Mag Angst haben.
 
 
 	 Fieber steigt sehr schnell.
 
 
 	 Nach der Einnahme sinkt das Fieber sehr schnell.
 
 
 	 Ihr Kind wird ruhiger und ist wieder entspannter 
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