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 Vorwort
 
 Irgendetwas, irgendjemand drngt mich dazu. Ich kann es nicht erklren, wer oder was. Es ist einfach nur da. Das Bedrfnis jetzt zu schreiben. Es kam in meinen Kopf. Ich bekam ein wunderbares Gefhl, als ich darber nachgedacht hatte. In meinem Geist kamen die Geschichten nur so angeflogen, Ideen, die ich niederschreiben muss. Ich stellte mir vor, wie ich sitze und schreibe, gemtlich bei einer Tasse Tee. In meinem Zimmer, mit meiner Katze auf dem Schreibtisch.
 
 Nun ja, hab mir einmal bestellt, ein Buch zu schreiben, welches die Menschen begeistert.
 
 Ich habe viele Bcher gelesen, in denen die Handlungen angeblich in einer „anderen Welt“ spielten. Aber ich glaube nicht, dass es eine andere Welt gibt. Es ist unsere Welt. Unsere reale Welt, unsere Existenz, unser Sein. Damit will ich nicht ausschlieen, dass es in anderen Dimensionen weitere Welten gibt. Davon bin ich sogar berzeugt. Allerdings sind es keine Fremden, die dort leben, es sind nur viel weiter entwickelte Wesen oder Menschen. Sie haben viel mehr Erfahrungen, als wir. Wenn wir davon ausgehen, dass wir unser Gehirn nur zu etwa 10% nutzen, ist das einfach zu verstehen. Allein mit 20% wrden wir so viel mehr knnen und wissen. Alles, was in unserem Leben existiert, sind Erfahrungen, die wir in anderen Dimensionen erlebt hatten. Oh, eine Aussage, die fr viele Menschen nur schwer zu verstehen ist.
 
 Ich habe immer mehr Gesprche, bei denen mich Menschen fragen, warum ist mir das passiert? Und ich kann immer hufiger eine Erklrung dafr finden.  
 
 Erst heute hatte ich ein lngeres Gesprch mit einer Freundin. Sie erzhlte mir, dass sie schon lange Mbel auf einem Speicher hat. Seit langem hatte sie keine Mglichkeit mehr, diese Mbel zu benutzen. Sie stammen aus einer Filiale, die sie als Friseurin bentigte.  
 
 Irgendwann reichte es ihrem Mann und er war der Meinung, sie sollten alles entsorgen. Meine Freundin war dagegen. Vielmehr wollte sie pltzlich die Mbel anbieten. Sie hatten einen damaligen Wert von 60.000,-- DM was heute 30.000,-- € wren. Innerhalb der Familie wurden pltzlich die Mbel zum Thema. Eine gute Freundin erklrte sich bereit, eine Annonce zu schalten.  
 
 Und siehe da, nach und nach wurden alle Mbel verkauft. Sie bekam etwa 2.000,-- € dafr. Genau die Summe, die sie sich noch erhoffte zu bekommen.  
 
 Da war zunchst der Gedanke des Mannes der entstand zur Energie dadurch. Die Beteiligten fingen an zu Handeln und bekamen ein Ergebnis. Ist doch ganz einfach oder?
 
 Diese Erkenntnis hatte ich nicht immer oder besser noch, ich habe frher darber nicht nachgedacht.
 
 Meine Gedanken kreisen heute stndig darum, ich kann es einfach nicht mehr loslassen. Ich will und muss niederschreiben, was mich bewegt. Wie hatte es eigentlich angefangen, dass sich mein Leben so vernderte. Dass ich diese Ruhe in mir spre, diesen unabdingbaren Glauben, alles wird gut, alles ist gut, so wie es ist. Dabei will ich eigentlich sagen: „es ist so, wie es ist“. Es liegt nicht an mir zu beurteilen, ob es gut oder schlecht ist, es ist.
 
 Aber wie ist es entstanden? Wie kann es sein? Ich sitze und schaue ins Nichts. Ich greife ins Nichts. Man sagt, alles ist Energie.
 
 Ich habe mich nie sehr fr Physik interessiert. Aber muss ich das denn? Muss ich alles physikalisch verstehen? Nein, nicht alles, doch es hilft sehr, wenn man einige Aspekte kennt. Ich habe mir mit der Zeit mein eigenes reales Sein geschaffen, in dem ich ganz zufrieden bin. So verstehe ich es.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Einfach bestellen
 
 
 
 
 Gabi kam damals zu mir als freie Mitarbeiterin. Sie war etwas anders, als die meisten von uns, sehr sensibel und feinfhlig aber auch selbstbewusst. Von ihr ging eine ungewhnliche Aura aus.  
 
 Eines Tages kam ich wieder etwas suerlich angehaucht ins Bro. War wiedermal rumgekurvt und habe keinen Parkplatz gefunden. Gabi lachte und sagte: „Bestell dir doch einfach einen.“ „Das ist mir zu teuer, monatlich 60,-- €, und ich bin nicht tglich hier“ antwortete ich. „Nein, so meine ich das nicht“ sagte sie, „ bestell dir deinen Parkplatz beim Universum“. „Ja, einfach so, und dann hab ich den immer vor der Tr oder wie meinst du das?“ „Naja, vielleicht nicht direkt vor der Tr, aber in der Nhe.“ „Und wie mach ich das? Hat das Universum eine Adresse?“ Ich lachte und amsierte mich.
 
 Ich tat es unter Ulk ab, doch Gabi lie nicht locker. Sie erzhlte mir von der Autorin Brbel Mohr, die schon einige Bcher darber geschrieben hatte. „Bestellungen beim Universum“.  
 
 Nun, ich bin Zwillinge und von Natur aus neugierig und wissbegierig. Erzhl mir was und wenn es mich interessiert, bin ich sofort dabei. Der nchste Buchladen gehrte mir, und ich fand zu meinem Erstaunen eine ganze Reihe Brbel Mohr-Bcher. Kleine Bcher, deren Texte eine unglaubliche Wirkung auf mich hatten. Die Autorin hatte eine spritzige Art zu Schreiben. Es machte groen Spa, die Bcher zu lesen. Es zog mich in den Bann, es war faszinierend.  
 
 Freudestrahlend kam ich nach einigen Tagen ins Bro und verkndete: „es hat geklappt, ich hatte mir einen Parkplatz bestellt und siehe da, direkt vor der Tr. Wie geil ist das denn?“ Kopfschttelnd und lachend wandten sich meine Kollegen ab oder machten dumme Bemerkungen, wie: „so etwas kommt schon mal vor“.
 
 Ich musste ihnen recht geben, so richtig war ich auch noch nicht berzeugt. Zweifel machten sich breit. Damals hatte ich noch nicht verstanden, dass es genau der Grund war, warum es beim nchsten Mal nicht funktionierte.  
 
 Ok, ich war ja auch noch im Training und es war noch kein Meister vom Himmel gefallen.  
 
 Gabi musste her. Wir trafen uns, um einfach mal zu plaudern. Ich wollte wissen, wie weit sie mit der Ausbung der Bestellungen war. Was hatte sie schon alles bestellt und was klappte und was nicht. Ich wollte alles wissen. Sie erzhlte mir von ihren Erlebnissen und ich hing an ihren Lippen.
 
 Es gab etwas, dass sich Gabi schon lange wnschte und sich nicht erfllte. Sie wre gern Mutter geworden, doch hier gab es Schwierigkeiten. Also, sie wusste schon, dass man etwas mehr tun muss, als sich einfach nur ein Kind beim Universum zu bestellen. Allerdings erzhlte sie mir von ihrem Kinderwunsch bei diesem Gesprch. Um es vorweg zu nehmen, ihr Wunsch sollte sich erfllen, jedoch viele Jahre spter.
 
 Auf jeden Fall kam eine Zeit, in der wir sehr viel Spa mit unseren Bestellungen hatten und ich lernte dazu. Jedes Mal ein bisschen mehr. Interessant war, dass wir auf immer mehr Menschen trafen, die sich damit beschftigten. Ich fing an, darber nachzudenken, warum funktionierte es manchmal und an anderen Tagen nicht. Was machte ich dann falsch? Ich wrde gern bei den Parkpltzen erst einmal bleiben, um Euch zu erklren, wie ich das meine.
 
 Wenn ich von der Autobahn runter fuhr, war es etwa noch 1 km bis zum Bro. Hier lie ich immer meinen gedanklichen Spruch los. „Hey, Du, mein liebes Universum, denkst Du dran? Gleich ist es wieder so weit, ich brauche einen Parkplatz und den mglichst nah am Bro.“
 
 Es gab Situationen, da hatte ich sofort einen Parkplatz und an anderen Tagen nicht. Und was tat ich dann? Ich kurvte rum, weil ich schrecklich ungeduldig bin. Ich fuhr in die Nebenstrae und fand keinen. Ich fuhr wieder zurck und siehe da, es fuhr jemand raus und ein anderer nahm den Platz ein.
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