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			Zum Buch

			Samantha Jayne weiß, dass das Leben nach der Uni alles andere als glamourös ist. Während alle anderen Kinder kriegen, den Traumjob ergattern und den Studienkredit abbezahlen, spricht ihre Poetry mit kongenialen Illustrationen für alle, die verstanden haben, dass das hier nicht »die besten Jahre deines Lebens« sind. Quarter Life Poetry zeigt die Struggles einer Generation zwischen Dating-Apps, ziemlich mittelmäßigem Sex und schlecht bezahlten Jobs. Einer Generation, die so witzig, cool und selbstironisch an sich zweifelt, wie es noch keine vor ihr getan hat.

			Zur Autorin

			SAMANTHA JAYNE ist Schauspielerin und Autorin. Sie lebt in Los Angeles. Wenn sie nicht gerade Gedichte auf ihren beliebten Tumblr- und Instagram-Accounts Quarter Life Poetry postet, schreibt und spielt sie für Film und Fernsehen. Ihre Quarter Life Poetry wird im Internet gefeiert, unter anderem von Buzzfeed, Huffington Post, PopSugar, Hello Giggles und natürlich von der Quarter-Life-Generation der ganzen Welt.
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			Aus dem Englischen 
von Anna Hickmann und Wiebke Vogt 
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			Für meine Eltern,
die meinen ganzen Bullshit aushalten

		


		
			Einleitung

			Mir wurde gesagt, das hier soll ein gutes Klo-Buch sein. Ich weiß nicht, was ich davon halten soll. Das liegt wohl hauptsächlich daran, dass ich mir mein erstes veröffentlichtes Buch nicht auf Klos liegend vorgestellt habe – vor allem nicht auf meinem Klo in meinem winzigen, tristen Bad, gerade mal groß genug für einen obdachlosen Elfen. Ich dachte, mit fünfundzwanzig sähe das Leben anders aus. Ich war überzeugt davon, ich würde die Früchte meiner harten Arbeit und exzellenten Entscheidungen ernten. Ich dachte, ich hätte zeitlose und schicke Teile in meinem Kleiderschrank, Premium Pay-TV, ein erfülltes Sexleben und ein Spa-Badezimmer mit elegantem Bidet und Wasserfalldusche, in das verdammt noch mal auch ein ausgewachsener Mensch hineinpasst. Stattdessen habe ich einen fetten Studienkredit an der Backe und Thai-Reste im Kühlschrank, die auch schon mal bessere Zeiten erlebt haben.

			Aber vielleicht hast auch du ein winziges Bad. Vielleicht laufen die Dinge bei dir auch nicht wirklich so, wie du es erwartet hast. Weißt du was? Dann leg dieses Buch doch einfach neben dein Klo. Vielleicht kannst du sogar über ein paar Dinge lachen. Was mich dann wiederum zum Lachen bringt, weil du jetzt alleine auf dem Klo sitzt und lachst. Aber vielleicht sitzt gerade in dieser Sekunde noch jemand auf seinem Klo und liest dasselbe wie du und lacht auch alleine vor sich hin. Und ich denke, dass genau das der Sinn dieses Buches ist – du bist überhaupt nicht allein! Und manchmal müssen wir einfach alle von unseren Klos aus zusammen lachen.

		


		
			Struggles

			Alltag

			Geld

			Essen

			Social Life

			Sex

			Liebe

			Hochzeiten

			Fashion

			Arbeitslosigkeit

			Job
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			Meine Freundin hat ein Baby

			und einen eigenen Laden.

			Kauf ich mir nen Kaktus,

			stirbt der schon nach Tagen.
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			Irgendwann hab ich ne schicke Bude,

			die Zimmer mit feinster Kunst beladen.

			Bis dahin ertrag ich die dünnen Wände, 

			und höre die Fürze der WG-Kameraden.
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			Rasieren? 

			Nee, du, echt keine Zeit!

			Das Ergebnis: 

			ein wunderschönes Beinhaarkleid!
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			Ich dachte, erwachsen sein wäre ganz geil,

			stattdessen täglich das gleiche Spiel:

			Duschen, Arbeiten, Einkaufen,

			dann geht nicht mehr viel.
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			Ich kann den Tag kaum erwarten,

			an dem ich meine eigene Wohnung hab.

			Klamotten trag ich oder nicht,

			und keiner drängt mich aus dem Bad.
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			Ich hab mir ein Kit zusammengestellt,

			sodass ich im Notfall gerüstet bin.

			Mein Überleben muss gesichert sein.

			Die Flasche Wein ist schon mal drin.

		


		
			[image: ]

			In der Anzeige stand:

			»Zimmer mit Aussicht« oder so.

			Ich wünschte, ich hätte eher gecheckt:

			Gemeint war der »Blick aufs Klo«.
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			Ich war geschockt von mir selbst,

			hörte mich sagen, deutlich und klar:

			»Ach ja, die Jugend von heute

			ist auch nicht mehr das, was sie mal war!«
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			Scheiß aufs Fitnessstudio,

			der Plan war eh Schall und Rauch.

			Ein Zimmer im 5. Stock ist alles, 
was mein Arsch braucht.
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