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        Der gesunde Weg

    

 
 
Seit rund 5 Jahren befasse ich mich mit der Ernährung von Hunden und habe diesbezüglich im November 2016 meine Ausbildung bzw. mein Studium zur Ernährungsberaterin für Hunde erfolgreich abgeschlossen.
 
Warum ich mich so intensiv mit der Thematik befasst habe, geschah aus einer Not heraus, als sich bei meiner Dalmatinerhündin allerlei Erkrankungen einstellten, die wie ich wenig später herausfand, eng mit der Ernährung zusammenhingen.
 
Zusätzlich gewann ich die Erkenntnis, dass viele andere Hundehalter ähnliche oder gleichgelagerte Probleme hatten und viele Erkrankungen mit einem entsprechenden Grundwissen vermieden werden können.
 
Und dieses Grundwissen möchte ich gerne heute an Sie weitergeben.
 
Schon weit bevor das neue Familienmitglied nach Hause geholt wird, taucht sie auf. Die Frage aller Fragen. Was soll der Hund zu fressen bekommen? Und schon taucht man ein in den Dschungel der Tierfuttermittelindustrie und wird konfrontiert mit hunderten von verschiedenen Produkten in einer enorm breiten Preisspanne von 4,99 Euro für 5 kg bis Futtersorten, wo allein 1 Kg schon 16 Euro kosten soll.
 
Aber was ist jetzt besser? Trockenfutter oder doch besser Nassfutter oder ganz was anderes… nämlich Barf? Was zeichnet ein gutes Hundefutter aus und was gilt es zu beachten?
 


 

    
        Ernährung

    

 
 
Warum ist sie so wichtig?
 
Die Ernährung eines Hundes ist weitaus mehr, als nur den Futternapf zu füllen und dem Hund vorzusetzen. 
 
Mit der Fütterung legt man einen elementaren Grundstein für ein gesundes und langes Leben. Und hierbei muss man den Fokus ganz klar auf die Verdauung des Hundes legen. Denn etwa 80% aller Abwehrzellen sind im Darm zu finden.
 
Das bedeutet also, gesunde Verdauung = gesundes Immunsystem = gesunder Hund.
 
Genau das ist es, was die gesunde und nach Möglichkeit artgerechte Ernährung des Hundes so wichtig macht. 
 
Aber was ist jetzt eine gesunde und nach Möglichkeit artgerechte Ernährung des Hundes? 
 
Grundsätzlich, das ist meine persönliche Meinung, muss die Ernährung zum Hund und zum Hundehalter passen. Man kann nicht ganz pauschal sagen „NUR“ diese Ernährung ist genau die RICHTIGE Ernährung für Hunde.
 
Um da für sich und den Hund die richtige Wahl zu treffen, lohnt es sich aber, genauer hinzuschauen.
 


 
 


 
 


 
 


 

    
        Trockenfutter - Was ist Trockenfutter

    

 
 
Lt. Wikipedia:
 


 
 
Trockenfutter ist ein aus getrockneten Lebensmitteln bzw. Einzelfuttermitteln (Zutaten) bestehendes Futter für Haustiere, wie Hunde, Katzen, Nagetiere, Vögel und Zierfische und andere Heimtiere. Es ist leicht dosierbar und bei kühler, trockener Lagerung bis zu 12 Monate lagerfähig. 
 


 
 
Ein Trockenfutter ist dann ein Trockenfutter, wenn der Restwassergehalt, also die Feuchtigkeit, maximal 14 % beträgt. 
 


 

    
        Herstellungsverfahren

    

 
 


 
 
Trockenfutter wird gebacken oder im sogenannten Extrusion-Verfahren hergestellt.
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