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Vorwort

Markus Gerber und Uwe Piihse

Moderne Gesellschaften zeichnen sich durch einen hohen Diffe-
renzierungsgrad aus. Im Gegensatz zu vorindustriellen Gesellschaften
finden viele Tétigkeiten und Funktionen (z.B. Arbeit, Erzichung, Pflege,
Unterhaltung) nicht mehr unter einem Dach statt, sondern sind in eine
Vielzahl gesellschaftlicher Teilsysteme ausgelagert. Diese Teilsysteme wei-
sen besondere Organisationsformen auf, unterliegen nur zu Teilen einer
staatlichen Kontrolle und erfiillen spezielle gesellschaftliche Funktionen.
Auch der Sport hat sich in den letzten 200 Jahren zu einem solchen
mehr oder weniger eigenstindigen Teilsystem entwickelt. Verschiedene
Indizien lassen vermuten, dass die Bedeutung des Sports seit den 1960er
Jahren bis heute stark zugenommen hat. Es wird von einer regelrechten
Erfolgsgeschichte gesprochen, die zu einer zunehmenden Versportung
bzw. Versportlichung der Gesellschaft gefithrt hat (Heinemann, 2007;
Lamprecht und Stamm, 2002; Thiel, Seiberth und Mayer, 2013).

Diese rasante Entwicklung ldsst sich auf unterschiedliche Weise
erkliren: Diskutiert werden die fortdauernden Differenzierungsprozesse
sowie die verstirkte Individualisierung, Sikularisierung und Globalisie-
rung der Gesellschaft (Gugutzer, 2008; Kriiger, 2008; Lamprecht und
Stamm, 2008; Weis, 2008). Konsens besteht heute weitgehend darin,
dass dem Sport eine wichtige gesundheitsfordernde Funktion zukommt
(Bailey, Hillman, Arent und Petitpas, 2013; Faulkner und Taylor, 2005;
Fuchs, 2003; Naci und Ioannidis, 2013; Sallisund Owen, 1999). Diese ist
mittlerweile gutdokumentiert und neue Erkenntnisse werden regelmissig
in den Medien verbreitet. Dariiber hinaus stellt das Geselligkeitsmotiv
fir viele Menschen einen weiteren wesentlichen Beweggrund dar, sich
regelmissig korperlich und sportlich aktiv zu betitigen (Lamprecht und
Stamm, 2002; Thiel et al., 2013). Vor diesem Hintergrund erstaunt es
wenig, dass die Idee einer sozialintegrativen Wirkung des Sports auch von
weiten Teilen der Bevolkerung, der Politik und auch der Wissenschaft
geteilt wird (European Union, 2004). Angesichts der aktuellen demo-
grafischen Entwicklungen und einer anhaltend starken Zuwanderung in
europiische Gesellschaften wird auch vom Sport als gesellschaftlichem
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Teilsystem in zunehmendem Masse ein Beitrag zur sozialen Integration
von Migrantinnen und Migranten' erwartet (Gasparini und Cometti,
2010). Im Unterschied zu den gesundheitlichen Wirkungen kérperlicher
und sportlicher Aktivitit liegt zu den sozialintegrativen Effekten aber
nur wenig fundiertes Datenmaterial vor.

Die Studie «Soziale Integration durch Sport» (Sport and Social
Inclusion, SSINC) soll diesem Mangel entgegenwirken. Sie untersucht
vor dem Hintergrund aktueller Migrationsentwicklungen und Integrati-
onstheorien, ob bei Jugendlichen mit Migrationshintergrund sportliche
Aktivitdt allgemein zur sozialen Integration beitrigt bzw. ob bei ihnen
durch ein im Sportunterricht implementiertes Interventionsprogramm
positive sozialintegrative Effekte erzielt werden kénnen.

Nach der Veroffentlichung diverser Teilergebnisse der SSINC-
Studie in Einzelpublikationen soll nun mit dem vorliegenden Buch
eine Gesamtschau der empirischen Studie zur Bedeutung des Sports
tir die soziale Integration von Jugendlichen mit Migrationshintergrund
vorgelegt werden. Die Autoren versuchen, das Thema Integration, Mig-
ration und Sport méglichst breit anzugehen und die eigene empirische
Studie auf der Basis einer kritischen Auseinandersetzung mit dem
Thema Integration, zu beschreiben. Dabei soll ein vertieftes Verstindnis
fiir die Komplexitit der Thematik und die teilweise widerspriichlichen
Standpunkte erzeugt werden.

Im ersten Teil des Buches (Kapitel 1-3) wird die Studie vor dem
Hintergrund der aktuellen Bevolkerungsentwicklungen in die politische
Debatte eingeordnet. Der zweite Teil (Kapitel 4-8) beschreibt, was aus
wissenschaftlicher Perspektive unter dem Begriff der sozialen Integration
zu verstehen ist und welche Forschungsarbeiten zum Thema Migration,
Integration und Sport bereits vorliegen. Schliesslich werden im drizzen
7eil (Kapitel 9—13) Thesen aus den aufgefithrten Forschungsthemen mit
einer Stichprobe von Jugendlichen empirisch tiberpriift. Insgesamt hat
das vorliegende Buch zum Ziel, zunichst auf theoretischer Ebene die
Maéglichkeiten und Grenzen des Sports auszuloten, um anschliessend
die teilweise spannungsgeladene Debatte anhand von empirischem
Datenmaterial zu objektivieren. Eine Zusammenfassung der wichtigsten
Befunde sowie eine Diskussion und ein Ausblick auf weitere mogliche
Forschungsaktivititen finden sich im vierten Teil (Kapitel 14).

1 Aus Griinden der Lesbarkeit wird im Weiteren bei Personenbeschreibungen nur
noch die minnliche Form verwendet, es sind jedoch immer beide Geschlechter
gemeint.
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Im Folgenden werden die Inhalte der einzelnen Kapitel beschrie-
ben.

Die Einleitung gibt zunichst einen Uberblick iiber das Design
der SSINC-Studie (Sport and Social Inclusion). Im ersten Kapitel folgt
eine Beschreibung der Migration als globales Phinomen. Zudem wird
in diesem Kapitel aufgezeigt, wie sich die Migration in den letzten Jahr-
zehnten auf die demografische Zusammensetzung der schweizerischen
Wohnbevolkerung ausgewirkt hat. Das zweite Kapitel behandelt die
Frage, in welcher Bezichung die an den Sport gerichteten Erwartungen
zur nationalen Migrations- und Integrationspolitik stehen. Uberdies
werden die Massnahmen vorgestellt, die im Kanton Basel-Stadt, wo die
SSINC-Studie durchgefithrt wurde, die Integration von zugewanderten
Personen erleichtern sollen. Im dritten Kapitel dieses Buches wird der
Frage nachgegangen, welche Probleme im Zusammenhang mit der
Zuwanderung auslindischer Staatsbiirger entstehen konnen. Die Iden-
tifikation solcher Problemfelder ist insofern wichtig, als sie Hinweise
dazu liefert, in welchen Bereichen der Sport einen Beitrag zu einer
gelingenden Integration von jugendlichen Migranten leisten konnte.

Das vierte Kapitel gibt einen Uberblick iiber wissenschaftstheo-
retische Zuginge zum Thema Migration und Integration. Dabei liegt
der Fokus auf denjenigen Theorien, die auch fir die SSINC-Studie
von Bedeutung sind. Im fiinfien Kapitel riickt der Sport ins Zentrum
des Interesses. Es behandelt die von vielen Seiten gedusserten hohen
normativen Erwartungen betreffend der sozialen Integration. Dabei
werden die Argumente von Kritikern und Befiirwortern dieser Idee
gegeniibergestellt. Im Anschluss daran wird erldutert, welche Massnahmen
in der Schweiz seitens des Bundes getroffen werden, damit der Sport
sein sozialintegratives Potenzial moglichst optimal entfalten kann. Das
Thema Integration im Sport steht im sechsten Kapitel im Vordergrund.
Eine Literaturiibersicht liefert Erkenntnisse zur Frage, ob zwischen der
Mehrheitsbevolkerung und Zuwanderern unterschiedlicher Herkunft
Unterschiede betreffend ihrer Sportaktivititen bestehen. Zudem wird
erdrtert, ob zugewanderte Personen mit zunehmendem Akkulturati-
onsgrad ihre Sport- und Bewegungsgewohnheiten verindern. Das siebre
Kapitel befasst sich mit der Frage, ob durch freizeitbezogene Sportakti-
vititen die soziale Integration von Migranten verbessert werden kann.
Im achten Kapitel schliesslich werden die spezifischen Moglichkeiten
des schulischen Sportunterrichts diskutiert.



Die methodischen Aspekte der Studie werden im neunten Kapitel
erortert. Es wird dargelegt, was unter einem Mixed-Method-Ansatz ver-
standen wird und inwiefern innerhalb der SSINC-Studie qualitative und
quantitative Methoden gemischt wurden. Danach werden im zehnten
Kapitel die Befunde der quantitativen Survey-Studie dargelegt, und das
elfte Kapitelliefert einen Uberblick iiber die im Rahmen der qualitativen
Interviews erzielten Erkenntnisse. Das zwdlfte Kapirelbeschiftigt sich mit
dem SSINC-Interventionsansatz, wobei einerseits auf das theoretische
Fundament eingegangen und andererseits aufgezeigt wird, wie dieses
in ein fiir Sportlehrkrifte handhabbares Unterrichtskonzept tibersetzt
wurde. Darauf aufbauend liefert das dreizehnte Kapitel Informationen
zur Umsetzung und Wirksamkeit des SSINC-Interventionsprogramms.

Schliesslich werden im vierzehnten Kapitel die Befunde der SSINC-
Studie zusammengefasst und diskutiert. Dabei wird eine Verkniipfung
mitden im ersten Teil des Buches beschriebenen Debatten und Diskursen
angestrebt. Zudem wird versucht, auf der Grundlage der vorliegenden
empirischen Evidenz Konsequenzen fiir die Praxis abzuleiten.

Danken méchten wir dem Schweizerischen Nationalfonds (SNF),
durch dessen finanzielle Unterstiitzung die SSINC-Studie erméglicht
wurde. Dariiber hinaus sind wir folgenden Personen zu Dank verpflichtet:
Herrn Regierungsrat Dr. Christoph Eymann, Vorsteher des Erziehungs-
departements Basel-Stadt, Herrn Dr. Hans Georg Signer, Leiter des
Ressorts Bildung des Erzichungsdepartements Basel-Stadt, sowie allen
Schulleitern, die das Projekt unterstiitzt haben. Im Speziellen gilt dies
fir Jérg Jermann von der WBS Holbein und Andreas Miiller, Christian
Bigler und Jiirgen Eckerle von der WBS Biumlihof, an deren Schulen
wir das SSINC-Interventionsprogramm durchfithren durften. Ein grosses
Dankeschén geht auch an alle Sportlehrkrifte, durch deren motivierten
Einsatz an den Vorbereitungsworkshops und deren Engagement im
Unterricht die Umsetzung des Programms erméglicht wurde. Unseren
Dank verdient zudem Peter Howald, Leiter des Sportamts Basel-Stadt,
durch dessen Unterstiitzung am SSINC-Abschlussturnier allen Schiilern
ein kleines Geschenk tiberreicht werden konnte. Abschliessend bedanken
wir uns bei allen Schiilern, die mitviel Geduld unsere Frageb6gen ausge-
fullt und sich dazu bereit erklart haben, uns im Rahmen der Interviews
an ihren persénlichen Erfahrungen und Sichtweisen teilhaben zu lassen.

Markus Gerber und Uwe Piihse
Basel, im Mirz 2017



Einfiihrung

Markus Gerber und Uwe Piihse

Problemstellung: Die Uberzeugung, dass der Sport ein sozialinte-
gratives Potenzial aufweist, ist weit verbreitet. Harte Fakten sind aber bis
dato Mangelware. Die vorliegende Basler SSINC-Studie (Sport and Social
Inclusion) mochte einen Beitrag dazu leisten, das bestehende Forschungs-
defizit zu verringern. Sie beabsichtigt, mittels eines Mixed-Method-Ansatzes
empirisches Datenmaterial zu sammeln, um herauszufinden, ob sportrrei-
bende Jugendliche mit Migrationshintergrund besser in die schweizerische
Gesellschaft integriert sind als sportlich nicht aktive Peers. Die Einfiihrung
bietet einen Uberblick iiber die Hauptforschungsfragen sowie das Untersu-
chungsdesign der SSINC-Studie.

Verschiedene Eurobarometer-Erhebungen zeigen, dass fastdrei von
vier EU-Biirger der Meinung sind, Sport stelle ein Mittel zur sozialen
Integration dar. Rund zwei Drittel sind der Ansicht, mit Sport liesse sich
zudem soziale Diskriminierung bekidmpfen (European Union, 2004).

Obschon die sozialintegrative Funktion des Sports heute mehrheit-
lich akzeptiert und von vielen Politikern mitgetragen wird, liegen zum
aktuellen Zeitpunkt nur sehr wenige Studien vor, die diese Vorstellung
empirisch belegen konnten. Die Debatten im Hinblick auf die Még-
lichkeiten des Sports als Motor sozialer Integration spielen sich deshalb
vorwiegend auf normativer Ebene ab. Problematisch ist vor diesem Hin-
tergrund, dass sich ebenso viele stichhaltige Argumente fiir und wider
den Nutzen sportlicher Aktivitit auffithren lassen. Entsprechend ist es
notwendig, das Forschungsdefizit mittels empirischer Studien anzugehen.
Die SSINC-Studie méchte hierzu einen Beitrag leisten. Einschrinkend
sei jedoch gleich zu Beginn erwihnt, dass aufgrund der Komplexitit
des Forschungsthemas nur einzelne Facetten beleuchtet und die daraus
ableitbaren Aussagen nicht tiber die untersuchte Studienpopulation
hinaus verallgemeinert werden kénnen.

Die Basler SSINC-Studie ist ein vom Schweizerischen National-
fonds (SNF) finanziertes Kooperationsprojekt des Instituts fiir Sport
und Sportwissenschaften (heute: Departement fiir Sport, Bewegung
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und Gesundheit) und des Seminars fiir Soziologie der Universitit Basel.
Sie ist ein Mixed-Method-Projekt und kombiniert quantitative (Sur-
veydaten) und qualitative Methoden der Datenerhebung (miindliche
Interviews, Action Research, Fokusgruppengespriche). Die Verkniipfung
beider Ansitze dient dazu, den Einfluss sportlicher Aktivitit auf den
Integrationsprozess zu quantifizieren und gleichzeitig vertiefte Einblicke
zu gewinnen, inwiefern sportliche Aktivitit in spezifischen Kontexten
sozialintegrativ wirkt. Quantitative und qualitative Forschungsmetho-
den mogen schwer vereinbar erscheinen. Dennoch wurde in den letzten
Jahren in den Sozialwissenschaften vermehrt auf das Potenzial eines
«Mixed-Method-Ansatzes» hingewiesen (Bergman, 2008; Sparkes, 1992,
2002; Sparkes et al., 2003; Sparkes und Smith, 2003). Die Verbindung
beider Zuginge ist insbesondere dann sinnvoll, wenn quantitative und
qualitative Forschungsmethoden konsistentauf die Erforschung derselben
Forschungsfragen hinzielen und Klarheit besteht, welchen Beitrag die
beiden Ansitze zur Erreichung des Forschungsziels leisten.

Vor diesem Hintergrund lassen sich die zentralen Fragestellungen
der SSINC-Studie wie folgt zusammenfassen:?

1. Trige sportliche Aktivitit zur sozialen Integration von Jugendli-
chen mit Migrationshintergrund bei?

1.1. Welches sind mégliche Barrieren, die Jugendliche mit Mig-
rationshintergrund vom Sporttreiben abhalten?

1.2. Welches sind Faktoren, die dazu fithren, dass sportliche
Aktivitit bei manchen Jugendlichen eine sozialintegrative
Wirkung entfaltet, bei anderen dagegen nicht?

2. Unterscheiden sich inlindische Jugendliche und Peers mit Mig-
rationshintergrund in ihrem Sportengagement?

3. Kann die soziale Integration von Jugendlichen mit Migrati-
onshintergrund durch ein im Sportunterricht implementiertes

Interventionsprogramm verbessert werden?

In Abbildung 1-1 ist das Studiendesign der SSINC-Studie grafisch
dargestellt. Die Abbildung liefert einen Uberblick iiber die verschiedenen
Messzeitpunkte des quantitativen Surveys und der qualitativen Interviews.

2 Die an dieser Stelle aufgefiihrten Fragen sind als Orientierungshilfe und nicht
als konkrete Detailfragen zu verstehen. Im dritten Teil des Buches werden
die spezifischen Forschungsfragen zu jedem der genannten Themenkomplexe
genauer spezifiziert.
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Im Rahmen der quantitativen Datenerhebung fiillten die Schiiler an drei
Messzeitpunkten einen Fragebogen aus. Um beim ersten Messzeitpunkt
aussagekriftige Daten tiber den Zusammenhang zwischen Migrations-
hintergrund und dem Sportengagement der befragten Jugendlichen zu
erhalten, nahm eine Stichprobe von rund 1500 Schiiler des 8. und 9.
Schuljahresan einerschriftlichen Befragung teil. Beim zweiten Messzeit-
punktwurde ein spezielles Augenmerk auf den Zusammenhang zwischen
Sport, Akkulturation und kultureller Identitit gelegt. Wiederum erfolgte
dazu eine schriftliche Befragung von rund 1500 Schiilern. Basierend auf
den Lingsschnittdaten von t1 und 2 wurde zudem untersucht, ob sich
sportliche Aktivitit bei Jugendlichen mit Migrationshintergrund positiv
auf die strukturelle und sozialaffektive Integration auswirkt. Um die
Wirksamkeit der im Sportunterricht implementierten Intervention mit
Hilfe eines quasi-experimentellen Kontrollgruppen-Designs evaluieren
zu konnen, wurden die Schiiler der Interventions- und Kontrollschule
ein drittes Mal befragt. Am Interventionsprogramm nahmen die Schiiler
aus zwei Weiterbildungsschulen (WBS) teil.

Abbildung 1-1 Uberblick iiber das Untersuchungsdesign der SSINC-Studie
T T2
\ o T3

Anfang B Anfang
9. Klasse 9. Klasse
8. Klasse

Schwerpunkt: \\ - L]
Migrationshintergrund und Nlch't :‘;hr P
Sportengagement GFEEE
P 9ag 9. Klasse
Schwerpunkt:
Sport, Akkulturation und Schwerpunkt:
Schwerpunkt: kulturelle Integration Wirksamkeit des SSINC-Interventions-
Migration, Sportengagement und programms im Sportunterricht
strukturelle/sozial-affektive Integration
Qualitative
Fokusgruppen-
Gespréache
Qualitative
Interviews Beginn ST >
Intervention
| Action Research |
TI: T2: :
September 2008 September 2009 Mai/Juni 2010

Uber den quantitativen Survey hinaus erhielten 53 Jugendliche
die Moglichkeit, ihre Sichtweise zum Thema soziale Integration und
ihre Erfahrungen im Sport mit eigenen Worten zu beschreiben. Narra-
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tive Erhebungsmethoden erlauben in besonderem Masse, Erfahrungen
zu strukturieren und individuell mit Bedeutung zu versehen. In den
semistrukturierten Interviews wurde von der Primisse ausgegangen,
dass Heranwachsende im Alter von ca. 14 Jahren (9. Schuljahr) in der
Lage sind, iiber ihr Sportengagement, tiber wahrgenommene Barrieren
und iiber den Grad ihrer gesellschaftlichen Integration in verschiedenen
Bereichen Auskunft zu geben.

Die Erkenntnisse der Fokusgruppengespriche sowie der Action
Research wurden dazu genutzt, die laufende Intervention zu optimieren.
Action Research ist eine pragmatische Forschungsmethode, die vorallem
in der Pidagogik Anwendung findet (siche Tinning, 1992). Dabei wer-
den in Zusammenarbeit mit den Lehrpersonen deren Arbeitspraktiken
untersucht und —wenn nétig—verbessert. Der Forschungsprozess basiert
auf einem spiralférmigen Ablauf von Ausfiihren, Beobachten, Verbesse-
rungsideen konzipieren und umsetzen etc. Die Fokusgruppengespriche
erlauben umgekehrt, auf effiziente Weise zahlreiche Daten zu erheben.
Sie fokussieren auf die Erfahrungen, die die beteiligten Akteure (Schiiler,
Lehrkrifte) mit der Intervention gesammelt haben. Entsprechend geht
es um Aspekte der wahrgenommenen Wirksamkeit, der Zufriedenheit
mitdem Programm sowie dessen Durchfiihrbarkeit und Nachhaltigkeit.

Das Wichtigste in Kiirze: Die Basler SSINC-Studie ist ein vom
Schweizerischen Nationalfonds (SNF) finanziertes Mixed-Method-Projekt.
Sie beabsichtigt, das sozialintegrative Potenzial des Sports anhand einer
Stichprobe von Basler Jugendlichen (8. und 9. Schuljahr) empirisch zu
iiberpriifen. In der Studie wird von der Annahme ausgegangen, dass nicht
nur der freizeitmdssig betriebene Sport, sondern auch der schulische Sport-
unterricht zur sozialen Integration beitragen kann, wenn die Lehrkrifte
einen entsprechenden Schwerpunkt setzen. Die empirischen Befunde der
SSINC-Studie werden im dritten 1eil des Buches ausfiibrlich dargestellr.
Leser, die sich ausschliesslich fiir diese Ergebnisse interessieren, kinnen die
ersten beiden Buchteile iiberspringen und mit Kapitel 9 einsteigen. Leser,
die mebr dariiber erfahren michten, in welchen soziokulturellen Kontext die
SSINC-Studie eingebettet ist bzw. wie sie wissenschaftstheoretisch verortet
werden kann, sollten auch die ersten beiden Teile lesen.



Teil 1
Soziokultureller
Kontext

der SSINC-Studie






Kapitel 1
Migration: weltweite Tendenzen und
Situation in der Schweiz

Markus Gerber und Uwe Pihse

Problemstellung: Der Zusammenhang zwischen sozialer Integration,
Migration und Sport interessiert vor allem in Gesellschaften mit einem
hohen oder steigenden Auslinderanteil. Das erste Kapitel liefert deshalb
einen Uberblick iiber demografische Entwicklungen und Verinderungen

der Bevilkerungszusammensetzung in der Schweiz infolge von Migration.

Migration und Kontakte zwischen unterschiedlichen Kulturen
sind kein neues Phinomen. Aus diversen Griinden haben iiber alle
Zeiten hinweg Menschen ihre Herkunftsregionen verlassen, um sich
andernorts niederzulassen (Sam und Berry, 2006). Die Griinde fiir die
Migration sind vielfiltig und reichen von der Suche nach Abenteuer bis
hin zu wirtschaftlichen, bildungsbezogenen, politischen oder sozialen
Ursachen. Gemeinsam ist den meisten auswandernden Personen, dass
sie auf der Suche nach Lebensbedingungen sind, die das Uberleben
erleichtern oder ein hoheres Mass an Lebensqualitit bieten (Sam, 2006a).
Dabei betreffen die erhofften Verbesserungen nicht nur den materiellen
Wohlstand, sondern beziehen sich auf jegliche Art der Entfaltungsfrei-
heit (Han, 2005b).

Migration als zunehmendes und globales Phanomen

In der heutigen Zeit leben in modernen Industrienationen als
Folge von Globalisierungs- und Internationalisierungsprozessen oder der
Grenzoffnung im Rahmen der Européischen Union und den damit ver-
bundenen Migrationsbewegungen immer mehr Menschen unterschied-
licher Herkunft zusammen (ERICarts, 2008; Gief3-Stiiber, 2005b; Han,
2005b). Migration und die damit zusammenhingenden Fragen gehéren
deshalb zunehmend zur Lebenswirklichkeit vieler Menschen (Stuchlik,
2005). Berry (2006b) geht davon aus, dass in einer von zunehmender
Globalisierung und Pluralisierung geprigten Zeit keine Gesellschaften
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mehr existieren, in denen die Bevolkerung durch eine einzige Kultur,
Sprache, Religion oder Identitdt geprigt ist. Eine multikulturelle Gesell-
schaft charakterisiert sich dementsprechend dadurch, dass in ihr eine
Reihe unterschiedlicher Kulturen und ethnischer Gruppen innerhalb
eines politischen und sozialen Rahmens zusammenleben.

Migration und ethnische Minderheiten:

Push- und Pull-Faktoren

In multikulturellen Gesellschaften finden sich normalerweise eine
Vielzahl verschiedener ethnischer Minderheiten, wozu auch Migranten
gezihlt werden. Nicht alle dieser Minderheiten haben jedoch einen
Migrationshintergrund. Personen mit Migrationshintergrund lassen sich
dahingehend unterscheiden, ob die Migrationsentscheidung unfreiwillig
oder freiwillig erfolgt ist (Berry, 2006a). In diesem Zusammenhang wird
auch von Push- und Pull-Faktoren gesprochen. Ebenso unterscheiden
sich Migranten im Hinblick auf die Lange des erwarteten Aufenthalts
in dem neuen kulturellen Setting. In Abhingigkeit von den genannten
Faktoren (Migrationshintergrund, Freiwilligkeit, Aufenthaltsdauer)
existieren nach Berry (2006b) sechs unterschiedliche Typen ethnischer
Minderheiten (sieche Tabelle 1-1). Die Situation ist heute aber weitaus
komplexer, da mittlerweile viele Kinder von Immigranten in den Auf-
nahmelidndern geboren wurden. Auch ihnen wir oftmals der Status «mit
Migrationshintergrund» zugeschrieben, obschon sie unter Umstinden
ihr ganzes Leben in der Aufnahmegesellschaft verbracht haben bzw.
noch nie in ihrem Herkunftsland waren.

Tabelle 1-1 Kategoriensystem ethnischer Minderheiten (Berry, 2006a)
Freiwilligkeit des Kontakts
freiwillig unfreiwillig
Ohne Migrationshintergrund Ethnokulturelle Gruppen (z. B. ethnische | Eingeborene
Hollander in Siidafrika) (z.B. australische Aborigenes)

Mit Migrationshintergrund
— permanent Immigranten (z. B. Zugewanderte Fliichtlinge
Auslander mit Aufenthalts- oder
Niederlassungsbewilligung)

— vorlibergehend Kurzaufenthalter (z. B. Saisonarbeiter, Asylsuchende
Studierende)




Migrationsbewegungen weltweit, in Europa und

der Schweiz

DieInternationale Organisation fiir Migration (IOM) weist darauf
hin, dass zwischen 1965 und 1990 die jihrliche Anzahl internationaler
Migranten um rund 45 Millionen Personen pro Jahr angestiegen ist
(www.iom.int). Ferner zeigt der International Migration Stock der UNO,
dass sich dieser Trend zwischen 1990 und 2015 ungebremst fortgesetzt
hat (www.uno.org). In diesem Zeitraum hat die Anzahl internationaler
Migranten weltweit um 91 Millionen zugenommen (siehe Tabelle 1-2).
Ein Vergleich zwischen Europa und Nordamerika zeigt einen vergleich-
baren Anstieg des Migrantenanteils an der Gesamtbevolkerung. Somit
entspricht auch Europa heute einem grossen Migrationsraum, in dem
sich Minderheiten lingst ihre Communities aufgebaut haben (Blecking
und Gief$-Stiiber, 2006). Haupttriebfedern fiir die Migrationsbewegun-
gen nach Europa (insbesondere vom Siiden in den Norden) sind die
niedrigen Geburtenraten in den Aufnahmegesellschaften, Armut und
wirtschaftliche Unterschiede zwischen einzelnen europiischen (und
nichteuropiischen) Lindern, Krieg, die sukzessive Entkolonialisierung
sowie die seit den 1980er Jahren beschleunigte Globalisierung (Gaspa-
rini, 2008b).

Tabelle 1-2 Angaben zur internationalen Migration durch die UNO
Weltweit Nordamerika Europa Schweiz
Geschatzte Anzahl internationaler Migranten (Mitte des Jahres)
1990 152563212 27610542 49219200 1392282
1995 160801752 33341147 52842663 1476829
2000 172703 309 40351848 56271885 1570756
2005 191269 100 45363 387 64086 824 1805437
2010 221714243 5122099 72374755 2075162
2015 243700 236 54488725 76145954 2436702
Anteil internationaler Migranten an der Gesamtpopulation
1990 29 9.8 68 209
1995 28 13 73 210
2000 28 129 1.7 219
2005 29 13.8 88 244
2010 32 14.9 9.8 26.5
2015 33 15.2 10.3 294
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Auch die Schweiz hat heute — wie viele andere industrialisierte
Nationen — ihr endogenes Wachstumspotenzial erschépft. Ein Bevol-
kerungswachstum kann deshalb nur noch tiber Immigration erreicht
werden (Haug, 2003). Die daraus resultierende ethnische Heterogenitit
der Bevolkerung ist mittlerweile sehr gut sichtbar. Die Zahlen zeigen,
dass die Schweiz im Vergleich zu Nordamerika und Europa insgesamt
einen deutlich héheren Migrantenanteil aufweist. Folgt man den Aus-
fithrungen Haugs (2003), wiirde die Bevélkerungszahl der Schweiz ohne
diezwei Millionen Menschen, die seit 1945 in die Schweiz eingewandert
sind, nur etwa 5.5 Millionen Menschen betragen (anstatt 8.3 Millionen;
Stand August 2015; fiir die neuesten Daten siche www.bfs.admin.ch).
Nimmt man den Anteil der Einwanderung am Bevolkerungswachstum
der letzten Jahrzehnte als Gradmesser, so liegt die Schweiz deutlich vor
den klassischen Einwanderungslindern wie den USA, Kanada oder
Australien (vgl. Haug, 1998; Mahning und Piquet, 2003).

Phasen der Migration in der Schweiz

Die Schweiz war tiber lange Zeit hinweg kein Einwanderungs-,
sondern ein Auswanderungsland (Haug, 2003). Eine karge Landschaft,
Hungersnote sowie religiose Intoleranz sorgten dafiir, dass in fritheren
Jahrhunderten zahlreiche Schweizer ihr Gliick im Ausland suchten. Erst
gegen Ende des 19. Jahrhunderts, als sich das Agrarland Schweiz zur
Industrienation entwickelte, stieg der Bedarf an Arbeitskriften (BAG,
2008). Nach Bianchi (2003) ist heute die Einstellung der einheimischen
Bevélkerung zur Migration in den meisten neuen (europiischen) Ein-
wanderungslindern weniger positiv als frither. Oftmals wird Migration
als Problem und Konfliktherd betrachtet. Arend (2003) zufolge kann
die Intensitit und Geschwindigkeit des sozialen Wandels innerhalb der
einheimischen Bevolkerung Ausloser fiir Fremdenfeindlichkeit sein, wenn
das Gefiihl entsteht, durch den kulturellen Einfluss der Auslinder die
Heimat bzw. die vertraute soziale Ordnung zu verlieren.

Bis zur Olkrise im Jahr 1973 wanderten vor allem Italiener und
Spanier als Arbeitskrifte in die Schweiz ein (Haug, 2003). Diese Ein-
wanderung beruhte aufdem 1948 abgeschlossenen Abkommen zwischen
der Schweiz und Italien, das die Immigration italienischer Arbeiter
in die Schweiz regelte (Mahning und Piquet, 2003; Wicker, 2003a).
Der temporire Aufenthalter stellte in dieser Zeit den Prototypen eines
Zuwanderers dar, der nicht als Staatsbiirger, sondern ausschliesslich als
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Arbeiter willkommen war (Wicker, 2003a).> Ab den 1980er Jahren trat
schliesslich eine Diversifizierung der Einwanderpopulation ein, d. h. es
kamen vermehrtauch Personen aus Portugal, der Tiirkei, der ehemaligen
Republik Jugoslawien, Indochina, Sri Lanka und dem mittleren Osten in
die Schweiz. Im Gegenzug nahm von 1989 bis 2008 die Zahl italienischer
(—24 %) und spanischer Einwanderer (—44 %) ab (BFM, 2009a). Nach
dem Fall der Berliner Mauer nahm hingegen die Einwanderung aus
zentral- und osteuropiischen Lindern zu (Haug, 2003). Wihrend der
Normalfall eines Einwanderersin den 1960er Jahren ein unverheirateter,
minnlicher Staatsangehdoriger aus Italien war, der im Baugewerbe oder
der Industrie Arbeit suchte, entsprach das Musterportrit zu Beginn der
1990er Jahre einem oder einer jugoslawischen Staatsangehérigen, die im
Zuge der geopolitischen Umwilzungen in die Schweiz kam. Zwanzig
Jahre spiter entsprach der prototypische Einwanderer am ehesten einem
unverheirateten deutschen Mann zwischen 29 und 39 Jahren, der sich
zwecks Erwerbstitigkeit im Bereich Handel, Bankenwesen, Beratung,
Informatik, Gesundheit oder Unterrichtswesen oder zwecks Ausbildung
in der Schweiz niederlisst (BFM, 2009a).

Im Fazit hat die Schweiz in den letzten 20 Jahren eine Diver-
sifizierung der Einwanderung erlebt. Mittlerweile gibt es lingst nicht
mehr nur eine einzige Art von Migration (Arbeitsmigration), sondern es
existieren gleichzeitig viele unterschiedliche Formen (Gilgen etal., 2003).

Migration und Wandel der Bevolkerungsstruktur

in der Schweiz

Insgesamt erlebte die Schweiz in den letzten Jahrzehnten einen
betrichtlichen Populationswandel (Makarova, 2008). Im Vergleich zu
den meisten anderen EU-Lindern weist sie einen deutlich héheren
Auslinderanteil auf (BFM, 2008). Aus Tabelle 1-3 lisst sich ablesen,
dass der Auslinderanteil an der stindigen Wohnbevolkerung* gemiss

3 Dementsprechend wurde den damaligen Einwanderern erst nach zehn Jahren
eine Niederlassungsbewilligung erteilt.
4 Zur stindigen auslindischen Wohnbevélkerung gehoren «alle auslindischen

Staatsangehorigen, die wihrend mindestens einem Jahr in der Schweiz wohnhaft
sind und eine der folgenden drei Bewilligungen besitzen: Niederlassungsbewilli-
gung, Aufenthaltsbewilligung, Kurzaufenthaltsbewilligung fiir einen Aufenthalt
von 12 Monaten oder linger» (BFM, 2009, S. 12). Zur stindigen auslindischen
Wohnbevélkerung zihlen auch anerkannte Fliichtlinge, denen in der Schweiz
Asyl gewihrt wurde. Thnen wird eine Aufenthaltsbewilligung und nach fiinf
Jahren eine Niederlassungsbewilligung erteilt.
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den Schitzungen von Eurostat (www.ec.europa.eu) im Januar 2014
im Durchschnitt mehr als doppelt so hoch ausfiel (26.8 %) wie in den
unmittelbaren Nachbarstaaten (mit Ausnahme von Liechtenstein und
Osterreich). Wihrend die stindige auslindische Wohnbevélkerung in
Italien 9.4 % ausmachte, lag der Anteil in Frankreich bei 11.6 % und
in Deutschland bei 12.2%. Selbst in dem von der Einwohnerzahl ver-
gleichbaren Osterreich war der Auslinderanteil mit 16.6 % deutlich tiefer.

Trotz desbereits hohen Auslinderanteilsan der gesamten stindigen
Wohnbevélkerung ist die Tendenz in der Schweiz weiter zunehmend.
Der Anteil betrug im Jahre 1960 noch 9.3 % (495°638 Personen), stieg
in den darauffolgenden Jahren aber stetig an (siche Abbildung 1-2).
Mit Ausnahme einer 5-jihrigen Periode zwischen 1975 und 1980
(Olkrise) bewegten sich die Schwankungen der stindigen auslindischen
Wohnbevélkerung stets im positiven Bereich. Die starke Zunahme
des Auslinderanteils anfangs der 1990er Jahre ist bedingt durch eine
Gesetzesinderung hinsichtlich des Familiennachzugs. Wihrend Ein-
wanderungen durch Familiennachzug in den 1970er Jahren weniger
als 25 % der Gesamteinwanderung ausmachten, lag der Anteil in den
1990er Jahren bei rund 40 %.

Tabelle 1-3 Auslanderanteil an der standigen Wohnbevolkerung im
internationalen Vergleich, Januar 2014

Auslanderanteil Auslanderanteil

(in 1000) (in %) (in 1000) (in %)
Belgien 1773 15.8 Luxemburg 238 433
Bulgarien 109 15 Malta 40 94
Ddnemark 570 10.1 Niederlande 1953 11.6
Deutschland 9818 12.2 Norwegen 704 13.8
Estland 197 149 Osterreich 141 16.6
Finnland 298 55 Polen 620 1.6
Frankreich 7662 11.6 Portugal 859 8.2
Griechenland 1247 114 Ruménien 211 1.1
Grossbritannien 8036 125 Schweden 1533 15.9
Irland 74 16.1 Schweiz 2183 268
[talien 5737 94 Slowakei 175 3.2
Island 37 114 Slowenien 235 114
Kroatien 569 134 Spanien 5958 128
Lettland 271 135 Tschechien 39 38
Liechtenstein 23 63.1 Ungarn 447 45

Litauen 137 4.7 Zypem 192 223
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Im dritten Quartal 2015 erreichte der Anteil der stindigen auslin-
dischen Wohnbevolkerung in der Schweiz einen vorliufigen Hochststand.
Gemiss den Daten des Staatssekretariats fiir Migration lebten 2°041°380
Personen auslindischer Nationalitit mit permanentem Wohnsitz in
der Schweiz (24.6 %), wobei zwischen den einzelnen Sprachregionen
erhebliche Unterschiede bestanden. In der Nordwestschweiz lag der
Auslinderanteil bei 25.4%, in der Genferseeregion (33.6%) und im
Tessin (27.8 %) wohnten prozentual sogar noch etwas mehr Auslinder.

Abbildung 1-2 Entwicklung des Auslanderanteils in der Schweiz
von 1960 bis 2008 (BFM, 2009a)
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Aktuelle Daten zeigen ferner, dass auch im Jahr 2014 der Wan-
derungssaldo in der Schweiz positiv ausfiel (BES, 2015a). Insgesamt
reisten 77°015 Personen mehr in die Schweiz ein (154°244), als Men-
schen die Schweiz wihrend der gleichen Zeitspanne wieder verliessen
(97°601). Mit Blick auf den steigenden Auslinderanteil kommt dem
Geburteniiberschuss eine wichtige Rolle zu. Dieser belief sich 2014 auf
21’349 Personen (85’287 Geburten, 63’938 Todesfille). Besonders stark
ausgeprigt war der Geburteniiberschuss bei Staatsangehorigen aus Ser-
bien, Portugal, Mazedonien, dem Kosovo, Deutschland, der Tiirkei und
aus Sri Lanka (www.bfs.admin.ch). Entsprechend wird ein wesentlicher
Anteil der stindigen auslindischen Wohnbevélkerung in der Schweiz
geboren und gehort der zweiten (oder sogar dritten) Generation an
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(BFM, 2009a). Laut dem Bundesamt fiir Migration (2009a) wohnten
bereits 2008 mehr als die Hilfte der Auslinder (53 %) seit zehn Jahren
oder mehr in der Schweiz.’

Ausldndische Wohnbevdlkerung im Kanton Basel-Stadt

Was den Auslinderanteil an der stindigen Wohnbevolkerung
anbelangt, gibt es in der Schweiz deutliche regionale und kantonale
Unterschiede. In der Regel fillt der Auslinderanteil in stiddtischen
Zentren hoher aus als in lindlichen Regionen, wobei der Anteil in den
Grenzregionen besonders hoch ist. Basel-Stadt ist als Stadtstaat einer
der urbansten Schweizer Kantone. Zudem zeichnet sich Basel durch
eine dusserst mobile und durchmischte Bevélkerung aus (ED Basel-
Stadt, 2009).

Daten des Bundesamts fiir Statistik (www.bfs.admin.ch) zeigen,
dass im dritten Quartal 2015 Basel-Stadt mit 35.3 % nach dem Kanton
Genf (41.1 %) den zweithochsten Anteil an Auslindern an der stindi-
gen Wohnbevélkerung aufwies. In Basel-Stadt wohnten im Dezember
2015 insgesamt 69°476 auslindische Staatsangehorige. Im Jahr 2015
verringerte sich die Zahl der Schweizer Einwohner um 0.1 %, wihrend
sich jene der Auslinder um 1.2% erhohte (www.statistik.bs.ch). Aus
diesen Daten geht hervor, dass gerade in Kantonen wie Basel-Stadt mit
einem traditionell hohen Auslinderanteil eine Untersuchung wie die
Basler SSINC-Studie zu den sozialintegrativen Wirkungen des Sports
sinnvoll erscheint.

Erwerb des schweizerischen Biirgerrechts

Ein wesentlicher Grund fiir den hohen Auslinderanteil in der
Schweiz liegt unter anderem darin, dass ein ius soli, wie es andere euro-
paische Staaten kennen, in der Schweiz nicht existiert. In Frankreich
beispielsweise haben Kinder auslindischer Eltern, die auf franzésischem
Boden geboren wurden, ab Vollendung des 16. Lebensjahres das Anrecht
auf die franzésische Staatsbiirgerschaft (Gounot und Kloock, 2006). Im
Gegensatz dazu kann das Schweizer Biirgerrecht aufgrund der gesetz-
lichen Bestimmungen oder einer Verfiigung der zustindigen Behérde

5 Chauderet et al. (2003) kommen zum Schluss, dass der Auslinderanteil in der
Schweiz unter 10 % absinken und damit das Niveau anderer europiischer Staa-
ten erreichen wiirde, wenn man simtliche Personen auslindischer Nationalitit
abzieht, die in der Schweiz geboren wurden oder seit mehr als 10 Jahren in der
Schweiz leben.
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Tabelle 1-4 Bestand der stéandigen auslandischen Wohnbevélkerung nach
Staatsangehdrigkeit, Stand Juni 2015

Staatsangehdrigkeit absolut in% Staatsangehdrigkeit absolut in%

Auslander Gesamttotal 1974907 100.0  EFTA-Staaten 3.892

Europa Total 1714704 86.8 Island 384 <0.1

EU-28 und EFTA-Staaten 1348977 68.3  Liechtenstein 1741 0.1

Belgien 12585 06  Norwegen 1767 0.1

Bulgarien 5953 03

Dénemark 4857 02  EU-Kandidaten

Deutschland 300560 15.2 Turkei 69068 35

Finnland 3'691 02 Mazedonien 63'954 32

Frankreich 120136 6.1 Montenegro 2487 0.1

Griechenland 10764 05 Serbien 67035 34

GrofBbritannien 41275 21

Ifland 3827 19 Ubriges Furopa

Italien 311978 158 Albanien 1345 0.1

Kroatien 30008 15 Bosnien-Herzegowina 31676 1.6

Luxemburg 1413 0.1 Kosovo 108'801 55

Malta 164 <0.1 Moldawien 629 <0.1

Niederlande 20596 10 Russland 13'554 07

Osterreich 40732 206 Ukraine 6'049 03

Polen 23181 1.7 Belarus 1072 0.1

Portugal 266'756 135

Ruménien 11591 0.6 Afrika 71654 3.6

Schweden 7'924 04 Amerika 74486 38

Spanien 81095 41 Asien 109’311 55

Ungarn 16'353 08 QOzeanien 3'650 0.2

Lypern 154 <0.1

Slowakei 12'781 0.6 Staatenlos, Staat unbekannt 1102 0.1

Tschechien 7333 04

Slowenien 4803 02

Estland 703 <0.1

Lettland 2014 0.1

Litauen 1674 0.1

Quelle: www.bfs.admin.ch (letzter Zugriff am 9. Mai 2016).

auf fiinf Arten erworben werden (BFM, 2009a): durch die ordentliche
Einbiirgerung, die erleichterte Einbiirgerung, die Wiedereinbiirgerung,
die Feststellung des Schweizer Biirgerrechts sowie die Einbiirgerung

durch Adoption.®

6 Ordentlich einbiirgern lassen kdénnen sich auslindische Staatsangehérige, die
seit 12 Jahren in der Schweiz leben, eingegliedert, mit den hiesigen Lebens-
verhiltnissen vertraut und gewillt sind, die schweizerische Rechtsordnung zu
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Das Gewihren der Staatsbiirgerschaft hat in der Schweiz nach wie
vor eine hohe Symbolkraft, obschon nach Haug (2003) die Differenzie-
rung in schweizerische und auslindische Staatsangehérige angesichts der
erfolgreichen Integration vieler Auslinder an Bedeutung verloren hat.

Insgesamt ist das schweizerische Einbiirgerungsverfahren dusserst
langwierig, kompliziert und oft kostenaufwindig.” Folgerichtig bleiben
Menschen, die in die Schweiz einwandern, oft sehr lange oder sogar fiir
den Rest ihres Lebens Auslinder (Bolzman et al., 2003; Chaudet et al.,
2003). Als Folge davon kommt in der Schweiz der Anteil von Men-
schen mit Migrationshintergrund in den amtlichen Zahlen besonders
stark zum Ausdruck. Eine Studie aus dem Jahr 2003 mit jungen, in
der Schweiz geborenen Erwachsenen aus italienischen und spanischen
Migrationsfamilien zeigt, dass die Mehrheit (57 %) der Befragten noch
nicht die Schweizer Staatsbiirgerschaft erlangt hat. Nur etwa jeder vierte
junge Erwachsene mochte sich bald einbiirgern lassen. Als Griinde, sich
nicht einbiirgern lassen zu wollen, werden vor allem folgende Punkte
genannt: (a) die Schwerfilligkeit und Kosten des Verfahrens, (b) die
Furcht, die urspriingliche Nationalitit bzw. den europiischen Pass zu
verlieren, (c) das Gefiihl, man miisste eigentlich automatisch Schweizer
werden, ohne dafiir ein Gesuch stellen zu miissen und (d) die Angst,
von den Behorden abgelehnt zu werden. Ferner zeigt sich, dass das
schweizerische Einbiirgerungsverfahren in hohem Masse sozial selektiv
wirkt. Die Eingebiirgerten stammen signifikant hiufiger aus Familien
mit hohem Sozialstatus und Bildungsniveau und weisen selbst eine
héhere Schulbildung auf (Bolzman et al., 2003).

Vor dem Hintergrund der dargestellten Migrationsbewegungen
in der Schweiz und der sich verindernden Bevélkerungsstruktur muss
sich die Schweiz zur Sicherung des Gemeinwohls der Herausforderung
stellen, dass eine bestmdgliche soziale Integration der verschiedenen
Gruppen mdoglich wird. Fiir diese Herausforderung sind alle Bereiche
einer Gesellschaft —und so auch der Sport—gefragt, zu priifen, inwieweit

beachten. Erleichterte Einbiirgerungen sind méglich fiir auslindische Ehegatten
und Kinder eines schweizerischen Ehegatten oder Elternteils. Den Anspruch auf
Wiedereinbiirgerung haben Personen, die das Schweizer Biirgerrecht verloren
haben und eine Bindung zur Schweiz nachweisen kénnen.

7 Im Mirz 2013 wurden die Einbiirgerungsbedingungen in der Schweiz weiter
verschirft. Neu wird erwartet, dass sich Antragstellende «in Wort und Schrife»
in einer Landesssprache gut verstindigen konnen. Auch zihlen Aufenthaltsjahre
zwischen dem 10. und 20. Lebensjahr fiir die Mindestaufenthaltsdauer nicht
mehr doppelt.
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sie einen Beitrag zur sozialen Integration von Personen mit Migrations-
hintergrund leisten kénnen.

Was hat der Sport mit Migration und Integration zu tun?

Angesichts zunehmender Migrationstendenzen im Sinne einer
Binnenmigration innerhalb von Europa sowie einer verstirkten Zuwan-
derung von Personen aus Drittstaaten bleiben auch der Sport und die
darin titigen Personen nicht unbeeinflusst. Durch die Zuwanderung
kommen auslindische Sporttreibende in die Aufnahmegesellschaften oder
zugewanderte Personen méchten dort mit dem Sporttreiben beginnen
(Gasparini, 2008b). Dementsprechend istauch der Sportgefordert, nach
Wegen zu suchen, wie er beispielsweise durch die Férderung von inter-
ethnischen Kontakten und interkultureller Verstindigung zur sozialen
Integration der einheimischen und der zugewanderten Bevolkerung bzw.
zum Aufbau einer europiischen Identitit beitragen kann (Klein, 2006).

Wihrend in der Schweiz Migrationsprozesse und Aspekte der
sozialen Integration von Migranten spitestens seit 1995 durch das vom
Schweizerischen Nationalfondslancierte nationale Forschungsprogramm
39 «Migration und interkulturelle Bezichungen» (fiir die Hauptergeb-
nisse siche Wicker et al., 2003) einigermassen systematisch erforscht
werden, wurde die Rolle des Sports als mégliches Integrationsmedium
noch wenig untersucht. Zwar existieren einige repriasentative Studien
zum Sport- und Bewegungsverhalten der auslindischen Bevolkerung
(z. B. Fischer, Wild-Eck, Lamprecht, Stamm, Schiitzau, etal., 2010). Die
Frage, ob Sport den Eingliederungsprozess von Zuwanderern erleichtern
kann, ist hingegen noch weitgehend unbeantwortet.

Das Wichtigste in Kiirze: Migration ist ein zunehmendes und
globales Phinomen. Immer mehr Menschen verlassen ihre Herkunfislinder
auf der Suche nach besseren Lebensbedingungen. Auch die meisten euro-
pdischen Nationen sind heute Einwanderungslinder. Die Schweiz stellt
dabei eine der beliebtesten Destinationen dar. Im Juni 2015 betrug der
Auslinderanteil an der Gesamtpopulation 24.6 %. Damit liegt sie deutlich
iiber dem gesamteuropiischen Durchschnitt. Zudem existieren erbebliche
regionale Unterschiede. Besonders hoch ist die Zuwanderung in stidtischen
Kantonen wie Basel-Stadt, wo der Auslinderanteil im Jahr 2015 35.3 %
betrug. Einschrinkend gilt es anzufiigen, dass der hohe Auslinderanteil in
der Schweiz auch auf die rigide Einbiirgerungspraxis zuriickzufiibren ist.
Anders formuliert bleiben in der Schweiz auslindische Personen relativ
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lange in ihrem Status als Auslinder verhaftet. Welche Rolle der Sport im
Eingliederungsprozess von Zuwanderern einnehmen kann, ist heute noch
weitgehend unerforscht.



