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VORWORT
von Steffen Volkmer (Redakteur bei Panini)

Esist nun schon einige Jahre her, seitich
im Internet auf die Schattenspringer-Comic-
Strips von Daniela Schreiter gestoRen bin.
Ich war sofort begeistert davon, wie siein
ihren Zeichnungen mit viel Humor iiber das
Thema Autismus — bei ihr speziell Asperger-
Autismus - aufklart und den Leser dabei
wundervoll zu unterhalten weil3. Kein erhobe-
ner Zeigefinger, kein Lamentieren, sondern
herrlich pointierte Szenen aus ihrem Alltag,
in denen sie derart authentisch in ihr Leben
erlaubt und erklart, wie sie die Welt sieht, dass
man sich dem gar nicht entziehen kann.

So ging es auch mir: In kiirzester Zeit
hatte ich mich durch ihr gesamtes Online-
Archiv von Strips geklickt, hatte grofRen
SpaR dabei und fiihlte mich auf sehr lockere
Art iiber ein Thema informiert, von demich
bis dato wenig wusste und — wie viele andere
auch - ein falsches Bild hatte. Auch ich hatte
Rain Man im Kopf und kannte weder die
Unterschiede noch das breite Spektrum von
Autismus, vor allem aber war mir nicht
bewusst, wie Autisten ihre Umwelt wahrneh-
men. Daniela bringt hier natiirlich ihre
eigenen Erfahrungen zu Papier, betont aber

immer, dass es DEN Autisten nicht gibt. Ihre
Geschichten helfen Nicht-Autisten dabei zu
erkennen, wo im tdglichen Miteinander die
Stolpersteine sind, von denen man viele aus
dem Weg raumen kann, wenn man sich mit
dem Gegeniiber ein wenig auseinandersetzt.

Ich brauchte dann auch nur wenig Uber-
zeugungsarbeit, als ich die Comics meinen
Kollegen bei Panini vorstellte, denn die waren
schnell ebenso begeistert wie ich. So kam es
schlieRlich zum ersten Schattenspringer-Buch
und nur ein Jahr spater zum zweiten, denn
offenbar herrscht groRer Bedarf an Literatur
zu diesem Thema, die fiir alle Altersstufen
geeignet und verstandlich ist - wie ein Comic
eben. Es freut mich besonders, dass Daniela
Schreiter inzwischen eine eigene, standig
wachsende Fangemeinde hat, die ihr so
viel Kraft gibt, dass es ihr sogar moglich ist,
hin und wieder auf Messen Signierstunden
abzuhalten. Und Schattenspringer wird
von Therapeuten empfohlen, zum Beispiel
Familien mit autistischen Kindern, um eine
Briicke des Verstehens zu bauen.

Wahrend Daniela Schreiter fiir einen
dritten Schattenspringer-Band recherchiert,
den wir fiir nachstes Jahr planen, entstand
die Idee zu dem hier vorliegenden Buch.
Autistic-Hero-Girl tauchte irgendwann in
ihren Zeichnungen auf und verselbststan-
digte sich als ihr Alter Ego. Denn manchmal
kommt sie sich vor, als brauchte sie Super-
krafte, um viele Alltagssituationen zu meis-
tern, die uns normal erscheinen, und um
Vorurteile aus der Welt zu rdumen, die sich
hartnackig halten.

Als DER Verlag fiir Superhelden konnten
wir natiirlich gar nicht anders, als Die
Abenteuer von Autistic-Hero-Girlin ein Buch
zu packen, bei dessen Lektiire ich nun
viel SpaR wiinsche!



UFE, wos for
ein Tag!

Hande schitteln, versuchen
ﬁugenkon’raﬁ 2V haten, avf
dos Gesprach konzentrieren..
Dabei war ich schon vdllig
fertiq, Ich konnte davor schon
kaum meine Gedanken sortieren.
Vﬁllige. Reizi)be.r{-‘lu’fung

ORIGIN

€rst hab ich mich in die
vollig dberfiltte U-Bahn
equetscht, alles war
viel 2v lavt, 2v eng, 2v
viele Reize.. Dann bin ich
2um Svpermorkt
ge{-‘ahren.

Die Levte wissen dberhaupt
hicht, welche Krafte ich
als Avtistin mobilisieren

muss, um den Nl-l-ag
2v Oberstehen.

Dos grelle Licht der
Neonréhren war uneﬂrdglich
Dozv haben sie auch noch
alles umgesteltt und ich
musste ewiq die Cornflakes
suchen. Bei der Arbeit musste
ich mit den I‘ollegen und
kunden dann Ober das
neve Projekt reden..

Tyo, das sind halt
Superkrafte, das kénnen
nicht alle nachvollziehen!

So kann mon
dos ouch sehen.



Das ist die
Idee! Du wirst
eine Superheldin!

Autistic-Hero-Gir!

Und ich bin dein
trever Sidekick
Superfox!

Nebenberuflich! Mit
Heldentaten und so!
Am Tag Comiczeichnerin
und in der Nacht
kostomierte Retterin!

€in Nebenverdienst ware nicht

schlecht, etwas mehr Geld

Wir brouchen Kostime!
Und Godge’rs, ein Geheim-

versteck, Bosewichte, die wir

bekampfen missen.. Und
natirlich Merchandise!

Bist dv sicher, dass
dv nicht zv viele
Superhelden-Comics

Dann ist es beschlossen!
Du bist ab hevte..

Dos wird o.u-Fre.ge.nd!
Ich {-'ang schon mal mit
den Vorbereitungen on.
Uns wird garantiert nie

wieder nguueilig!

Aber ich mog
Langeweile! Und Ruhe,
ganz viel Ruhe..
*Sevfz+




SACHBEARBEITER DES BOSEN

So, dann drucken wir mal Dazv muss ich den Grod der
denPapierkrom aus und melden Superheldenkraft bestimmen lassen und
mich als Superheldin an! Ich muss die Formvlare 100 bis 6bd avsfillen..
als €rstes einen SHA' beantragen.. Muss dich als Sidekick regjstrieren...

.uns bei der Superheldensozialkasse
onmelden, meinen Lebenslavf in
dreifacher ﬁus#erﬁgung einreichen.y

*Druck
Druck*

.dass unser erster Ml-lﬂhah ah q\,
Irgendwie hab Geger in der )
ich das Gefohl.. Behdrde sitzt.
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