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immer, dass es DEN Autisten nicht gibt. Ihre 
Geschichten helfen Nicht-Autisten dabei zu 
erkennen, wo im täglichen Miteinander die 
Stolpersteine sind, von denen man viele aus 
dem Weg räumen kann, wenn man sich mit 
dem Gegenüber ein wenig auseinandersetzt.
 Ich brauchte dann auch nur wenig Über-
zeugungsarbeit, als ich die Comics meinen 
Kollegen bei Panini vorstellte, denn die waren 
schnell ebenso begeistert wie ich. So kam es 
schließlich zum ersten Schattenspringer-Buch 
und nur ein Jahr später zum zweiten, denn 
offenbar herrscht großer Bedarf an Literatur 
zu diesem Thema, die für alle Altersstufen 
geeignet und verständlich ist – wie ein Comic 
eben. Es freut mich besonders, dass Daniela 
Schreiter inzwischen eine eigene, ständig 
wachsende Fangemeinde hat, die ihr so  
viel Kraft gibt, dass es ihr sogar möglich ist, 
hin und wieder auf Messen Signierstunden 
 abzuhalten. Und Schattenspringer wird  
von Therapeuten empfohlen, zum Beispiel 
 Familien mit autistischen Kindern, um eine 
Brücke des Verstehens zu bauen.
 Während Daniela Schreiter für einen 
dritten Schattenspringer-Band recherchiert, 
den wir für nächstes Jahr planen, entstand 
die Idee zu dem hier vorliegenden Buch. 
 Autistic-Hero-Girl tauchte irgendwann in 
ihren Zeichnungen auf und verselbststän-
digte sich als ihr Alter Ego. Denn manchmal 
kommt sie sich vor, als bräuchte sie Super-
kräfte, um viele Alltagssituationen zu meis-
tern, die uns normal erscheinen, und um 
Vorurteile aus der Welt zu räumen, die sich 
hartnäckig halten.
 Als DER Verlag für Superhelden konnten 
wir natürlich gar nicht anders, als Die 
 Abenteuer von Autistic-Hero-Girl in ein Buch 
zu packen, bei dessen Lektüre ich nun  
viel Spaß wünsche!

VORWORT
von Steffen Volkmer (Redakteur bei Panini)

Es ist nun schon einige Jahre her, seit ich 
im Internet auf die Schattenspringer-Comic-
Strips von Daniela Schreiter gestoßen bin. 
Ich war sofort begeistert davon, wie sie in 
ihren Zeichnungen mit viel Humor über das 
Thema Autismus – bei ihr speziell Asperger-
Autismus – aufklärt und den Leser dabei 
wundervoll zu unterhalten weiß. Kein erhobe-
ner Zeigefinger, kein Lamentieren, sondern 
herrlich pointierte Szenen aus ihrem Alltag, 
in denen sie derart authentisch in ihr Leben 
erlaubt und erklärt, wie sie die Welt sieht, dass 
man sich dem gar nicht entziehen kann.
 So ging es auch mir: In kürzester Zeit 
hatte ich mich durch ihr gesamtes Online-
Archiv von Strips geklickt, hatte großen 
Spaß dabei und fühlte mich auf sehr lockere 
Art über ein Thema informiert, von dem ich 
bis dato wenig wusste und – wie viele andere 
auch – ein falsches Bild hatte. Auch ich hatte  
Rain Man im Kopf und kannte weder die 
 Unterschiede noch das breite Spektrum von 
Autismus, vor allem aber war mir nicht 
 bewusst, wie Autisten ihre Umwelt wahrneh-
men. Daniela bringt hier natürlich ihre 
 eigenen Erfahrungen zu Papier, betont aber 
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