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        Hinweise

    

 
 
Hallo und herzlich willkommen,
 


 
 
ich freue mich, dass Sie dieses Dokument in den Händen halten oder elektronisch lesen. Um es für Sie zu entwickeln, habe ich viel Zeit und Mühe investiert. Deswegen ist es mir sehr wichtig, dass es nicht ungefragt kopiert oder weitergereicht wird. Das gilt auch für die auszugsweise Verwendung. Dabei ist es für mich nicht interessant, ob es privat oder kommerziell genutzt wird.
 
Allerdings widerspreche ich präventiv an dieser Stelle jeglicher ungefragter privater und insbesondere kommerzieller Verwendung und Weitergabe.
 
Wenn Sie einige meiner Tipps für einen Zweck verwenden möchten, so bitte ich Sie, zu mir Kontakt aufzunehmen. Jegliche Kopie, auch auszugsweise, bedarf zuvor meiner schriftlichen Erlaubnis. Das bietet uns beiden Sicherheit.
 
Gerne stehe ich für Anfragen zur Verfügung, denn ich freue mich, wenn Ihnen meine Ausführungen gefallen. Mit einem guten und konstruktiven Gespräch lässt sich oftmals eine faire Lösung für beide Seiten finden. Ich danke Ihnen, dass Sie diese Hinweise berücksichtigen und mir damit zeigen, dass Sie meine Arbeit schätzen.
 


 
 


 
 
 
 
Herzlichst,
 
Gabi Ratsch
 


 

    
        Vorwort

    

 
 
Guten Tag, liebe/r Leser/in,
 
es freut mich, dass Sie sich für dieses E-Workbook entschieden haben. Sie interessieren sich also für die Erziehungsansichten, Wünsche und Lebensvorstellungen von Kindern und Erwachsenen. Das freut mich sehr, denn damit interessieren wir uns gemeinsam für eines der bedeutendsten Themen.
 
Warum leiden Kinder in unserer Gesellschaft immer häufiger unter dem zunehmenden Druck, Burnout, AD(H)S und anderen Erkrankungen? Warum übersieht unsere Gesellschaft so viele Kinder mit Hochbegabung, Hochsensibilität, einer Systemverweigerung oder Schulverweigerung? Weil sie nicht hineinpassen. Aber müssen sie das überhaupt?
 
Dieses komplexe Thema betrachten wir in diesem Workbook aus der Perspektive in den eigenen vier Wänden. Aber wir nehmen uns zwei Blickpunkte vor. Wir betrachten die Erziehung aus der Sicht der Kinder und aus der Sicht der Erwachsenen.
 
Jedem Kapitel hängt ein Fragebogen an. Dieser ist einmal für Sie, als erwachsene/n Leser/in, und einmal für das Kind, mit dem Sie sich beschäftigen.
 
Ausfüllhinweise: Im Anhang an jedes Kapitel finden Sie einen Fragebogen. Den für die Erwachsenen können Sie wahrscheinlich ohne Hilfe ausfüllen. Bei den Fragebögen für die Kids sieht das häufig anders aus. Ob das Kind den Bogen alleine ausfüllen kann, hängt selbstverständlich vom Entwicklungsstand des Kindes ab. Bitte stehen Sie dem Kind auch für inhaltliche Rückfragen zur Verfügung, wenn sich der Inhalt nicht sofort erschließen sollte.
 
[image: Grafik 2]

    
        Lebensvorstellungen von Kindern

    

 
 
Kinder haben in der Regel völlig andere Lebensvorstellungen, als wir Erwachsenen. Aus dem Blick der Mädchen und Jungen funktioniert die Welt ganz einfach. Ungerechtigkeiten und Kapitalismus verstehen die Kids nicht gut. Deswegen bekommen sie in der Regel Schwierigkeiten, wenn sie die Welt nicht mit ihrer kindlichen Logik nachvollziehen können.
 
Dies ist bereits eine der Erklärungen, weshalb es häufig zu Unstimmigkeiten zwischen Kindern und Erwachsenen kommt.
 
Unsere Kids haben feste Vorstellungen vom Leben. Das Leben ist in der Regel schön und macht Spaß. Das ist nur eine der vielen Rückmeldungen, die ich im Rahmen meiner Tätigkeit von den Kindern erhalten habe, wenn wir uns über das Leben unterhalten haben.





- Ende der Buchvorschau -
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