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	premessa

	 

	Cari lettori,

	 

	grazie per aver acquistato il mio libro.

	 

	Il mio nome Laetitia Guivarché. Con questo libro vorrei condividere il mio piacere e la mia sessualità con voi.

	 

	Questo libro è un romanzo erotico breve. L'attenzione è concentrata su Jenny Weißmüller. Jenny ha 39 anni. È sposata e madre di tre belle figlie. 

	 

	Il sesso con il marito Nils è medio nella migliore delle ipotesi. Il che è dovuto principalmente alla reticenza di Jenny. Quando ha partecipato a un seminario per la medicina alternativa e la scienza nutrizionale a Monaco di Baviera, ha avuto modo di conoscere meglio il suo professore. Maximilian Scheer è la stella cadente della scena e un maestro in molti settori.
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	Come avrei potuto essere coinvolto in quest'avventura? Cosa non era successo negli ultimi giorni? Guardai Nils sdraiato sul materasso accanto a me esausto e soddisfatto addormentato. Nel frattempo Nils aveva templi leggermente grigi. Alla vista del suo corpo abbronzato e ben allenato ho subito voglia di farlo di nuovo con lui. 

	 

	Il mio nome è Jenny Weißmüller. Sono un ragazzo di 39 anni e una donna che fino a poco tempo fa ha vissuto una vita del tutto normale. Sono con mio marito da più di 20 anni e abbiamo tre figli meravigliosi, anche se molto piccoli. Abbiamo anche una bella casa con un grande giardino e siamo ben a buon mercato. Attualmente sono in congedo di maternità o esente da imposte e finora sono stato assolutamente soddisfatto di questa vita. 

	 

	Naturalmente ci sono sempre alti e bassi in un matrimonio con i figli. Ma alla fine, la maggior parte delle donne vorrebbe probabilmente scambiare con me. Ci sono stati anche momenti difficili nella nostra relazione, soprattutto quando mio marito si sentiva trascurato e poi fatto uno o due deragliamenti prima di sposarci e avere figli. Ma sapevo sempre, nel mio essere più profondo, che lui è il partner giusto per me e il padre giusto per i miei figli. 

	 

	Non c'era nemmeno la minima indicazione di un altro uomo che mi avrebbe interessato o che mi avrebbe addirittura avvicinato in qualche modo. La ragione per i deragliamenti del Nilo era in realtà sempre nella zona sessuale, dal momento che sono stato allevato molto conservatore e in nessun modo aveva l'attività sessuale di mio marito e la curiosità. Per me il sesso Ã¨ stato sempre qualcosa di molto speciale e ci sono state molte cose che non potevo e non voleva dare a mio marito. 

	 

	Anche se questo era già cambiato molto negli ultimi anni dal mio punto di vista e nel frattempo ho trovato anche il piacere di soddisfare mio marito oralmente, c'erano ancora dei tabù per me. I nostri figli hanno ridotto al minimo le ore di coccole insieme. Anche se personalmente ho trovato che il nostro sesso si era anche sviluppato - anche diventato sempre pi羅 appassionato e disinibito. 

	 

	Ma dopo una giornata di 12-14 ore con tre bambini e lavori domestici, non sono riuscito a soddisfare il desiderio di mio marito di avvolgermi in una lingerie emozionante per lui e poi sedurlo. Anche per me è stato molto difficile comprenderlo.

	 

	Ma poi è arrivato il seminario che doveva cambiare radicalmente la mia vita. Avevo aspettato con ansia questo seminario per lungo tempo, perché si trattava di metodi alternativi di guarigione naturale e moderna scienza nutrizionale. Il docente era un esperto in questo campo ed era considerato una giovane stella cadente della scena. Pertanto, la maggior parte dei suoi seminari sono stati esauriti per anni - nonostante i costi molto elevati. Avevo già letto molti dei suoi libri ed ero quindi tanto più entusiasta di ricevere in diretta la sua conoscenza.

	 

	Nils aveva lasciato giocare tutte le sue connessioni per ottenere un posto per me, perché sapeva esattamente quanto fosse importante per me la partecipazione. Il seminario si è svolto a Monaco di Baviera in un hotel di lusso e anche se non avevo mai lasciato i miei figli da soli per tre giorni di fila prima - anche alla nascita ero sempre a casa dopo due giorni - sapevo che i miei cari erano in buone mani. Erano in buone mani con Nils e i miei genitori.

	 

	Oltre al seminario in sé, quindi, non vedevo l'ora di trascorrere tre giorni di relax lontano dalla vita familiare quotidiana. Ancora una volta per poter determinare la mia routine quotidiana e godermi il seminario, la città e l'hotel con tutti i suoi vantaggi. Nils mi ha anche convinto ad arrivare un giorno prima del seminario per potermi sintonizzare in pace e tranquillità. Così ho chiuso le mie sette cose e ho detto addio alla mia famiglia e poi sono andato a Monaco di Baviera.

	 

	La sera prima, abbiamo fatto sesso meraviglioso, appassionato. Ho quindi guidato con la certezza che anche in questo settore tutto era in ordine per i prossimi giorni. Sono arrivato a Monaco intorno a mezzogiorno e dal momento che non ho potuto controllare in hotel ancora, ho messo la mia auto nel garage e ha deciso di utilizzare il tempo per qualcosa per cui non ho trovato gli ultimi anni davvero tempo e la pace - shopping!

	 

	È stato fantastico passeggiare da soli nel centro della città e godersi i negozi e il trambusto della città. Anche mio marito mi aveva dato un certo budget. Perché sapeva che questa era un'opportunità unica per me. Naturalmente con l'ulteriore motivo di pensare a lui e di comprare l'uno o l'altro bel pezzo di tessuto. 

	 

	Il tempo passava troppo velocemente e mi sono reso conto solo - quando i negozi si chiudevano uno dopo l'altro - che avevo appena passato diverse ore a fare shopping in tutta tranquillità e divertimento e con orgoglio ho trascinato le mie borse della spesa imballate nel mio hotel. Avevo ancora una volta superato un po' il budget di mio marito. Ma lui sapeva di me.

	 

	Dopo il check-in in hotel - e il trasferimento in camera - il mio primo lavoro è stato quello di raccontare a mio marito il mio shopping e il meraviglioso pomeriggio. E, naturalmente, per chiedere informazioni sul benessere dei nostri figli. Tuttavia, come mi ha detto Nils, questi erano solo con la nonna e il nonno durante una passeggiata serale. Nils si stava preparando la cena. 

	 

	Poiché sapevo che Nils stava per avere la parte più difficile della mia assenza, vale a dire mettere la banda di bambini a letto dopo cena e la doccia, ho subito detto addio di nuovo a lui. Non sapevo se e quando stasera potevamo ancora parlare al telefono e andavamo in bagno. Avevo ragione nello stress positivo. In realtà volevo provare la mia veste appena acquistato a mio piacimento. E volevo anche andare all'area benessere. Poi ho capito che oggi non avevo tempo da mangiare. 

	 

	Ho deciso di utilizzare l'idromassaggio in camera più tardi e di fare una doccia veloce per rilassarmi un po' prima di cena nell'area benessere. Non ho avuto il tempo di dare un'occhiata più da vicino alla stanza, arredata in modo molto moderno, per non parlare di disimballare la valigia. Dopo la doccia mi sono subito recato all'area wellness, che oltre alla grande piscina aveva anche una zona nuda con tre diverse saune, due bagni di vapore e due piscine aggiuntive - completamente secondo le mie idee.

	 

	Ho trascorso due ore meravigliose lì. Per lo più da solo ed era difficile per me tornare nella stanza. Ma dato che la cena era possibile solo per un certo tempo - non avevo altra scelta. Con piacere ho notato che le signore alla reception mi hanno spiegato che potevo usare la zona sauna fino a mezzanotte per passare un po' di tempo dopo cena.

	 

	Ho deciso di fare i miei acquisti appena acquistato e dal momento che ho quasi nessun abbigliamento elegante in privato e un po 'come vestiti sportivi e casual ero molto felice di aver indulto nel bel vestito rosso scuro estate. Prima di tutto mi guardo nudo allo specchio. Ho notato che le due ore di relax nel bagno di vapore e nella sauna mi hanno fatto molto bene. Sono 5'8" e sono 185 libbre. Per la mia età e la nascita dei miei tre figli sono ancora molto bello.

	 

	Naturalmente, i miei tette non sono così ferme come in passato e alcune smagliature adornano il mio corpo. E nel frattempo, i chili sono cambiati in modo diverso rispetto a prima. Ma avevo ancora una figura molto femminile. Solo il mio culo era ora molto più grande e rotondo di qualche anno fa. Ma non solo mio marito mi conferma sempre di più quanto ama il mio corpo e quanto mi trova attraente. Ho anche notato uno o due sguardi da parte degli uomini nella zona sauna. E anche gli sguardi un po 'invidioso delle signore.

	 

	Stavo facendo grande anche se ero stato qui solo poche ore. L'aspetto mi ha fatto bene. Per questo motivo ho deciso di tornare a cena in stile. Ho asciugato i miei capelli, messo su un po 'di ombretto e ha costituito le mie labbra molto discretamente. Era qualcosa che non avevo fatto da molto tempo e quando mi sono guardato allo specchio, ho pensato che fosse un peccato che mio marito non potesse vedermi così. 

	 

	Non so se era lo stato d'animo o qualunque cosa fosse. Ma volevo anche indossare l'intimo che ho appena comprato, anche se di solito lavo sempre prima i vestiti appena acquistati. Così ho messo il rosso scuro - reggiseno trasparente e il perizoma di corrispondenza e sorrise. Non vedevo l'ora di presentare questo nuovo pezzo a Nils. Dal momento che è attualmente in piedi su biancheria intima trasparente e il perizoma era anche un genere di quel genere che probabilmente era molto sotto il termine "soggetto a licenza di pistola". 

	 

	Mi ero già rasato a casa e non vedo l'ora di visitare l'area benessere dell'hotel. Anche se ero sempre molto orgoglioso dei miei capelli pubici nella zona intima ed era assolutamente fuori discussione per me di radersi completamente, il "taglio di capelli corti" si adattava molto bene alla nuova biancheria intima. Poi ho messo su due appena comprato calze da ginnastica nere e mettere il vestito ermetico rosso scuro mezza estate. 

	 

	Le pompe con tacco alto di recente acquisto hanno integrato l'intera opera d'arte. La nostra primogenita, Samira, si vergognerebbe di me all'età di 16 anni. Ho pensato brevemente di inviare una foto al cellulare di mio marito, che ho immediatamente respinto perché poteva travisarla.

	 

	Mi sono trovato molto attraente - no, questa è una bugia. Mi sono anche trovato estremamente sexy e finalmente era impaziente di una buona cena. L'hotel era ben frequentato, ma soprattutto affollato di turisti. Probabilmente non era uno di quegli alberghi in cui i viaggiatori d'affari di solito pernottavano. Ma su uno o l'altro tavolo ho visto l'uno o l'altro uomo seduto da solo in un vestito. Mi è piaciuto molto camminare nella sala da pranzo e per me anche gli sguardi dei signori, discretamente un po' più goffi, sono caduti su di me.

	 

	Spaventato e un po' imbarazzato mi resi conto che mi piaceva anche attirare gli sguardi di uomini strani. E improvvisamente l'ho visto, l'uomo per cui ero qui in primo luogo. Maximilian Scheer, chiamato Dr. Feelgood se stesso era arrivato anche un giorno prima del seminario e stava cenando.
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