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EINLEITUNG

1 DER HURNEN SEYFRID: INHALT UND STELLUNG
IN DER ERZAHLTRADITION

1.1 Der Hiirnen Seyfrid — ein spiter Abglanz des Nibelungenlieds?

Im Zentrum des Hiirnen Seyfrid steht der Held Seyfrid bzw. Siegfried, der sich als
Drachentoter grofen Ruhm wie auch eine Hornhaut erwirbt und im Zuge seiner
Abenteuer einen unermesslichen Schatz erringt, dann aber trotz seiner vermeintli-
chen Unverwundbarkeit hinterlistig von seinen angeheirateten Verwandten ermor-
det wird. Im Gegensatz zu vielen anderen mittelalterlichen Sagengestalten ist
Siegfried bis heute allgemein bekannt. Obwohl der Stoff selbst seine Urspriinge
aller Wahrscheinlichkeit nach im Frithmittelalter hat,! ist der Text, den man im
deutschsprachigen Raum am stirksten mit ihm assoziiert, das um 1200 entstan-
dene Nibelungenlied.

Ein typisches Element, das unverzichtbar zum landldufigen Wissen iiber Sieg-
fried zdhlt, ist jedoch im Nibelungenlied bestenfalls angedeutet: Der fiir die Figur
so zentrale Drachenkampf wird nur in einer einzigen Strophe als Riickblick in
wortlicher Rede geschildert,? und mit Hagen ist der Sprecher zudem noch eine
Person, die nicht etwa Augenzeuge des Vorgangs war, sondern Siegfried bis zu
diesem Zeitpunkt nur vom Horensagen kennt.> Auch der Horterwerb ist — aller-
dings etwas detailreicher — in diesen Bericht aus zweiter Hand verwiesen.* Aus-

1 Zu den wohl in der Merowingerzeit liegenden, im Einzelnen aber unklaren Urspriingen der
Siegfriedsage vgl. HEINZLE, Traditionelles Erzdhlen, S. 12. In den Bereich der Spekulation
gehoren Theorien, die ein konkretes historisches Vorbild fiir die Siegfriedgestalt auszumachen
versuchen, sei es nun Arminius (vgl. REICHERT, Nibelungensage, S. 86f.; zu einer kritischen
Auseinandersetzung mit dieser Theorie vgl. SIMEK, Germanen, S. 81f.) oder ein Normannen-
herrscher (vgl. BREUER / BREUER, Nibelungenlied und Kreuzziige, S. 43—46). In der
Forschung wird oft postuliert, dass die Geschichte um Siegfried urspriinglich unabhingig von
der um den Untergang der Burgundenkdnige existiert habe und erst spéter mit ihr zur heute
bekannten Nibelungensage zusammengefiigt worden sei (vgl. Kratrz, Proposed Sources,
S. 629f., Grossg, Nibelungenlied, S. 965f., CLASSEN, Nibelungenlied, S. 291).

2 Noch weiz ich an im mére, daz mir ist bekant. / einen lintrachen den sluoc des heldes hant. / er
badet’ sich in dem bluote: sin hiit wart hurnin. / des snidet in kein wdfen; daz ist dicke worden
scin (NL Str. 100, ,,Ich weil noch mehr von ihm, was mir zu Ohren gekommen ist. / Einen
Drachen hat der Held erschlagen. / Er badete sich in dem Blute, und darauthin hat er eine
Hornhaut bekommen. / Deshalb verwundet ihn keine Waffe, wie sich schon oft gezeigt hat*
[Ubers. GROSSE]).

3 Vgl. NL Str. 86,2.

4 Vgl. NL Str. 88-98. HOFFMANN sieht in der liberwiegenden Ausblendung dieser ,,stark von
mythischen und mérchenhaften Elementen® gepragten Geschichten um die Jugend Siegfrieds
einen Hinweis auf die Intention des Dichters des Nibelungenlieds, seinen Protagonisten
moglichst weit zu hofisieren (HOFFMANN, Nibelungenlied, S. 41), eine Zielrichtung, die auch
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fiihrlich geschildert dagegen werden Siegfrieds Interaktionen mit dem burgundi-
schen Konigsgeschlecht, in das er einheiratet, und sein Tod, der zum Ausloser des
die zweite Hélfte des Epos dominierenden Untergangs seiner Morder und ihres
Gefolges, aber auch seiner ihn richenden Witwe Kriemhild wird.

Im Hiirnen Seyfrid ist die Schwerpunktsetzung auffilligerweise genau umge-
kehrt: Jugend und Drachenkédmpfe des Helden nehmen breiten Raum ein, wihrend
sein spiteres Leben und seine Ermordung nur gerafft erzdhlt werden und das wei-
tere Schicksal der Burgunden bis auf einige knappe Anspielungen unausgefiihrt
bleibt.

Statt wie im Nibelungenlied ausschlieBlich als behiiteter Konigssohn in einem hofischen Um-
feld aufzuwachsen, macht Seyfrid schon bald andere Erfahrungen: Als Knabe ist er so muit-
willig [...], starck und auch grof8>, dass er sich niemandem unterordnen, sondern lieber in die
Welt hinausziehen will.® Als ihm dies in der Hoffnung, dass er sich die Horner abstoBen mo-
ge, auch gewidhrt wird, haben bald andere unter seinem gewalttitigen Benehmen zu leiden. Er
verdingt sich bei einem Schmied, kann aber auch in dieser Dienstsituation sein Temperament
nicht ziigeln: Er richtet nicht nur Sachschaden an, sondern schliig den knecht und meyster’, so
dass der Schmied bald danach strebt, sich seiner zu entledigen. Er schickt Seyfrid zu einem
Kohler, um Kohlen zu besorgen, hofft aber, dass ein mercklich Ti rache®, der unter einer nahen
Linde haust, den jungen Riipel téten wird. Es kommt umgekehrt: Seyfrid erschlégt nicht nur
den Drachen, sondern macht auch allerlei anderem Gewiirm den Garaus und gewinnt im Zuge
dessen eine Hornhaut. So groBtenteils unverwundbar geworden, zieht er nach Worms an den
Hof des Konigs Gybich und wirbt um dessen Tochter Krimhild.

Doch Krimhild wird von einem Drachen entfiihrt, der sie auf einem entlegenen Felsen bif8
in das vierdte Jar® festhilt und sich als verwandelter Mann erweist, der durch sie nicht nur
seine Menschengestalt zuriickgewinnen will, sondern als Teufelsbiindner auch ihr Seelenheil
bedroht.!¥ In ihrer Not bleibt Krimhild nur noch die Méglichkeit, sich im Gebet an Christus

HayMEs anhand von Siegfrieds im Nibelungenlied mustergiiltig hofischer Erziehung herausar-
beitet (vgl. HAYMES, Nibelungenlied, S. 68f.).

5 HS Str. 2,1f. Zitate aus dem Hiirnen Seyfrid iibersetzen wir nicht eigens, sondern verweisen
hiermit auf die Gesamtiibersetzung des Textes. Soweit nicht anders angegeben, stammen die
iibrigen Ubersetzungen in Einleitung und Kommentar von den Hgg.

6 Vgl HS Str. 2,5f.

7 HS Str.5,5.

8 HS Str.6,1.

9  HS Str. 20,2.

10 Der dédmonische Gegner, der abwechselnd in Drachen- und Menschengestalt auftritt, ent-

stammt zwei unterschiedlichen Traditionslinien. Zum einen kennzeichnet in der Legenden-
literatur des Mittelalters der Wechsel zwischen beiden Erscheinungsformen den Teufel, mit
dem der Drache des Hiirnen Seyfrid explizit in Verbindung gebracht wird (vgl. HAMMER,
Ordnung durch Un-Ordnung, S. 229f. u. 245f.; s. auch Anm. zu HS Str. 27,6). Zum anderen
finden sich Vorbilder in der weltlichen altnordischen Literatur. Regin, der zauberkundige
Bruder des Schmieds Mime, verwandelt sich in der Thidrekssaga in den Drachen, gegen den
Sigurd spater kampft (vgl. TS BERTELSEN, Bd. 1, S. 304, bzw. ERICHSEN, S. 218). In der
Vélsunga Saga ist Regin der Schmied und sein Bruder Fatnir derjenige, der aus Goldgier den
gemeinsamen Vater erschldgt und bei der Bewachung seines Horts zum Drachen wird (vgl.
VS Kap. 14, EBEL, S. 82, bzw. HERRMANN, S. 71; ebenso der eddische Schatzdrache Fafnir,
vgl. GLoGAu, Untersuchungen, S. 108). Die Einschitzung, es sei fiir die Heldenepik un-
typisch, dass im ,,Hiirnen Seyfrid [...] dem Drachen eine Existenzbegriindung gegeben‘ werde
(HAMMER, Ordnung durch Un-Ordnung, S. 246), ist daher nur mit Einschridnkungen giiltig, da
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und Maria zu wenden. Alle Versuche, die entfiihrte Konigstochter aufzuspiiren, sind verge-
bens, bis Seyfrid auf der Jagd zufillig in den Wald gelangt, in dem der Drachenstein liegt. Er
trifft auf den Zwergenkdonig Eugel, der nicht nur Seyfrids Herkunft enthiillt (die dieser selbst
zwischenzeitlich offenbar vergessen hat), sondern auch von dem Drachen und der entfiihrten
Krimhild zu berichten weif. Nur unter Druck ist er bereit, Seyfrid bei der Befreiung des scho-
nen Médchens zu helfen. Mit seiner Unterstiitzung besiegt Seyfrid den heimtiickischen Riesen
Kuperan, der den Drachenstein bewacht.

Nach dem gliicklichen Wiedersehen mit Krimhild droht jedoch weitere Gefahr: Der Drache
naht mit sechzig kleineren Artgenossen nach Teuffelischer witz!! und will den Helden und die
Jungfrau verbrennen. Seyfrid fliichtet zundchst mit Krimhild in das Hohlensystem des Dra-
chensteins und stoft auf den Zwergenschatz. Dann aber stellt er sich voller Gottvertrauen dem
Kampf, verjagt die kleinen Drachen und erschldgt den Entfithrer mit einem Schwert aus des-
sen eigenem Besitz.

Vor der Heimkehr nach Worms ldsst er sich von Eugel die Zukunft vorhersagen und erfihrt
so von seiner bevorstehenden Ermordung und Krimhilds Rache dafiir. Nach seinem Abschied
von Eugel nimmt er zwar noch den Schatz an sich, den er félschlich fiir den Drachenhort hélt,
versenkt ihn dann aber im Bewusstsein seines unausweichlichen Todes im Rhein. In der Tat
bewahrheitet sich Eugels diistere Prophezeiung: Zwar wird erst ein prachtiges Hochzeitsfest
abgehalten, doch Krimhilds drei Briider sind verérgert, dass mit Seyfrid ein Konkurrent um
die Macht auf den Plan getreten ist, und toten ihn nach acht Jahren.

Die Schwichen und inneren Widerspriiche dieser in drei recht heterogene Teile
zerfallenden Handlung'? wurden in der Forschung frith erkannt und fiihrten teil-

11
12

der Drache der Siegfriedsage auch in &lteren Inkarnationen bereits als devianter Mensch ge-
schildert wird. In dieser Funktion begegnet das Motiv auch in der dénischen Ballade Sankt
Olavs Wettfahrt (gedruckt 1591, aber wohl mittelalterlichen Ursprungs, vgl. BOLDL /
YNGBORN, Ritter und Elfen, S. 145): Harald Hardrada, Halbbruder und Gegenspieler des
Heiligen, wird vor Wut zum Drachen, als er Olav unterliegt (vgl. ebd., S. 80).

HS Str. 129.4.

Obwohl in den Drucken eine entsprechende Untergliederung fehlt, wird der Hiirnen Seyfrid in
der Forschung traditionell in drei Abschnitte geteilt: HS 1 (Str. 1-15) schildert die Jugend des
Helden bis zur erfolgreichen ersten Bewéhrung im Drachenkampf und dem Gewinn der
Hornhaut und bietet einen knappen Blick in die Zukunft bis zum Burgundenuntergang. Der
Hauptteil HS 1T (Str. 16-172) setzt mit der Beschreibung des Wormser Hofs und Krimhilds
Entfiihrung durch den Drachen neu ein und hat die Abenteuer Seyfrids bei ihrer Rettung bis
zur gliicklichen Riickkehr des Paars nach Worms und seiner dortigen Hochzeit zum Inhalt,
wiéhrend HS III (Str. 173-179) geraftt die Planung und Ausfiihrung des Mords an Seyfrid
schildert (vgl. dazu auch HorrmaNN, Mittelhochdeutsche Heldendichtung, S. 96f.). Wir
folgen dieser Einteilung in unserer Edition zur Erleichterung der Arbeit damit beim Riickgriff
auf die bestehende Forschung. Allerdings ist eine deutliche textimmanente Zasur nur
zwischen den Strophen 15 und 16 auszumachen. Dariiber, ob der Schluss als eigenstdndiger
Abschnitt oder eher als Coda zu HS II gelesen werden sollte, kann man geteilter Meinung
sein. Die deutliche Abgrenzung von HS I und HS II jedoch ist unbestritten und hat verschie-
dentlich zu der Annahme gefiihrt, hier seien zwei urspriinglich getrennte Dichtungen zu einer
verschmolzen worden (vgl. etwa WisNiEwskl, Heldenleben-Schema, S. 707, und MILLET,
Germanische Heldendichtung, S. 469f.). Allerdings beruht diese Einschétzung, wie MILLET
hervorhebt, primér ,,auf modernen &sthetischen Kriterien” (ebd., S. 470), so dass sie letztlich
spekulativ bleiben muss.
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weise zu vernichtenden Qualitétsurteilen.!> Oft genug wird der Text daher auf
seine Unterhaltungsfunktion reduziert. Wéren das Nibelungenlied und der Hiirnen
Seyfirid die einzigen Uberlieferungszeugnisse der Sage, fiele es wohl auch tatsiich-
lich leicht, in der jiingeren Dichtung nur die fabulierfreudige Ausgestaltung der
Jugendgeschichte des Helden zu sehen, wobei allerdings der heutige Bekannt-
heitsgrad des Nibelungenlieds dariiber hinwegtiuscht, dass es jahrhundertelang
fast vergessen war, wihrend der Hiirnen Seyfrid gewissermallen zur kanonischen
Variante der Siegfriederzihlung aufsteigen konnte.!*

Beiden Texten ist gemein, dass sie einer vielféltigen und uniibersichtlichen
Erzéhltradition um Siegfried und die Nibelungen angehoren, die sowohl in miind-
licher Form als auch in verschriftlichten Versionen im Hoch- und Spatmittelalter
lebendig war.!> Betrachtet man ihre unterschiedlichen Auspragungen, so wird
rasch deutlich, dass man den Hiirnen Seyfrid weder direkt auf das Nibelungenlied
zurilickfithren noch an ihm messen kann, steht er doch einem ganz anderen Strang
der Sageniiberlieferung nahe, der vor allem in altnordischen Dichtungen fassbar
wird und im Hiirnen Seyfrid mit einer dezidiert christlichen Deutung der Helden-
figur und insbesondere ihres Drachenkampfes verbunden ist.!¢

13 So betont etwa BREYER die ,,enorme Briichigkeit des Hiirnen Seyfrid“ (BREYER, Forschungs-
bericht, S. 98); MILLET ist die Hervorhebung des ,,geringen kiinstlerischen Werts“ (MILLET,
Germanische Heldendichtung, S. 469) wichtig.

14 Der Erfolg des Lieds vom Hiirnen Seyfrid inspirierte den Niirnberger Dichter Hans Sachs zu
der am 14.9.1557 abgeschlossenen Tragedj mit 17 personen: Der hirnen Sewfrid, fiir die er
sich wahrscheinlich auf den auch dieser Edition zugrundeliegenden Niirnberger Druck K
stiitzte (vgl. HorrmANN, Mittelhochdeutsche Heldendichtung, S. 104), sich dabei aber er-
kennbar bemiihte, Widerspriiche auszumerzen und Unklarheiten zu glitten. Fiir den sechsten
der sieben Akte lieferte jedoch der Rosengarten zu Worms die leicht abgewandelte Vorlage:
Zwischen Seufrids Hochzeit und seiner Ermordung fordert — auf Seufrids Einfall hin —
Crimhilt Dietrich von Bern zum Zweikampf mit Seufrid heraus, um zu erfahren, wer der
kuiinest heldt sey auf der erdt (THS S. 368, V. 16 — ,.der tapferste Held auf Erden sei“; vgl.
auch HorrMANN, Mittelhochdeutsche Heldendichtung, S. 104f., und MILLET, Germanische
Heldensage, S. 482f.), und Sieger der Probe wird Dietrich. Eine inhaltlich fast unverénderte,
hinsichtlich der Namen aber abgewandelte (z. B. aus Krimhilt wurde Florimunda) Prosaauflo-
sung des Lieds bietet das erstmals 1657 in Hamburg gedruckte Volksbuch Eine Wunderschéne
Historie von dem gehornten Siegfried. Weniger erfolgreich wurde 1660 eine Fortsetzung um
Louhardus, den Sohn Seyfrids und Florimundas (vgl. MILLET, Germanische Heldensage,
S. 471; vgl. auch BRUNNER, Hiirnen Seyfrid, Sp. 324-326 mit weiterfithrenden Hinweisen,
auch zu einer bebilderten tschechischen Ubersetzung des Hiirnen Seyfiid [1615] und einem
niederldndischen Volksbuch [1641]).

15 Wihrend ANDERSEN-VINILANDICUS eine miindliche Uberlieferung bezweifelt und direkte
Verbindungen zwischen inhaltlich dhnlichen Texten annimmt (vgl. ANDERSEN-VINILAN-
DICUS, Rezeptionszeugnis, S. 43), besteht ansonsten in der Forschung der Konsens, dass es
miindlich tradiertes Sagenwissen gegeben haben muss (vgl. HEINZLE, Traditionelles Erzahlen,
S. 25, HAYMES, Nibelungenlied, S. 41f., WoLF, Heldensage und Epos, S. 270f.). Wie stark
das Wissen um Sageninhalte noch im 2. Viertel des 17. Jhs. Teil der populdren Allgemeinbil-
dung war, verdeutlicht schlaglichtartig das sogenannte 7agebuch des deutschen Soldners Peter
Hagendorf, der die Scaliger-Gréber in Verona als Grab Hildebrands missdeutet (vgl. Hagen-
dorf, Tagebuch, Abschnitt 5, S. 100).

16 Zu diesem Aspekt siche Abschnitt 2 der Einleitung.
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1.2 Die altnordische Sigurdiiberlieferung

Die vermutlich &ltesten!” literarischen Zeugnisse der Siegfriedsage sind Gedichte
aus der sogenannten Lieder-Edda.'® Dabei handelt es sich nicht um ein einheitli-
ches Textkorpus, sondern um eine — primér in einer um 1270 entstandenen isldndi-
schen Handschrift, dem Codex Regius'®, iiberlieferte — Kompilation verschiedener
Gotter- und Heldenlieder, die aus dem 9. bis 12. Jahrhundert stammen.2’ Bei den
Heldenliedern ist das Bemiihen erkennbar, durch Anordnung und Prosaiiberleitun-
gen eine fortlaufende Geschichte herzustellen. Die in einen umfassenderen Nibe-
lungensagen-Zyklus eingebetteten Lieder, die das Leben des hier Sigurd genann-
ten Helden bis zu seinem Tod erzdhlen, tragen die Titel Gripisspa (Gripirs Weissa-
gung), Reginsmal (Reginnlied), Fafnismal (Fafnirlied), Sigrdrifumal (Sigrdrifa-
lied), Brot af Sigurdarkviou (Fragment eines Sigurdlieds), Gudrunarkvida in
fyrsta (das Erste Gudrunlied) und Sigurdarkvida in skamma (das Kurze Sigurd-
lied).?!

17 Noch frither anzusetzen ist wohl das angelsdchsische Heldenepos Beowulf, das in einer
ungeféhr aus dem Jahr 1000 stammenden Handschrift tiberliefert ist, fiir das aber in der For-
schung weit voneinander abweichende Entstehungsdaten zwischen dem 7. und 10. Jahrhun-
dert diskutiert werden (vgl. MILLET, Germanische Heldendichtung, S. 64f.). Direkte Erwéh-
nung findet Siegfried im Beowulf nicht, doch werden als Binnengeschichte von einem Spiel-
mann die Heldentaten eines gewissen Sigemund erzahlt, der dem Geschlecht der Weelsungen
entstammt und als Drachentbter einen Schatz gewinnt (vgl. Beowulf, V. 884-900). Da
Siegmund in der Sagentradition gewdhnlich als Vater Siegfrieds erscheint und auch die
Familienbezeichnung geldufig ist, kann man davon ausgehen, dass hier bereits eine frithe
Variante der Siegfriedsage vorliegt (vgl. HEINZLE, Traditionelles Erzéhlen, S. 51, SWANTON,
Beowulf, S. 193, Anm. zu V. 874-897, HUNGERLAND, Skaldendichtung, S. 2, und MILLET,
Germanische Heldendichtung, S. 78). HUNGERLAND bietet {iberdies einen Uberblick iiber
Skaldenstrophen, in denen Sigurd Erwdhnung findet, doch ist ihre Datierung ebenfalls un-
sicher (vgl. HEINZLE, Traditionelles Erzdhlen, S. 49). Da die Lieder-Edda erst um 1270
verschriftlicht wurde (s. u.), ist es nicht ganz falsch, wenn HEINZLE das um 1200 entstandene
Nibelungenlied als ,,das élteste erhaltene Schriftwerk® (ebd., S. 24) zur Nibelungensage ein-
stuft, da zumindest die in der 1. Hélfte des 13. Jhs. entstandene Handschrift C (vgl. zur Datie-
rung HOFFMANN, Nibelungenlied, S. 74, und Grossg, Nibelungenlied, S. 984) eindeutig &lter
ist als alle erhaltenen Schriftfassungen der Lieder-Edda. Deren Texte selbst sind aber eben
wohl dlter als das Nibelungenlied (vgl. GROsSE, Nibelungenlied, S. 967).

18 Der etymologisch unklare Titel ,,Edda“ war urspriinglich allein der Prosa-Edda bzw. Snorra-
Edda (s.u.) vorbehalten, wurde aber von der frilhen Forschung auf die Lieder-Edda mit
iibertragen (vgl. KRAUSE, Edda des Snorri Sturluson, S. 252f., und SIMEK / PALsSON, Lexikon
der altnordischen Literatur, S. 68).

19 Zur Uberlieferung der Lieder-Edda im Codex Regius vgl. BOLDL, Gotter und Mythen,
S. 63f., MILLET, Germanische Heldendichtung, S. 48, und das entsprechende Lemma bei
SiMEK / PALSSON, Lexikon der altnordischen Literatur, S. 56. Zur fragmentarischen weiteren
Uberlieferung vgl. GSCHWANTLER, Edda, Sp. 1556.

20 Vgl SIMEK / PALssoON, Lexikon der altnordischen Literatur, S. 248.

21 Bei den Titeln und ihren Ubersetzungen folgen wir der Benennung bei Krausk, Heldenlieder
(wobei KRAUSE Reginnlied, Fafnirlied und Sigrdrifalied zu einer speziellen Untergruppe der
,Jung-Sigurd-Lieder zusammenfasst, vgl. ebd., S. 90f.). Es existieren in der Forschung
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Diese Lieder dienten als Grundlage fiir die Volsunga Saga, eine wohl etwa
Mitte des 13. Jahrhunderts ebenfalls auf Island gedichtete Fassung der Nibelun-
gensage.?? Der Handlungsrahmen reicht von Sigurds Vorfahren bis zum Tod der
Kinder seiner Frau Gudrun aus einer spiteren Ehe; in den Kapiteln 13 bis 32 wer-
den Sigurds Herkunft, seine Taten und sein Tod geschildert.

Aus Island stammt auch die zwischen 1220 und 1255 von Snorri Sturluson
verfasste Snorra-Edda oder Prosa-Edda, die als Handbuch fiir Dichter gedacht
war und in vier zu verschiedenen Zeitpunkten nach 1300 entstandenen Hand-
schriften tiberliefert ist.2* Die Prosa-Edda enthilt in den Abschnitten 39 bis 41,
die der poetischen Sprache gewidmet sind, einen Abriss der Sage um Sigurd.
Auch die spét liberlieferten fardischen Heldenlieder Regin Smidur und Brinhild,
die erst ab dem 17. Jahrhundert aufgezeichnet wurden, obwohl ihre Urspriinge ver-
mutlich schon im 14. Jahrhundert liegen,?* lassen sich in denselben Sagenstrang
einordnen.

All diese Texte erzahlen mit Abweichungen im Detail mehr oder minder die-
selbe Geschichte:

Sigurd ist der Sohn des Konigspaars Hjordis und Sigmund. Nachdem Sigmund im Kampf
gefallen ist, heiratet Hjordis wieder. Am Hof ihres neuen Schwiegervaters Hjalprek wird der
Schmied Regin zu Sigurds Ziehvater und stiftet ihn dazu an, in den Kampf gegen den Dra-
chen Fafnir zu ziehen, Regins Bruder, der nach einem Vatermord und aus Schatzgier zum
Ungeheuer geworden ist.

Tatsdchlich erschlagt Sigurd nach einigen anderen Abenteuern Fatnir, erféhrt aber im Zuge
dessen — je nach Version allein durch Vogel, deren Sprache er durch Genuss des Drachenbluts
zu verstehen beginnt, oder auch durch eine Warnung des sterbenden Drachen selbst —, dass
Regin ihm nach dem Leben trachtet. Er totet den Schmied und nimmt den Schatz des Drachen
an sich.

Er begegnet der kriegerischen Brynhild und verliebt sich in sie, heiratet aber die Konigs-
tochter Gudrun und hilft deren Bruder Gunnar, Brynhild zu gewinnen, indem er sich fiir ihn
ausgibt. Als der Betrug im Zuge eines Konflikts zwischen Gudrun und Brynhild ans Tages-
licht kommt, ist Brynhild erziirnt und fordert Sigurds Tod. Gunnar und sein Bruder Hogni
iiberreden ihren jiingeren Bruder Guthorm, die Tat zu begehen. Er erschldgt den schlafenden
Sigurd, doch der Sterbende erwacht und tdtet ihn mit letzter Kraft.

Ein anderer Zweig der Uberlieferung wird in der um 1250 in Norwegen, vermut-
lich in Bergen,” entstandenen Thidrekssaga fassbar, die REICHERT treffend als
,ein Potpourri der bekanntesten deutschen Sagenstoffe*?® charakterisiert. Der
Titelheld Thidrek entspricht Dietrich von Bern, doch neben den mit ihm verbun-
denen Geschichten und der Nibelungensage sind noch Episoden um viele weitere

unterschiedliche Alternativbenennungen.

22 Vgl. SIMEK / PALSSON, Lexikon der altnordischen Literatur, S. 427. — Wir verweisen bei
Zitaten aus der Vélsunga Saga jeweils parallel auf die Ausgabe von EBEL und die nhd. Uber-
setzung von HERRMANN.

23 Vgl. Krausg, Edda des Snorri Sturluson, S. 253.

24 Vgl. Fuss, Regin Smidur, S. 1.

25 Vgl. MiLLET, Germanische Heldendichtung, S. 260.

26 REICHERT, Nibelungensage, S. 101. — Wir nennen bei Zitaten aus der Thidrekssaga jeweils
parallel die Stelle in der Edition von BERTELSEN und in der nhd. Ubersetzung von ERICHSEN.
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Figuren, beispielsweise Wieland, Ortnit oder sogar Konig Artus, in dem ausufern-
den Prosatext enthalten. Um eine reine Aneinanderreihung einzelner Sagen han-
delt es sich allerdings nicht; vielmehr ist das Bemiihen des Autors erkennbar, sein
disparates Material zu einer einzigen Meistererzéhlung aus ineinander verflochte-
nen Handlungsstringen zu vereinen.?” Auch Sigurds Leben wird nicht kontinu-
ierlich an einem Stiick erzihlt, sondern mit Unterbrechungen geschildert. Diese
Version weicht in einigen entscheidenden Einzelheiten von den iibrigen altnordi-
schen Fassungen ab:

Sigurd ist der Sohn des Konigspaars Sisibe und Sigmund, doch da die Konigin verleumdet
wird und den Hof verlassen muss, bringt sie ihr Kind in der Wildnis zur Welt. Sie stirbt un-
mittelbar nach der Geburt. Eine Hirschkuh séugt Sigurd, bis er vom Schmied Mime gefunden
wird, der sich seiner als Ziehvater annimmt.

Herangewachsen gerdt Sigurd in Konflikt mit den Gehilfen des Schmieds und fallt durch
sein ungestiimes Temperament auf. Mime will sich seiner entledigen und vereinbart mit sei-
nem in einen Drachen verwandelten Bruder Regin, den jungen Mann zu ihm zu schicken.
Doch anders als erhofft verschlingt Regin Sigurd nicht; vielmehr ttet dieser den Drachen und
gewinnt dabei durch das Drachenblut eine Hornhaut und zudem die Gabe, die Sprache der
Vogel zu verstehen. Durch sie dariiber unterrichtet, dass Mime seinen Tod wollte, erschlagt er
den Schmied und zieht ins Abenteuer aus. Er begegnet Briinhild, die ihm nicht nur ein beson-
deres Pferd schenkt, sondern auch tiber seine Herkunft Bescheid weil3, und tritt danach in die
Dienste des Herrschers Isung.

Als dieser von Thidrek angegriffen wird, kommt es zu einer Reihe von Zweikdmpfen zwi-
schen ihren jeweiligen Gefolgsleuten, bis am Ende Thidrek selbst gegen Sigurd antritt und ihn
nur durch List besiegen kann. Mit Thidrek gelangt Sigurd an den Hof des Konigs Gunnar,
dessen Schwester Grimhild er heiratet. Sigurd regt seinen Schwager an, um Briinhild zu wer-
ben, die erst enttduscht ist, nicht Sigurd zu bekommen, aber schlie8lich einwilligt. Gunnars
Versuch, die Ehe zu vollziehen, scheitert jedoch, so dass Sigurd heimlich seinen Platz ein-
nimmt und mit Briinhild schléft.

Nach lidngerer Zeit kommt es zu einem Streit zwischen den Koniginnen, und Grimhild
offenbart den Betrug. Die gekrinkte Briinhild fordert Rache, und Gunnar und sein Halbbruder
Hogni beschlieen Sigurds Tod. Bei einer Rast auf der Jagd erschligt Hogni ihn.

Trotz aller Unterschiede im Detail zeichnen sich sémtliche altnordischen Fassun-
gen der Siegfriedsage dadurch aus, dass in ihnen der Drachenkampf die entschei-
dende und gleichsam definierende Heldentat Sigurds ist.?® Wie sehr er als der
Drachentoter schlechthin im wahrsten Sinne des Wortes gesehen wurde, be-
legen die erhaltenen Sigurdbilder auBlerhalb der Literatur, die ihn vor allem im
Kampf mit dem Drachen, gelegentlich aber auch nach dessen Uberwindung oder

27 Vgl. MiLLET, Germanische Heldendichtung, S. 260.

28 Wie DuBuissoN unter Berufung auf seine Korrespondenz mit DUMEZIL hervorhebt, bildet die
Episode um den Drachenkampf insbesondere in der Vélsunga Saga eine Art Kristallisations-
punkt, auf den die Gewinnung der Sigurd besonders auszeichnenden Besitztliimer — Schwert
und Schatz — direkt bezogen ist, wiahrend der Riickblick im Nibelungenlied Drachenkampf
und Hortgewinnung klar voneinander trennt (vgl. DuBuissoN, Nibelungs, S. 125). Die hier
fiir das Nibelungenlied beobachtete Aufteilung scheint im Hiirnen Seyfrid auf die Spitze ge-
trieben, da dort zwei getrennte Drachenkdampfe mit Hornhaut- und Schwertgewinn in Verbin-
dung stehen und der Schatzerwerb nur lose mit dem zweiten Drachenkampf verkniipft und
zudem ironisiert ist.
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in seiner Zeit beim Schmied zeigen. An erster Stelle sind hier die zahlreichen
Runensteine mit Darstellungen der Sigurdgestalt zu nennen, die liberwiegend in
den Bereich weltlicher Erinnerungskultur Skandinaviens und angrenzender Ge-
biete gehoren.?® Doch Sigurdbilder finden sich auch als Reliefschmuck an Kirchen
oder auf Steinkreuzen.’® Die im Hiirnen Seyfrid so iberdeutliche Interpretation
der urspriinglich rein weltlichen Drachentotung als christlich konnotierte Uber-
windung des Bosen ist hier also schon angelegt.3!

Wechselwirkungen zwischen Literatur und Bilddarstellungen waren den Zeit-
genossen dabei durchaus bewusst. So wird etwa in der Oldfs saga hins helga aus
dem 13. Jahrhundert geschildert, wie der norwegische Konig Olaf der Heilige sich
von einem Wandteppich mit einer Abbildung von Sigurds Drachenkampf dazu
anregen ldsst, von einem Skalden ein Gedicht {iber die Begebenheit zu verlan-
gen.32 Obwohl es sich dabei natiirlich um eine fiktive oder doch zumindest litera-
risch tiberformte Szene handelt, kann man sich gut vorstellen, dass auch in der
Realitdt Bilder, die selbst auf miindlich oder schriftlich tradierten Geschichten
beruhten, zur Inspirationsquelle fiir neue Texte werden konnten.3

Im Hiirnen Seyfrid finden sich viele Ziige der in Literatur und bildender
Kunst des skandinavischen Raums aufscheinenden Varianten der Siegfriedsage.
Fiir unseren Kontext ist daher von Interesse, dass sowohl in der Thidrekssaga als
auch in der Lieder-Edda®* Berufungen auf deutsche Gewihrsleute erscheinen und
die Thidrekssaga dabei explizit zwischen Dichtungen und bloBen Erzéhlungen

29 Vgl. DOUWEL, Runenkunde, S. 140, und HEINZLE, Traditionelles Erzdhlen, S. 52f. Daneben
sind Bildzeugnisse mit primér dekorativem Charakter erhalten oder zumindest belegt, etwa am
Tiirpfosten eines norwegischen Speichers (vgl. ebd., S. 56, Anm. 45) oder auf einem um 1100
gewebten Bildstreifen aus Gotland (vgl. REICHERT, Nibelungensage, S. 85).

30 Vgl KoPAR, Case of the Headless Body, S. 315, HEINZLE, Traditionelles Erzéhlen, S. 53-55,
DUWEL, Runenkunde, S. 142f., und BOLDL, Gétter und Mythen, S. 45.

31 Vgl. dazu DUWELs Vermutung, dass bei Sigurds Drachenttung eine ,,Analogie zum
Drachenkampf des Erzengels Michael*“ gesehen worden sein konnte (DUWEL, Runenkunde,
S. 143).

32 Vgl. HEINZLE, Traditionelles Erzdhlen. S. 60f. Die in die Saga eingefiigte Skaldenstrophe
selbst wird auf die Zeit um 1025 datiert (vgl. ebd., S. 60).

33 TIllustrierte Fassungen der Nibelungensage, die Bild und Text bieten, sind dagegen rar. So ist
die Handschrift b des Nibelungenlieds, die sogenannte Hundeshagensche Handschrift (15.
Jh.), die einzige der 35 bekannten Nibelungenlied-Handschriften, die Bilder enthélt. Der
schon im ersten Druck K mit 28 Holzschnitten illustrierte Hiirnen Seyfiid nimmt daher auch
in dieser Hinsicht eine Sonderrolle ein. Als Rezeptionszeugnis des Hiirnen Seyfrid kann
vielleicht eine fiir das Spétmittelalter liberlieferte Darstellung am damaligen Wormser Rathaus
gelten, die ,,Drachen und Szenen aus der Heldendichtung, darunter Siegfried als Riesenttter
und Kriemhild* zeigte (EHRISMANN, Nibelungenlied, S. 84).

34 Die Thidrekssaga liefert nach der Schilderung des Burgundenuntergangs folgende Quellenan-
gabe: ,,Hier kann man horen die Erzahlungen deutscher Ménner, wie diese Ereignisse verlau-
fen sind (...). Keiner wulite Genaueres von dem andern. Dennoch erzdhlten alle in derselben
Weise, meist libereinstimmend mit dem, was alte Lieder in deutscher Zunge sagen, die ge-
lehrte Ménner gedichtet haben (TS ERICHSEN, S. 414). Im Prosaschluss des Fragments eines
Sigurdlieds heifit es iiber den Tod des Helden: ,,Aber deutsche Ménner erzéhlen, sie hitten ihn
drauBen im Wald getotet” (Die Heldenlieder der Alteren Edda, S. 133).



Der Hiirnen Seyfrid XV

unterscheidet.?> Falls man diese Angaben nicht als reine Quellenfiktion abtun will,
lasst sich daraus der Schluss ziehen, dass es spitestens im Hochmittelalter zwi-
schen dem altnordischen und dem deutschen Sprachraum einen Austausch von
Geschichten iiber Siegfried gab und dabei auch andere Motive als die im Nibelun-
genlied fassbaren kursierten.

Als Beleg fiir im Hochmittelalter umlaufende Lokalsagen um Siegfried in
Deutschland kann auch ein beildufiger Hinweis in einer Mitte des 12. Jahrhunderts
entstandenen Pilgerwegbeschreibung des islandischen Abts Nikulds von Munka-
pvera dienen: Zwischen Paderborn und Mainz, so Nikulas, par er gnita heidr er
sigurdr va ath fabni (,,dort ist die Gnitaheide, wo Sigurd den Fafnir erschlug*).3¢
Eine miindliche Uberlieferung iiber Siegfried als Drachentdter scheint also auch
hier existiert zu haben. Das Nibelungenlied, in dem dieser Aspekt der Figur eine
untergeordnete Rolle spielt, mag also weit eher einen Sonderfall der Siegfried-
iiberlieferung darstellen als der Hiirnen Seyfrid.

1.3 Bewahrung, Ironisierung und Transformation —
Heldensagen im Spatmittelalter

Abgesehen vom Hiirnen Seyfrid selbst entstanden die bisher betrachteten Fassun-
gen der Siegfriedsage iiberwiegend im Hochmittelalter. Oft neigen wir heute dazu,
diese Dichtungen, allen voran das Nibelungenlied und in geringerem Male sicher
auch die insbesondere durch ihre moderne Rezeption’” popularisierte Volsunga
Saga, als die klassischen, ja geradezu kanonischen Versionen der zugrundeliegen-
den Stoffe zu begreifen. Dariiber gerét leicht aus dem Blick, dass die Erzéhltradi-
tion um Siegfried und andere Helden im Spatmittelalter eine verstirkte Rezeption
erfuhr und durchaus Raum fiir Neuinterpretationen lief3.33

35 Vgl. Krausk, Heldenlieder der Alteren Edda, S. 284f, und REicHERT, Nibelungensage,
S. 87f.

36 Zitiert nach MARANI, Leidarvisir, S. 20 (vgl. ebd. detaillierte Diskussion der geographischen
Lokalisierung); Ubersetzung von SIMEK, Germanen, S. 82; vgl. auch ReICHERT, Nibelungen-
sage, S. 85f.

37 Zu denken ist hier einmal natiirlich an Richard Wagners Ring des Nibelungen, daneben aber
auch an den Bereich der Fantasyliteratur, so etwa bei J. R. R. Tolkien, der mit The Legend of
Sigurd and Gudrun nicht nur eine moderne Nachdichtung verfasste, sondern auch einzelne
Motive, wie etwa das des selbst todgeweihten Drachentdters, in seinen anderen Werken
aufgriff, oder bei Stephan Grundy, der sich in Rhinegold um eine in einen volkerwanderungs-
zeitlichen Kontext eingebettete Nacherzéhlung unter starker Betonung der paganen Elemente
bemiihte (vgl. zu Grundy auch TSCHIRNER, Heldenbilder, S. 166f.; der Aufsatz bietet generell
einen Uberblick iiber die Nibelungenrezeption in der Fantasy).

38 BREYER betont allerdings, dass das Nibelungenlied ,niemals das zentrale literarische Ereignis
seiner Zeit* war (BREYER, Mérchen- und Sagensiegfried, S. 110), zu dem es erst im 19. Jahr-
hundert stilisiert wurde, und dass auch die Hiirnen-Seyfiid-Drucke zwar eine gewisse Popula-
ritdt genossen, aber ,,nicht unbedingt zu den Bestsellern ihrer Zeit gehorten® (ebd., S. 117).
Der moderne Bekanntheitsgrad der Sage darf also nicht dazu verfiihren, ihre Bedeutung fiir
die Zeitgenossen zu liberschitzen.
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Die erste Form der Beschiftigung mit Heldenepik, die sich ab dem 14. Jahr-
hundert konstatieren ldsst, ist eine rege Sammeltétigkeit, der manche dlteren Texte
iiberhaupt erst ihre Uberlieferung verdanken und die wohl parallel zu einem Riick-
gang der miindlichen Tradierung und Vermittlung von Sagenstoffen zu denken
ist.3® Wéhrend hofische Romane zugunsten moderner Prosaromane an Beliebtheit
verloren, blieb das Interesse an Heldendichtung hoch.® Bis zu einem gewissen
Grade mag dies der Tatsache geschuldet sein, dass sich im Spitmittelalter die
Rezeption hofischer Literatur zumindest teilweise aus der Welt des Adels in die
des stédtischen Biirgertums verlagerte.*! Diese Popularisierung einer urspriinglich
exklusiven Form von Texten verstirkte sich noch durch die Erfindung des Buch-
drucks, der in Verbindung mit der Ablosung des Pergaments durch Papier als
Beschreibstoff Biicher erschwinglicher werden lie und damit auch fiir Schichten
attraktiv machte, die sich eine kostbare Handschrift niemals héitten leisten kdnnen,
aber aufgrund der Erfordernisse von Handel und Handwerk zunehmend eine ge-
wisse Schulbildung und damit auch die Leseféhigkeit erwarben.*?

Das Verhéltnis des Biirgertums zur hofischen Welt war ambivalent. Einerseits
ahmte man in der stddtischen Oberschicht ritterliche Ideale und adlige Kultur
nach, indem man beispielsweise Turniere abhielt¥’ oder die eigenen Héuser mit

39 Vgl. Harwms, Artushof, S. 84. BRUNNER weist — allerdings vor allem im Hinblick auf hofische
Romane — darauf hin, dass vermutlich schon ab dem 13. Jh. die individuelle Lektiire den
miindlichen Vortrag von Texten immer mehr verdringte (vgl. BRUNNER, Geschichte der
deutschen Literatur, S. 325). Die verstirkte Verschriftlichung &lterer Texte trug damit also
auch verdnderten Rezeptionsvorlieben Rechnung, war aber zugleich einem intensiven ,,anti-
quarischen Interesse [...], das in der Renaissance auch sonst verbreitet ist“, geschuldet
(GOTTERT, Ritter, S. 275). Gegen solche Einschitzungen setzt HEINZLE die Vermutung, dass
Miindlichkeit und Schriftlichkeit in der Heldensagentradierung noch lange parallel bestanden
hitten (vgl. HEINZLE, Dietrichepik, S. 29).

40 Vgl. MiLLET, Germanische Heldendichtung, S. 418.

41 Vgl. ebd und auch BLEULER, Codex Manesse, S. 116f. Die Entstehung oder Verschriftlichung
eines Werkes in einem stddtischen Kontext und fiir eine primdr biirgerliche Zielgruppe
schlief3t aber natiirlich die Existenz zusétzlicher Rezipienten etwa aus dem Adel nicht aus (vgl.
Vavra, Literatur und Publikum, S. 323 und 337). Mit dem Ambraser Heldenbuch, das An-
fang des 16. Jhs. fiir Kaiser Maximilian I. geschrieben wurde, liegt zudem ein sehr prominen-
tes Beispiel einer heldenepischen Sammelhandschrift vor, die fiir einen hofischen Auftragge-
ber entstand (vgl. zum Ambraser Heldenbuch GOTTERT, Ritter, S. 236f.). Vgl. zur Rezeption
von Heldenepik speziell im Adel auch HEINZLE, Dietrichepik, S. 30f.

42 Zum Bildungswesen in der spatmittelalterlichen Stadt vgl. GROTEN, Deutsche Stadt im
Mittelalter, S. 295f.

43 Vgl. BREIDING / NICKEL, Book of Tournaments, S. 126f. Das Turnierwesen genoss im
adligen wie im stédtischen Bereich in einer Zeit besondere Popularitit, in der die militdrische
Dominanz der Ritter immer weiter zuriickging (vgl. etwa GOTTERT, Ritter, S. 212f;; zum
Bedeutungsverlust des Rittertums in militdrischer Hinsicht im frithen 16. Jh. vgl. auch
MUNCH, Lebensformen in der Frithen Neuzeit, S. 71). Représentationskultur und Literatur
der ritterlich-hfischen Welt fanden ihre breiteste Rezeption also ausgerechnet in einer
Umbruchsepoche, die krisenhaft fiir die soziale Schicht war, in der sie ihren Ursprung hatten.
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Wandmalereien schmiicken lieB, die Sujets der hofischen Literatur aufgriffen.*
Insbesondere in den oberdeutschen Stddten bildete sich durch die Beschrinkung
der Ratsfahigkeit auf fithrende ortsansédssige Familien ein gegen soziale Aufsteiger
und Zugezogene abgeschottetes Patriziat heraus, das aristokratiedhnliche Ziige
annehmen konnte.* Manchen Familien dieser Schicht, wie etwa den Fuggern in
Augsburg, gliickte der Aufstieg in den Adel, und es kam auch zu Heiratsverbin-
dungen zwischen diesem und den stidtischen Eliten.*¢ Andererseits ist jedoch
immer wieder auch eine Distanzierung des Biirgertums vom Adel zu beobachten,
vor allem in politischer Hinsicht,*” aber auch durch die Herausbildung eines spezi-
fisch biirgerlichen Wertekanons.*® Die dezidiert einem hofisch-ritterlichen Verhal-
tensideal angepassten Helden des klassischen hofischen Romans taugten damit fiir
ein biirgerliches Publikum nicht mehr unbedingt als vorbildhafte Identifikations-
figuren.

Die Protagonisten der Heldenepik dagegen sind zeitloser: Auch sie haben
Kéampfe und Abenteuer zu bestehen, doch sie handeln dabei vielfach erstaunlich
pragmatisch® und bewegen sich in einer Umgebung, die anders als etwa die
Artuswelt keinen iiberhohten Hof, sondern eine in ethisch-moralischer Hinsicht
realistische und makelbehaftete Kulisse darstellt.’® Auch deshalb konnten die alten
Sagenstoffe bis in die Neuzeit hinein Allgemeingut bleiben.

So entstand etwa die Mehrzahl der vollstdndig erhaltenen Handschriften des
Nibelungenlieds erst zwischen dem 14. und 16. Jahrhundert.’! GroBer Popularitit
erfreute sich auch der Rosengarten zu Worms, ein im 13. Jahrhundert verfasstes
Epos um Zweikdmpfe der Nibelungenhelden gegen die Recken aus dem Umkreis

44  Ein bis heute zumindest fragmentarisch erhaltenes Beispiel dafiir sind die Anfang des 14. Jhs.
entstandenen Parzival-Fresken im Haus zur Kunkel in Konstanz, die Szenen aus dem
beriihmten Artusroman zeigen (vgl. zu den Darstellungen SAURMA-JELTSCH, Profan oder
sakral, S. 307-310).

45 Vgl. MUNCH, Lebensformen in der Frithen Neuzeit, S. 88, sowie ISENMANN, Die deutsche
Stadt im Mittelalter, S. 696f. und 754-760. Fiir die Hansestddte und insbesondere fiir Liibeck
wird in der Forschung in aller Regel nicht von einem Patriziat gesprochen, da die dortige
Fiihrungsschicht Neuzugingen gegeniiber offener blieb (vgl. voN BRANDT, Gesellschaftliche
Struktur, S. 231-233).

46 Vgl. ebd., S. 233, GOTTERT, Ritter, S. 216, und MUNCH, Lebensformen in der Frithen Neu-
zeit, S. 92.

47 Vgl. etwa ISENMANN, Die deutsche Stadt im Mittelalter, S. 773, dort am Beispiel von Liibeck,
und allgemeiner ROECK, Morgen der Welt, S. 243-246.

48 Vgl. MUNCH, Lebensformen in der Frithen Neuzeit, S. 77.

49  Vgl. LieNeRT, Dietrichs Flucht, S. 227, Anm. zu V. 7622f. — Wir zitieren Dietrichs Flucht
nach der Edition von LIENERT / BECK.

50 So hebt BUMKE hervor, dass das Nibelungenlied als Bespiel fiir die Schilderung eines nur
dulerlich wohlgeordneten, in menschlicher Hinsicht aber enttduschenden Hofs durchaus
Kritik an Hofgesellschaft und Adelskultur erkennen ldsst, die sonst in der deutschsprachigen
Literatur lange idealisiert wurden (vgl. BuMKE, Hofische Kultur, S. 592-594).

51 Vgl HorrMANN, Nibelungenlied, S. 74f. MILLET weist allerdings zu Recht darauf hin, dass
das Interesse am Nibelungenlied insgesamt geringer war als das etwa an der Dietrichepik und
in Spétmittelalter und Frither Neuzeit auch keine Druckausgabe des Nibelungenlieds entstand
(vgl. MiLLET, Germanische Heldendichtung, S. 443).



