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        Migräne:

    Migräne ist eine besonders belastende Kopfschmerzform. Pochende Schmerzen, Übelkeit, Erbrechen und oft eine starke Empfindlichkeit gegen Licht oder leiseste Geräusche sind nur einige der Symptome von Migräne. Mehr über Symptome, Ursachen und Therapie von Migräne.
 

 
 

 
 

 

    
        Synonyme:

    Hemikrania
 

 

    
        Definition:

    Migräne ist eine der häufigsten und besonders quälenden Kopfschmerzformen. Die meist sehr starken und pochenden Schmerzen bei Migräne setzen oft überfallartig ein. Andere Migräne-Anfälle kündigen sich durch bestimmte Vorboten (Aura) wie Gerüche oder Geschmackswahrnehmungen an. Migräne setzt die Patienten quasi schachmatt. Oft bleibt Migräne-Patienten nichts anderes, als sich mit Schmerzmitteln an einen dunklen, ruhigen Ort zurückzuziehen.
 
Migräneanfälle dauern zwischen 4 bis 72 Stunden.
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