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        Schamanische Krafttiere

    Schamanen glauben, dass jedes menschliche Wesen einen oder mehrere Hüter hat, die es beschützen und stärken. Die Hüter eines Menschen werden Geisttiere/ Geistwesen oder Krafttiere genannt. Sie sprechen nicht mit ihrem Verstand sondern mit ihrer Seele. Die Tiere erscheinen uns als weiblich oder männlich und haben sehr differenzierte Persönlichkeiten. Die Aufgabe eines Krafttieres besteht darin, seine Schützlinge gesund zu erhalten - körperlich, geistig, spirituell und seelisch, indem er Führung und Unterstützung liefert oder ihn warnt. Hier besitzt das Krafttier die Rolle, welche die christliche Religion dem Schutzengel zuspricht. Im Grunde sind Krafttier und Schutzengel nicht mehr als zwei Begriffe für ein und dasselbe - ein Schutz und Helfer von einer höheren, spirituellen Kraft. Im täglichen Leben kann jede Person ihr Krafttier anrufen, wenn er dessen Energie benötigt, in Gefahr oder krank ist. Die Beziehung des Einzelnen zu seinem Krafttier oder seinen Krafttieren, wobei sich in den jeweiligen Lebensphasen immer ein Krafttier besonders hervortut, kann sehr unterschiedlicher Natur sein: Zum Teil ist da nichts als rückhaltlose Liebe und Vertrautheit oder die Frage, was will mir dieses Tier sagen, oder eine Mischung aus Verehrung und Respekt. Krafttiere werden auch spirits genannt und dies kommt dem Wirken der Krafttiere sehr nahe, da sie Geistwesen sind, die die Seele eines Menschen begleiten, schützen, führen und heilen. Ein Krafttier mag direkte Informationen darüber beisteuern, was falsch ist, wie man eine Krankheit lindern kann oder welche Schritte der Klient in der alltäglichen Wirklichkeit unternehmen kann. Die Krafttiere bilden die innere Stimme, die reine Intuition und wir können mithilfe ihrer Augen durch die Masken die wir aufgesetzt haben oder die uns das Leben spiegelt, hindurch blicken und so zu unserem wahren Selbst vordringen. Jedes. wirklich jedes Tier, auch das kleinste und unscheinbarste Tier kann für dich zum Krafttier werden, zum geistigen Helfertier, zum Boten der Göttin. Die Botschaft eines Krafttieres kann unterschiedlich sein, es kann das Offensichtliche bedeuten oder aber, dass nun die Zeit der Umstellung/ Weiterentwicklung gekommen ist. Das Helfertier verweist auf ein Thema. In welcher Weise es genau in deinem Leben aktuell ist und wie du seinen Hinweis umsetzt, liegt alleine an dir. 

    
        Krafttierdeutungen

    Ein paar Tipps, wie du die Krafttier - Begegnungen selbständig und von der Symbolebene her deuten möchtest: *In einigen indianischen Stämmen, gelten Wassertiere als Heiler, Lufttiere hatten mit Führungsqualitäten zu tun und Erdtiere boten Schutz.*In den westlichen Disziplinen des Astrologie und des Tarot hat Wasser mit Gefühl und Emotion zu tun, Luft steht hier für den Geist und den Intellekt und Erde ist das Sinnbild für Materie und Form.*Weiter ist es wichtig, ob dir während einer Reise zwei Tiere begegnen - ein Paar oder Geschwisterpaar oder Freundespaar der gleichen Art oder auch zwei verschiedenen Tiere. Beobachte, ob sie sich gut verstehen. Wenn sie das tun, so deuten dies auf Kooperation, Harmonie, Ausgewogenheit der Polaritäten und Liebe hin. Liegen sie miteinander im Konflikt und verstehen sie sich nicht, so bedeutet es Unausgewogenheit, widerstreitende Energien und Unausgewogenheit der Polaritäten.*Sollten Zahlen vorkommen(Anzahl der Jungen, sollte ein Krafttier Nachwuchs haben), schlage in einem Symbollexikon nach, was die jeweiligen Zahlen bedeuten.*Vermischen sich zwei Tiere, dann schau dir die Symbolik beider Tiere an und überlege, wieso sich diese beiden Energien bei dir vermischt haben. *In der Imagination tauchen manche Tiere in allen möglichen Regenbogenfarben auf. Schlage in einem Buch über Farbtherapie die Bedeutung der jeweiligen Farben nach. Die Beschäftigung mit Krafttieren, die in Träumen, in der Meditation oder in Imaginationen auftauchen, führen wesentlich zu einer besseren Selbsterkenntnis, bzw. Selbsteinschätzung und zu einer verbesserten inneren Ausrichtung. Über die Krafttiere kommen wir unserem Kern näher und sie führen uns zu einer bodenständigen, realitätsbewussten Spiritualität. Sie helfen uns an Körper,, Geist und Seele gesund zu werden. Besonders in jenen Zeiten, in denen man Schmerzen hat oder sich ernsthaft Sorgen um seine Gesundheit macht, kann man bei ihnen Unterstützung finden. 

    
        Totems

    Erdtotem(Materie, Form/(Weststein (Gegenwart)*Malachit(Krankheitszustände)*Jade(Geburt, Transformation)*Obsidian(Kraft, Verbindung)*Rosenquarz(Liebe)*Bronze*Messing*Wassertotem(Gefühle, Unterbewusstes)Südstein(Vergangenheitsbewältigung)*Blutstein(Erdung)*Obsidian(Kraft, Verbindung)*Granat(Willenskraft, Selbstvertrauen, wahre Freundschaft)*Mondstein(Frauenstein, enge Beziehung zur Familie)*Perle(Lichtbringer)*Silber(Innere Ausgeglichenheit, geistiger Friede)*Lufttotem(Intellekt)Nordstein(Denken)*Schneeflockenobsidian(Heilung, Weisheit)*Lapislazuli(Kommunikation)*Bergkristall(Stein der Heiler)*Amethyst(Herz)*Platin*Weißgold*Feuertotem(Lebensenergie)Oststein(Zukunft)*Karneol(Sexualität, Kinder)*Orangencalcit(Mut, Energie, Neubeginn)*Citrin(Eigene Macht)*Feueropal(inneres Feuer)*Gold(selbstbewusstseinsstärkend)*Rotgold*Kupfer(Entscheidungskraft fördernd,Wahrheitsfinder)*

    
        Krafttierbedeutung A - D

    Krafttier Aal: Der Aal fordert dich auf, in deine Gefühlswelt abzutauchen und hinein zu spüren, wann und wo Gefühle da sind, die erfahren und erlebt werden wollen und ob du dir dies selbst zugestehst. Krafttier Adler: Der Adler fliegt hoch über unseren Köpfen und lädt dich ein, immer wieder den Überblick über Situationen in deinem Leben herzustellen. Krafttier Affe: Der Affe ist das Tier der Leichtigkeit, des Übermuts und Geradlinigkeit. Krafttier Albatros: Der Albatros ermutigt, dich in die Lüfte zu schwingen und zwischen den Welten zu reisen. Er ist ein Krafttier, das dich lehren möchte, dass es wesentlich ist Wurzeln zu haben, wenn man fliegen möchte. Krafttier Ameise: Die Ameise möchte dich vor allem an die Gemeinschaft, das Gemeinsame und die Zusammenarbeit erinnern. Krafttier Amsel: Fliegt die Amsel in dein Leben, so erinnert sie dich an das Werden und Vergehen und die Zyklen im eigenen Leben als auch in der Natur. Krafttier Antilope: Die Antilope/Gazelle erinnert dich, wachsam und schnell zu sein - nicht zu zögern, sondern zu handeln, wenn der Impuls da ist bzw. die Zeit zum Handeln angebrochen ist. Krafttier Bär: Meister Petz und sein dichtes Fell ermutigt dich, dir eine dickere Haut zuzulegen und ihn an deine Seite zu rufen, wenn du Mut, Kraft, Entschlossenheit und Schutz bedarfst. Schutztier Biber: Der Biber ist der Gestalter der Natur und damit auch der Erbauer deiner Wirklichkeit. Kommt dieses Krafttier in dein Leben ist es Zeit, an und mit deinen Visionen zu reifen und diese umzusetzen. Krafttier Biene: Die Biene ist ein Gemeinschaftstier, wo es geregelte Arbeitsaufteilungen, Werte und Möglichkeiten gibt, um sich zu verwirklichen. Krafttier Büffel: Der Büffel ist eines der heiligen Tiere der nordamerikanischen Natives. Von ihm und der weißen Büffelkalbfrau leiten sich ihre Stammesmythen ab und er war der Versorger der Stämme. Krafttier Bussard: Der Bussard ist ein flinker Jäger und wehrt alle Eindringlinge, die nicht in dein Feld gehören, ab. Krafttier Chamäleon: Das Chamäleon ist der Verwandlungskünstler unter den Tieren: Jede Emotion wird durch eine Farbe symbolisiert und bekommt aufgrund der Farbwahl wieder eine tiefere Bedeutung. Krafttier Dachs/Marder: Der Dachs oder der Marder sind aggressive Räuber. Krafttier Delphin: Der Delphin springt mit dir durch die Wellen des Lebens, um die Leichtigkeit in dein Leben hereinzuholen. Krafttier Drache: Der Drache - ein mystisches Wesen - ist der Bewahrer unseres positiven Karmas, sprich...unserer vorangegangenen Handlungen.  
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        Krafttier E - F

    Krafttier Eichhörnchen: Das Eichhörnchen steht für das Sammeln und Horten. Krafttier Eidechse: Die Eidechse ist ein Erdtotem und möchte dich an deine inneren Träume erinnern. Krafttier Einhorn: Das Einhorn gehört ebenso zu den mythologischen Tieren wie der Drache, wobei das Einhorn von den beiden den weicheren, weiblichen Part ausdrückt. Krafttier Elch/Rentier: Das mächtige Geweih des Elchs ist so wie beim Hirsch eine Antenne in die anderen Welten. Krafttier Elefant: Der Elefant beeindruckt durch seine Größe und stellt in vielen Kulturen auch das Symbol der Weisheit, des Wissens und der Ruhe dar. Krafttier Ente: Die Ente ist ein Tier des Wassers und damit der Emotionen und fordert dich auf, all deinen Gefühlen den nötigen Raum zu geben und diese auch kundzutun. Krafttier Esel: Der Esel ist ein Tier der Willensstärke. Krafttier Eule/Uhu: Fliegt die Eule in dein Leben, so hast du die Weisheit und die neuen Ideen in dein Leben eingeladen. Krafttier Falke: Der Falke, der König der Lüfte, ist ein wendiger Geselle. Schnelligkeit, Zielgerichtetheit und den Überblick bewahren, zeichnen ihn aus. Krafttier Fasan: Der Fasan und sein wunderschönes Federkleid erinnern dich an die Schönheit deiner Selbst. Krafttier Fisch: Der Fisch - Wassertotem und Gefühlskrafttier - fordert dich auf, kein kalter Fisch zu sein, sondern die Lebendigkeit, das Lachen und die Freude am Leben mit jedem Faser deines Seins zu leben. Krafttier Flamingo: Der Flamingo beherrscht die innere Ruhe und Ausrichtung bzw. Verwurzelung mit Mutter Erde perfekt. Krafttier Fledermaus: Das Tier der Wiedergeburt und der Auferstehung wird durch die Fledermaus, die auch das Attribut Unsterblichkeit führt, verkörpert. Krafttier Fliege: Wenn die Fliege als Krafttier erscheint, dann sind wir zumeist reichlich entnervt. Krafttier Floh: Springt der Floh in dein Leben, so fragt er dich: „Was juckt dich im Pelz? Wo bist du in Abhängigkeiten gefangen oder bist ungesunde Symbiosen eingegangen?“ Krafttier Frosch/Kröte: Hüpft der Frosch in dein Leben, so ist Reinigung angesagt. Krafttier Fuchs: Der Fuchs ist ein schlauer und gerissener Hüter deiner Seele und holt die Anteile deiner Essenz/deiner Seele wieder nach Hause.
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        Krafttierbedeutung G - J

    Krafttier Gans: Kommt die Gans schnatternd in dein Leben, dann kündigt sie dir Reinigung, Verbindung und Stabilität in allen Formen deiner Beziehungen an. Krafttier Garuda: Fliegt der Garuda in dein Leben, so ruft er dich auf, zu dir selbst zurückzukehren und dir zu erlauben, Probleme, Situationen oder Herausforderungen, denen du gerade in deinem Leben gegenüberstehst, aus einem völlig neuen Blickwinkel zu betrachten. Krafttier Geier: Der Geier verkörpert in vielen Wild - West- Filmen den Tod - dass die Wiedergeburt dahintersteht, wird zumeist vergessen. Krafttier Giraffe: Die Giraffe ist das Krafttier, welches dich lehren möchte, die Füße gut auf Mutter Erde zu stellen und den Kopf in Vater Himmel zu recken. Krafttier Gürteltier: Das Gürteltier ist - bedingt durch seinen Panzer - das Tier der Grenze und des Schutzes. Krafttier Habicht: Der Habicht ist ein schneller und flinker Jäger und lädt dich ein, aus deinem Innersten zu schöpfen und neue Impulse aufsteigen zu lassen, um sie zur Umsetzung zu bringen. Krafttier Huhn/Hahn: Das Huhn/die Henne bringt das Ei in die Welt. Das Ei - Symbol für Fruchtbarkeit, Neuanfang, Ausbrechen aus zu eng gewordenen Lebensumständen und Wiedergeburt - ermutigt dich jetzt, dein Leben von diesem Blickwinkel aus zu beleuchten. Krafttier Hai: Der Hai, ein wendiger und flinker Räuber, handelt schnell und zielgerichtet. Krafttier Hase/Kaninchen: Der Hase, ein Mondtier, bringt dich mit der Weiblichkeit in dir in Kontakt und und lehrt dich, sich einer Situation oder Person hinzugeben ohne länger im Kampf zu verbleiben. Krafttier Heuschrecke: Springt die Heuschrecke in dein Leben, dann ruft sie dich auf, in deine Stärke und Kraft zu gehen. Krafttier Hirsch: Der Hirsch ist der Torhüter in die Anderswelt. Krafttier Hund: Der Hund, der beste Freund des Menschen, stellt sich an deine Seite, um dich die bedingungslose Liebe zu lehren. Krafttier Igel: Der Igel mit dem weichen Bauch und dem stacheligen Außen fordert dich auf, deinen weichen, sanften Kern zu schützen, jedoch auch zu zeigen. Krafttier Jaguar: Der Jaguar ist das Tier, das alle Schatten, dunkle Gedanken, Stress, Ängste und Sorgen auffrisst. 
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        Krafttierbedeutung K

    Krafttier Käfer: Der Käfer entkommt mit der Leichtigkeit des Fliegens und dem sich herausheben(Davonfliegen) schwierigen Situationen und zugleich dient ihm der Panzer als Schutz. Krafttier Kamel/Dromedar: 
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