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Vorwort

Die Frage, wie sich die Bibel ins Gesprich bringen 148t,
bewegt mich, seit ich 1976 als Vikar bei Helmut Tacke
im Seelsorgekurs war. Nach Jahren einer gewissen Bi-
belverschwiegenheit im Raum kirchlicher Praxis emp-
fanden viele von uns sein Programm »Glaubenshilfe als
Lebenshilfe« anregend und orientierend; zudem waren
wir fasziniert von Helmut Tackes Personlichkeit: Er war
gerade in seiner Leidenschaft fiir die Heilige Schrift
ganz weltoffen und — was uns damals besonders wichtig
war — alles andere als klerikal. So wurde ich mit man-
chen meiner Kolleglnnen, was die Seelsorge betraf, ein
»Tackianer.

Was mich allerdings schon bald verunsicherte, war die
Beobachtung, dal meine theologisch-theoretische Ent-
scheidung fiir Tackes Ansatz meinen Seelsorgegespra-
chen kaum anzumerken war: Faktisch betrieb ich bera-
tende Seelsorge — nur weniger einfiihlsam als Kollegln-
nen, die bereits eine lange KSA-Schulung hinter sich
hatten. Und wenn ich versuchte, die Bibel ins Gespréch
zu bringen, wirkten entsprechende Passagen eher unpas-
send und holzern.

Diese Erfahrung hat mich veranlaBt, der Frage nach Me-
thoden und damit nach dem Lernen biblischer Seelsorge
in groBerem Mafe ein eigenes Gewicht beizumessen —
um so mehr, seit ich selbst VikarInnen im Fach Seelsor-
ge zu unterrichten habe. Das Ergebnis meiner theoreti-
schen Erwidgungen und praktischen Versuche lege ich
hiermit einer breiteren Offentlichkeit vor, in der Hoff-
nung, daf sie zum eigenen Ausprobieren anregen.

Ich fiihre die Seelsorgekurse zusammen mit Frau Dipl.-
Psych. Dorothea Damrath-Haacker durch. Viele Anre-
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gungen, die ich in den nunmehr sieben Jahren einer in-
tensiven Arbeitsgemeinschaft von ihr bekommen habe,
sind in dieses Buch eingeflossen; deshalb gilt ihr mein
besonderer Dank.

Die KollegInnen Christine Herling und Achim Reinstéadt-
ler haben die Erstfassung des Manuskripts kritisch ge-
gengelesen und mir mit Korrekturvorschldagen geholfen;
ihnen sei ebenso gedankt wie Herrn Dr. Volker Hampel
vom Neukirchener Verlag fiir seine sachkundige und
sorgfiltige verlegerische Betreuung.

Die Evangelische Kirche im Rheinland, die Lippische
Landeskirche sowie die Niederldndisch-reformierte Ge-
meinde in Wuppertal haben durch die freundliche Ge-
wiahrung eines Druckkostenzuschusses, Herr Wolfgang
Fischbach durch die kostenlose Umschlaggestaltung ge-
holfen, den Preis des Buches niedrig zu halten. Auch
dafiir danke ich herzlich.

Vor 25 Jahren habe ich am ersten Tag meines Theolo-
giestudiums — meine Frau kennengelernt; ihr sei dieses
Buch in Liebe gewidmet.

Wuppertal, im Juni 1994 Peter Bukowski
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Einleitung

Der vorliegende Beitrag will dazu ermutigen, die Bibel
ins seelsorgerliche Gespriach zu bringen. Dabei werde
ich mich besonders auf solche Seelsorgesituationen kon-
zentrieren, in denen unsere Gespriachspartnerlnnen Kla-
rung und Hilfe in ihrer derzeitigen Lebenslage suchen,
uns aber von sich aus nicht auf Fragen des Glaubens an-
sprechen. Die meisten Gespréche, die wir als Pfarrer-
Innen zu fiihren haben, sind dieser Art, und an ihnen
hat sich immer wieder die Frage nach dem Proprium
der Seelsorge entziindet.

Die These, die ich entfalten mochte, ist sehr schlicht:
Wir konnen die Bibel ins Gesprdch bringen, weil und
sofern ihre Botschaft fiir unser Gegeniiber heilsam und
zur Bewidltigung seiner augenblicklichen Lage hilfreich
ist. Kiirzer und etwas salopp formuliert: Wir konnen die
Bibel ins Gesprich bringen, weil es praktisch ist.

Diese These hat eine kritische Pointe, weil sie bewuf3t die
Frage unterlduft, mit der ich als Ausbilder in diesem
Zusammenhang immer wieder konfrontiert werde — die
Frage, ob man die Bibel ins Gespridch bringen »mufl«
bzw. »nicht darf«. Diese Frage steht in der Wirkungs-
geschichte der poimenischen Konzeptionsdebatten der
friithen 70er Jahre und schreibt die damals immer wie-
der anzutreffenden falschen Alternativen auf ihre Weise
fort. In der heien Phase der Auseinandersetzung konnte
man bisweilen den Eindruck gewinnen, als stritten hier
bibelfreundliche Menschenfeinde mit menschenfreundli-
chen Bibelfeinden. Ich erinnere nur an die fast schon ri-
tualisierte Polemik, mit der man sich in den jeweiligen
Eingangskapiteln von Biichern iiber beratende Seelsorge
gegen den Ansatz Eduard Thurneysens (von Hans As-
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mussen gar nicht zu reden) wandte!. Und ich erinnere
andererseits daran, wie im Gegenzug — bis hin zu kir-
chenleitenden Eingriffen in die Ausbildung — Konzepte
der beratenden Seelsorge bekdmpft und als Verrat am
kirchlichen Auftrag disqualifiziert wurden — bis dahin,
daB berufene und noch mehr unberufene Geister mein-
ten, etwa an dem, was der Begriff »Selbsterfahrung«
umschreibt, ihr theologisches Miitlein erproben zu miis-
sen?. Heute ist die Gesprichslage in Theologie und Kir-
che differenzierter geworden. Manches Mi3verstindnis
konnte ausgerdumt und manche iiberzogene Einseitigkeit
iiberwunden werden. Um so mehr konnte man iiber die
Streitigkeiten aus den Anféngen der Seelsorgebewegung
getrost den Mantel der Liebe decken und sich damit be-
ruhigen, da8 das Aufstellen von und Sich-Abarbeiten an
Alternativen nun einmal zu den Produktionsbedingun-
gen von Theologie gehdre — wenn jener Streit auf die
Auszubildenden (um nur diese zu nennen?) nicht derge-
stalt eine schiddliche Langzeitwirkung gehabt hitte, da3
sie in ihrer Suche nach pastoraler Identitit und Kompe-
tenz beeintrichtigt wurden.

Die Frage, ob ich die Bibel ins Gespréch bringen »muf3«
bzw. »nicht darfx, ist ja nicht zuletzt deshalb problema-
tisch, weil so oder so pastorales Handeln — psychologisch
gesprochen — an einer abstrakten Uberich-Forderung

1 Vgl etwa J. Scharfenberg, Seelsorge als Gesprich. Zur Theo-
rie und Praxis der seelsorgerlichen Gesprichsfiihrung, Gottingen
41987, 14ff. Die »andere Seite« stand freilich an Polemik nichts nach;
vgl. R. Bohrens Auseinandersetzung mit Scharfenberg in: ders., Da}
Gott schon werde. Praktische Theologie als theologische Asthetik,
Miinchen 1975, 213ff.

2 Vgl. zum Beispiel H.-K. Hofmann, Psychonautik-Stop, Wup-
pertal 1977.

3 Seine Langlebigkeit zeigt der alte Streit auch auf anderen Ebe-
nen; vgl. Chr. Moller, Nachwort zur 3. Aufl,, in: H. Tacke, Glau-
benshilfe als Lebenshilfe. Probleme und Chancen heutiger Seelsor-
ge, Neukirchen-Vluyn, 31993, 295ff und die »kritische Antwort«
von D. Spitzbart in DtP{rB1 93 (1993), 605.
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orientiert wird. Wir werden spéter sehen, welche Ge-
fahren das im Detail mit sich bringt. Hier nur soviel: Je
mehr ich mein Verhalten an einer dufleren und zudem
abstrakten Norm orientiere, droht ein Kontaktverlust
zum eigenen Selbst, zum Gegeniiber und zur Situation.
Statt mich ganz in den FluB3 des Gesprichs zu begeben,
lduft dann etwa stdndig die Frage mit, wann ich zum
>Eigentlichen< kommen »muf«, oder ob ich das, was ich
als Christ jetzt gerne sagen wiirde, auch sagen »darf«.
Wohlgemerkt, die Betonung liegt auf der AufBerlichkeit
und Abstraktheit der Norm. Damit ist nichts gegen hand-
lungsleitende Maximen gesagt, sofern ich sie mir wirk-
lich zu eigen gemacht, das heif3t in mein Verhalten inte-
griert habe.

Was ich zuletzt in psychologischen Kategorien ausge-
fiihrt habe, erhélt im Kontext unserer Fragestellung noch
einmal eine besondere Brisanz, geht es doch um die Bot-
schaft der Bibel, also um das heilsame Evangelium. Da
stelle man sich vor, was es bedeutet, wenn diese leben-
spendende Kraftquelle unter der Hand zu einer uns von
auflen gestellten >Hausaufgabe<, zu einem im Gesprich
irgendwie abzuleistenden Arbeitspensum verkommt! Die
Frage, wie sich die Bibel ins Gespréch bringen 1adBt, ist
deshalb nicht zu trennen von der Frage, welche Rolle
sie in unserem eigenen Leben spielt*: Entweder lebe ich
als SeelsorgerIn aus jener Quelle, dann werde ich sie
auch in das seelsorgerliche Gesprich einflieBen lassen;
dann wire es, um meine Eingangsthese umzukehren,
geradezu unpraktisch, dies nicht zu tun. Oder mir ist (in
der Seelsorge) der Zugang zum Evangelium verstellt,
dann kann ich es gar nicht hilfreich zur Sprache brin-

4 H.J. Iwand hat in den Géttinger Predigtmeditationen immer
wieder daran erinnert, da8 unsere Predigtnot jenseits aller techni-
schen Probleme, theologischen Fragen sowie gesellschaftlichen und
kirchlichen Rahmenbedingungen letztlich in unserer Glaubensnot
begriindet liege. Dies gilt meines Erachtens ebenso fiir die Seelsor-
ge; vgl. ders., Predigt-Meditationen, Gottingen 31963, vor allem die
dort abgedruckten Vorworte.
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gen. Alles konzeptionell geforderte »Miissen« fiihrt dann
nicht weiter, denn woriiber man nicht reden kann, soll
man bekanntlich besser schweigen. Diese AuBerung be-
darf allerdings einer doppelten Prézisierung:

Zum einen: Zum Glauben gehort immer auch der Zwei-
fel. Es ist also nicht so, als wire mir in Zeiten der An-
fechtung schlechterdings der Mund verboten (obwohl
auch dies bisweilen heilsam sein konnte)! Das heif8t kon-
kret: Ich werde in solchen Zeiten von dem reden kon-
nen, was zu glauben ich selbst ersehne, werde also all
dies sagen konnen, was ich fiir glaubwiirdig erachte, in
der Hoffnung, ein solches Zeugnis moge nicht nur in
meinem Gegeniiber, sondern auch in mir seine Kraft
entfalten’.

Zum anderen, und im jetzigen Kontext besonders zu be-
tonen: Daf} ich im Vollzug der Seelsorge nur >meinenc
Glauben ins Gesprach bringen kann, besagt nicht, dieser
Glaube wiirde sich aus mir selbst speisen — dies wire ein
wahrlich heilloser Subjektivismus. Im Gegenteil: Glaube
ist das Vertrauen auf den, der von auf3en auf uns zukommt
und mich und meine(n) GespréchspartnerIn tréagt.

Wie der biblisch begriindete Glaube in der Seelsorge
wirksam wird, mochte ich im folgenden entfalten. Ich
beginne mit einigen grundsétzlichen Erwidgungen zur
Theologie der Seelsorge sowie zu den speziellen Bedin-
gungen seelsorgerlicher Kommunikation, die sich aus
ihrem Gespriachscharakter ergeben. Das Hauptgewicht
meiner Ausfiihrungen wird darauf liegen, Formen vor-
zustellen, in denen sich die Bibel gespréachsgerecht ein-
bringen ldBt. Wem die praktische Frage auf den Négeln
brennt, dem/der mag der Anmarschweg reichlich lang
vorkommen. In diesem Fall empfehle ich, die Lektiire
mit dem dritten Teil zu beginnen und die Uberlegungen
zum generellen und speziellen Proprium der Seelsorge
hintenanzustellen.

5 Vgl. dazu ausfiihrlicher P. Bukowski, Predigt wahrnehmen.
Homiletische Perspektiven, Neukirchen-Vluyn 21992, 53ff.
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Helmut Tacke hat die evangelische Seelsorge als ein Ge-
schehen gekennzeichnet, das sich im »Schutzbereich des
Namens« vollzieht®. Ich halte diese Bestimmung deshalb
fiir besonders gliicklich, weil sie auf die zentrale bibli-
sche Geschichte anspielt, in der Gott sich als der Men-
schenfreundliche, als der Helfer und Seelsorger zu er-
kennen gibt: Nach seinem Namen gefragt, antwortet Gott
Mose: »Ich bin der, der (fiir euch) da ist« (Ex 3,14).
Auf die (alle seelsorgerlichen Einzelfragen umfassende)
Frage des Mose: »Wer bin ich?« spricht Gott ihm zu:
»Ich werde mit dir sein«’. Die in der Selbstvorstellung
Gottes zugesprochene Verheiflung ist Grund und Hori-
zont evangelischer Seelsorge und bildet zugleich den
Bezugsrahmen fiir unser Handeln. Ich mochte dies in
dreifacher Hinsicht erldutern:

— Seelsorge im Schutzbereich des Namens — das be-
deutet fiir mich als SeelsorgerIn: Im Horen auf Gottes
Wort erfahre ich mich als der Seelsorge Gottes bediirf-
tig und zugleich von ihr getragen; reformatorisch ge-
sprochen: als gerechtfertigter Siinder. Als solcher weill
ich um die Bruchstiickhaftigkeit all meines Tuns, und
zwar so, daB ich die Grenzen meiner Moglichkeiten ak-
zeptieren kann — und gerade wenn ich das, was ich hier
idealtypisch ausfiihre, nicht »kann, vertraue ich darauf,
daB ich mit meinem Versagen, meinem Scheitern und
meiner Schuld erneut bei dem Zuflucht finde, der sich
mir in seiner VerheiBung versprochen hat. Dies befreit
mich von iibergroem Leistungsdruck oder schédlichem
Perfektionismus, so daf ich die Begegnung mit dem
anderen Menschen in einem angstfreien Raum suchen
kann: Gerade indem mir die Angst vor mir selbst ge-

6 Vgl. H. Tacke, Glaubenshilfe (s. oben Anm. 3), 77ff; Tacke
kniipft damit an R. Bohren, Predigtlehre, Miinchen 31974, 90 an,
der die Predigt als »Namenrede« charakterisiert hat; beide sind stark
beeinfluBt von K.H. Miskotte, Wenn die Gotter schweigen, Miin-
chen 1963.

7 Vgl. dazu P. Bukowski, Ich werde mit dir sein. Zum Verhilt-
nis von Psychotherapie und Seelsorge, PTh 74 (1985), 426ff.
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nommen wird, bin ich frei, mich jetzt dem anderen zu-
zuwenden.

— Seelsorge im Schutzbereich des Namens 1468t mich
mein Gegeniiber in einem spezifischen Licht sehen. Nicht
s0, als wiirde das, was mein Gegeniiber mir von sich und
seiner augenblicklichen Lage kundtut, irgendwie weg-
geblendet oder iibertiincht; wohl aber so, daf3 ich »in,
mit und unter« all dem, was er oder sie iiber sich sagt
und von sich zeigt und was ich so genau und vorbehalt-
los wie moglich wahrnehmen werde, auch dies sehe: Der
Mensch, der mir gegeniibersitzt, ist, ob er es weil3 oder
nicht, Gottes Kind. Er ist ein von ihm unendlich gelieb-
tes und unbedingt gewolltes Wesen; vielleicht ein dngst-
liches oder ein verzweifeltes, vielleicht ein miihsam
iiberbemiihtes oder ein frivoles und in Schuld verstrick-
tes — aber eben doch ein Wesen, an dem Gott baut.

Die Wahrnehmung des anderen Menschen im Licht des
Evangeliums hilft mir zum einen bei der >Diagnose<. Ich
werde der geistlichen Dimension seiner augenblicklichen
Lebenslage gewahr werden. Ich werde etwa den frohen
Bericht von einer iiberstandenen Krankheit oder von der
Fiirsorge, die die Kinder einem alt gewordenen Men-
schen entgegenbringen, als Zeichen der Giite Gottes ver-
stehen. Ich werde ebenso hinter einem Satz wie: » Aber
dafiir hat man sich schlieBlich auch bemiiht« oder: »Ich
habe aber auch immer gesund gelebt« die Selbstgerech-
tigkeit entdecken, die da meint, gelungenes Leben wire
allein auf das Konto der eigenen Anstrengung zu verbu-
chen. Ich werde, um ein weiteres Beispiel zu nennen, die
geistliche Notlage dessen erkennen, den Psychologen
den narzif3tischen Personlichkeitstyp nennen, also eines
Menschen, der meint, seiner selbst sicher zu werden im
Spiegel der Bewunderung und der Anerkennung ande-
rer, die er sich deshalb, koste es, was es wolle, immer
und immer wieder holen muR®. Im Grunde miBbraucht

8 Einen guten Einstieg in die Thematik und einen Uberblick iiber
die umfangreiche Narzimusforschung bietet in ihrer Tiibinger An-
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er andere Menschen, weil er ihnen etwas abverlangt,
was sie in Wahrheit nicht leisten konnen: ihn in seiner
Existenz zu rechtfertigen. Ein Narzif§t ist umgetrieben,
greift stets nach anderen aus und leidet in seiner Ichbe-
zogenheit doch notorisch Mangel. Weil er die Selbstge-
wiBheit, die nur Gott ihm geben konnte, da sucht, wo
sie nicht zu finden ist, wird er ein verzweifeltes Leben
fiihren und den anderen zur Plage werden. Was auf den
ersten Blick abstofend wirkt: sein stidndig auf Beifall
bedachtes Imponiergehabe etwa, erschlieft sich im Licht
der Bibel als geistliche Notlage eines von seiner Quelle
abgeschnittenen, also im Bannkreis der Selbstrechtferti-
gung gelebten Lebens.

Diese Beispiele deuten iibrigens schon an, dal man psy-
chologisch geschulte und theologisch profilierte Wahr-
nehmung nicht gegeneinander ausspielen sollte. Es han-
delt sich um zwei Perspektiven, die jeweils ihr Recht und
fiir die Seelsorge ihren Wert haben, weil beide dazu
beitragen (konnen), unser Gegeniiber und das, was ihn
oder sie bewegt, zu verstehen®.

Das Wahrnehmen eines Menschen im Licht des Evange-
liums trigt auch wesentlich dazu bei, da8 ich offen bin
fiir ihn und, wenn es denn gelingt, mit ihm eine Vision
seines weiteren Weges zu entwickeln. Was Rudolf Boh-
ren einmal im Blick auf die Predigtarbeit gesagt hat, gilt
auch fiir die Seelsorge: Wir sollen unser Gegeniiber im
Licht seiner Erwihlung »erfinden«!9, »Ihr seid Licht in

trittsvorlesung G. Schneider-Flume, Narziimus als theologisches
Problem, ZThK 82 (1985), 88ff; als psychologische Einfiihrung ist
gut lesbar S.M. Johnson, Der narzi3tische Personlichkeitsstil, Koln
1988; vgl. zur theologischen Problematik auch Chr. Gestrich, Die
Wiederkehr des Glanzes in der Welt. Die christliche Lehre von der
Siinde und ihrer Vergebung in gegenwirtiger Verantwortung, Tii-
bingen 1989, 196ff.

9 Diese Bemerkung schlieBt nicht aus, da3 um anthropologische
Fragen zwischen Theologie und Psychologie je und je auch gestrit-
ten werden muf.

10 R. Bohren, Predigtlehre (s. oben Anm. 6), 465.
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dem Herrn« (Eph 5,8) oder: »Zur Freiheit hat uns Chri-
stus befreit« (Gal 5,1) — solche und dhnliche Zusagen
lassen mich aufmerken auf Zeichen der Hoffnung, auf
vielleicht bisher noch unentdeckte Kraftquellen und Po-
tentiale meines Gegeniibers. Die Botschaft der Bibel hilft
mir dabei insbesondere, zu realistischen, in den heilsa-
men Grenzen menschlicher Lebensbedingungen verblei-
benden Visionen zu gelangen; also gerade nicht den po-
pulédren Illusionen leidfreien, stidndig gliicklichen, immer
fiten und erfolgreichen Lebens (in denen mein Gegen-
tiber bewufit oder unbewuflt gefangen sein mag) auf den
Leim zu gehen!!. So kann ich mein Gegeniiber ermuti-
gen, kleine Schritte zu tun bzw. realistische Ziele ins Au-
ge zu fassen; und ich werde dabei nicht verschweigen,
dal der Weg in die Freiheit durch die Wiiste fiihrt.

— Der Name, in dessen Schutzbereich evangelische
Seelsorge geschieht, prigt auch die Bedingungen ihres
Vollzugs. Seelsorge wird dann in jedem Fall ein Akt
der Freiheit der Kinder Gottes sein. Sie ist die freie Be-
gegnung zwischen einem Ich und einem Du, also nicht
der Zugriff eines Ich auf ein irgendwie zu bearbeiten-
des oder zu vereinnahmendes Es. Vor allem jede Form
geistlich motivierter Vereinnahmung verbietet sich so-
mit vom Ansatz her. Konkret: Die Notlage meines Ge-
geniibers darf nicht ausgenutzt werden, um ihn oder sie
in irgendeiner Weise zum Objekt zu degradieren, auch
und gerade nicht zum Missionsobjekt. Wenn wir die Bi-
bel ins Gesprach bringen, werden wir das um des oder
der anderen willen tun: aus Freiheit und auf Befreiung
hin — und nicht als Mittel zum Zweck eines >cogite in-
trare«.

Um diesen Gedanken systematisch-theologisch zu ver-
tiefen, mache ich noch einmal eine Anleihe aus dem Be-

11 Vgl. U. Eibach, Theologie in Seelsorge, Beratung und Diako-
nie, Bd. 1: Heilung fiir den ganzen Menschen? Ganzheitliches Den-
ken als Herausforderung von Theologie und Kirche, Neukirchen-
Vluyn 1991, 19-49.
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reich der Homiletik. Walter Fiirst hat die Predigt ein-
mal als (im reformatorischen Sinne des Wortes) »gutes
Werk« charakterisiert!2. Die Pointe dieser Charakteri-
sierung liegt in der Unterscheidung zwischen unserem
Auftrag (also dem, was wir tun sollen) und der uns ge-
gebenen VerheiBung (also dem, was wir vom Heiligen
Geist erbitten). Diese Unterscheidung besagt, auf die
Seelsorge gewendet: Unser Auftrag besteht in der Hin-
wendung zum Néichsten im Schutzbereich des Namens.
Dafiir, da wir der anderen Person wirklich gerecht
werden, unsere Zuwendung ihr guttut und fiir sie hilf-
reich ist, konnen und miissen wir viel tun; hier 148t sich
vieles lernen. Dies ist auch der Ort, wo wir aus dem
Bereich der Humanwissenschaften solche Einsichten und
Methoden aufzunehmen haben, die sich im Proze3 des
Verstehens und Begleitens als hilfreich erweisen. Die un-
serer seelsorgerlichen Bemiihung gegebene VerheifSung
zielt auf die Hoffnung, unser Gegeniiber moge das »Ich
bin mit dir« Gottes als Halt und Lebenshilfe erfahren.

Wer nun den Auftrag auf die VerheiBungsseite riickt,
also dem Heiligen Geist >zuschiebt<, macht sich unfrei
durch Unterlassung: Er begibt sich der ihm von Gott
bereitgestellten Moglichkeiten, zu denen etwa auch das
theoretische und praktische Repertoire der Psychothe-
rapie gehort. Anstatt alles zu priifen und das Gute zu
behalten, vertraut er in unfrommer Weise darauf, dafl
der Heilige Geist es schon richten werde. Auch nach 25
Jahren Seelsorgebewegung in Deutschland!3 trifft man

12 Vgl. W. Fiirst, Das gute Werk der Predigt, in: H.-G. Geyer
u.a. (Hg.), Freispruch und Freiheit. Theologische Aufsitze fiir Wal-
ter Kreck zum 65. Geburtstag, Miinchen 1973, 85ff; vgl. ders., Die
Predigt der Rechtfertigung des Gottlosen. Homiletik als ein Kapitel
der theologia crucis, in: F. Viering (Hg.), Das Kreuz Jesu Christi
als Grund des Heils, Giitersloh 31969, 115ff.

13 Vgl. dazu zuletzt WzM 45 (1993), H. 8, wo unter der Uber-
schrift »Seelsorgebewegung« kritische Bilanz gezogen wird. Be-
sonders erhellend fand ich den Aufsatz von M. Josuttis, Seelsorge-
bewegung und Praktische Theologie, ebd., 460ff.
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in manchen kirchlichen Kreisen immer noch auf ein er-
staunliches Maf3 an Ignoranz. Besonders augenfillig tritt
sie beim Streit liber die Aufnahme von Selbsterfahrungs-
elementen in die Seelsorgeausbildung zutage. Allgemein
formuliert liegt ein Ziel von Selbsterfahrung in der Seel-
sorgeausbildung darin mitzuhelfen, dafl mein Gegeniiber
(und ich selbst) nicht Opfer meiner unbewuf3ten Projek-
tionen und Gegeniibertragungen wird. Deshalb wird mit
Hilfe von Ubungen und in Gesprichen versucht, der je
eigenen prigenden Lebens- und Verhaltensmuster ge-
wahr zu werden. Wenn ich etwa meinen Perfektionismus
unbewuflt mit mir herumtrage, werde ich ihn in jedes
Seelsorgegespriach mit hineinnehmen — womdglich in der
Annahme, er sei eine besondere Tugend!4 — und gerade
so an meinem Gegeniiber etwas ausagieren, was ihm eher
schadet als nutzt. Man sollte denken, dieser Sachverhalt
sei einsichtig und die Notwendigkeit unstrittig, daf3 in
der Seelsorgeausbildung die Person des Seelsorgers the-
matisiert werden mufl. Um so mehr erschreckt mich die
mit Unwissenheit gepaarte Kaltschnduzigkeit solcher
Theologlnnen, die meinen, unter Verweis auf miflun-
gene oder auch mifbrauchliche Selbsterfahrung (die es
gewil} ebenso gibt wie verungliickte exegetische Semina-
re) vor diesem Element grundséitzlich warnen zu miis-
sen. Als habe Gott uns nicht auch aus dem Bereich der
Profanitét viel Hilfreiches und Niitzliches zu sagen und
zu lehren! Der Heilige Geist ist nicht zuletzt ein ausge-
machter Feind von Faulheit und Ignoranz!

Es gibt freilich auch einen bedenklich weiten Pendelaus-
schlag zur anderen Seite hin. Manche sind von sozialwis-

14 Die besondere Herausforderung von Selbsterfahrung und zu-
gleich das grofte Verdienst der Seelsorgebewegung liegt meines Er-
achtens darin, daf sie unter uns TheologInnen die Frage wachhiilt,
wo wir unsere personlichen Eigenarten, Unarten oder auch Schat-
tenseiten theologisch rationalisieren bzw. rechtfertigen. Wir sind all-
zu schnell bei der Hand, Perfektionismus in » Auftragstreue«, Recht-
haberei in »Wahrheitseifer«, mangelndes Mitgefiihl in »Sachlichkeit«
umzudeuten, kurz: aus der Theologie eine Ideologie zu machen.
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senschaftlichen Methoden geradezu iiberfasziniert und
vergessen dariiber, dal zu unserem Auftrag zuerst und
vor allem eine gediegene biblisch-theologische Ausbil-
dung gehort, die ihrerseits ein groes Mal} an fortwéih-
render Einiibung erfordert — sowie ein Zutrauen in den
Wert dessen, was nun einmal unsere ureigenste Sache ist.
Mir scheint, daB8 die Ablehnung wie die Uberschitzung
der Psychotherapie im Raum der Kirche die beiden Sei-
ten einer Medaille darstellen, beide begriindet in einer
mangelnden GewiBheit beziiglich des eigenen Grundes!>
— der es nicht notig hat, abgeschirmt zu werden, und
nicht verdient hat, geringgeachtet zu werden.

Wer andererseits die Verheiung zu seinem Auftrag er-
klart, macht sich und sein Gegeniiber unfrei durch Uber-
forderung. Zwar konnen und sollen wir die Bibel ins
Gesprich bringen, in Gottes Namen und um des Néch-
sten willen, aber wir sind befreit von jedem Druck, den
Glauben unseres Gegeniibers ins Werk setzen zu miissen.
Dies bewahrt uns nicht nur vor schidlichem Verkiindi-
gungsdruck, dies wird uns auch manche ungeistliche Fru-
stration ersparen. Wenn am Ende all unserer Bemiihun-
gen nur (aber was heif3t hier eigentlich »nur«) Lebens-
hilfe herauskommt, brauchen wir das nicht als Mi3erfolg
zu verbuchen. Die Kraft Gottes, unter dessen Schutz wir
einander begegnen, reicht gewifl weiter, als unsere Au-
gen zu sehen vermogen, und sie wird unser Gegeniiber
auch dann weiterhin begleiten, wenn unsere seelsorger-
liche Begegnung an ein Ende gekommen ist.

Soviel zum Grundsétzlichen. Auf dem Weg zur Beant-
wortung der Frage, wie sich die Bibel nun konkret ins
Gesprich bringen 148t, erdrtere ich in einem Zwischen-
schritt die speziellen Rahmenbedingungen, die sich aus
dem Gesprichscharakter der Seelsorge ergeben.

15 Vgl zuletzt M. Josuttis, Petrus, die Kirche und die verdammte
Macht, Stuttgart 1993, bes. 47-60.
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