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    Vorwort
 
"Lena geht in den Kindergarten", erzählt die Geschichte eines kleinen Mädchens, welches aufgrund einer körperlichen Behinderung im Rollstuhl sitzt. Sie ist vier Jahre alt und erlebt nun ihren ersten Tag im Kindergarten, mit all der Angst vor dem Unbekannten, der Vorfreude und der Neugier. Zunächst ist sie ziemlich nervös und zweifelt, ob sie von den Kindern akzeptiert wird, obwohl sie nicht laufen und mit toben kann. Doch im Kindergarten angekommen, begrüßen sie die anderen Kinder herzlich und tolerieren ihre Behinderung. Für sie ist das einfach nicht wichtig...

    
    Lena geht in den Kindergarten
 
„Gute Nacht Lena“, sagt Mama und gibt ihrer kleinen Tochter einen dicken Kuss auf die Stirn.„Morgen früh wecke ich dich und nach einem leckeren Frühstück mit Papa gehen wir zusammen in den Kindergarten“. „Ich bin aufgeregt, Mama. Die anderen Kinder kennen mich doch gar nicht. Glaubst du, sie mögen mich, auch wenn ich nicht laufen und toben kann“, fragt Lena?„Spätestens morgen werden sie dich alle kennenlernen und du wirst sehen – du hast ganz sicher schnell neue Freunde gefunden. Jetzt schlaf schön, damit du morgen ausgeruht bist“!Lenas Mutter löscht das Licht und verlässt das Kinderzimmer. Lena denkt noch eine ganze Weile darüber nach, wie es wohl im Kindergarten aussieht, doch dann schläft sie auch bald ein.Am nächsten Morgen wacht Lena durch ein sanftes Rütteln an ihrer Schulter auf.„Guten Morgen mein Schatz, hast du gut geschlafen“ Lena öffnet langsam die Augen und sieht Mama, die auf ihrer Bettkante sitzt und sie anlächelt. „Ist es schon soweit? Gehen wir jetzt in den Kindergarten“? „Ja, aber erstmal ziehen wir uns an und frühstücken etwas Leckeres“.Mama hebt Lena aus ihrem Bett in den Rollstuhl und schiebt sie dann in das Badezimmer.Lena sucht sich ihr blumiges Lieblingskleid aus, damit sie für diesen besonderen Tag auch hübsch aussieht. Papa wartet schon am Frühstückstisch auf die beiden. Mama schiebt Lena an den Tisch und bereitet ihr ein Honigbrot zu. „Guten Morgen Lena“, ruft Papa gut gelaunt. „Freust du dich schon auf den Kindergarten“? „Kannst du dich noch an deinen ersten Tag im Kindergarten erinnern? „Puh, das ist schon so lange her. Aber meine Mama hat mir früher immer erzählt, dass ich am allerliebsten mit den Jungs in der Bauecke saß und meterhohe Türme gebaut habe.Ich glaube, dass du bestimmt am liebsten Bilder malst und damit den kompletten Kindergarten verschönerst“! „Kann man seine Bilder auch im Kindergarten aufhängen?“, fragt Lena. „Natürlich“, sagt Papa. „Genau deswegen sehen die Kindergärten doch immer so bunt und gemütlich aus“. „Aber jetzt müsst ihr los, du willst ja an deinem ersten Tag bestimmt nicht zu spät kommen“! „Und heute Abend musst du mir unbedingt erzählen, was du alles erlebt hast“. Papa umarmt Mama und Lena und wünscht Ihnen einen schönen Tag. Danach macht er sich auf den Weg zur Arbeit, Mama und Lena auf den Weg in den Kindergarten
 
Auf dem Weg in den Kindergarten...
 
Auf dem Weg zum Kindergarten ist Lena ziemlich aufgeregt. „Mama, mein Bauch tut weh – können wir wieder nach Hause gehen“? „Ach Lena, das ist bloß die Aufregung. Siehst du das große, bunte Haus da vorne am Ende der Straße“? „Das ist der Kindergarten“. Lena schaut nach vorne und sieht ein gelb – rotes Haus mit vielen großen und kleinen bunt bemalten Fenstern. Rot ist ihre Lieblingsfarbe, von daher gefällt ihr das Haus eigentlich auch ziemlich gut.
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