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        Einleitung

    In Zeiten eines sich wandelnden Arbeitsmarktes durch neue Technologien, aber auch durch erhhten Konkurrenzdruck der Unternehmen ist der Einzelne dazu angehalten sich selbststndig nach Alternativen umzusehen. Gerade der gesellschaftliche und wirtschaftliche Wandel bietet gleichzeitig aber auch neue und durchaus attraktive Mglichkeiten. Insbesondere die Sparte Heimarbeit hat in den letzten Jahren erheblich an Bedeutung gewonnen. Viele Firmen aber auch Berufsttige haben einfach nicht mehr die Zeit um die Arbeiten des Alltags zu erledigen und brauchen dabei Untersttzung. Mtter mit Kindern, Arbeitssuchende und auch Schler sowie Studenten knnen diese Lcke mit unternehmerischem Geschick nutzen und somit angefangen bei einem kleinen Nebeneinkommen bis hin zu einem satten Monatsgehalt gelangen. Dabei muss nicht einmal eine Zusatzausbildung gemacht werden. Heimarbeiter erledigen grtenteils Dinge, die sie gerne und gekonnt erledigen. Selbstdisziplin, Organisationstalent und ein kleiner Funken Glck gehren dazu, wenn Sie mit der Heimarbeit Geld verdienen wollen. Im Folgenden mchte ich Ihnen aufzeigen, welche Mglichkeiten einem Jeden jederzeit zur Verfgung stehen um das Grundeinkommen zu sichern oder einen attraktiven Nebenverdienst zu erzielen. Ich zeige Ihnen, dass Heimarbeit nicht immer im eigenen Heim und im stillen Kmmerlein zu erledigen ist. Weiterhin gehe ich speziell auf Chancen fr Frauen und Mtter ein. Natrlich erklre ich Ihnen auch die rechtlichen Hintergrnde und scheue mich nicht davor auch die unschnen Seiten der Arbeiten zu erwhnen. Auch die neuen Formen der Heimarbeit, die durch die gesteigerte Technisierung entstanden sind, sollen hier aufgezeigt werden. Bei Einlesen in dieses spannende Thema wnsche ich Ihnen in den nchsten ca. 45 Minuten nun viel Spa,
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        1. Heimarbeit als Minijob

    Zahlreiche Heimarbeiter nutzen die Mglichkeit, einen Verdienst in Form eines Minijobs zu erwirtschaften. Dabei liegt die Obergrenze fr den Verdienst bei 450 Euro im Monat. Angebote gibt es dazu genug. Hufig handelt es sich dabei um sehr einfache Ttigkeiten, die jeder erledigen kann.
 
 1.1. Helfer bei Promotionsaktionen und Veranstaltungen
 
Vielfach werden Minijobber gesucht, um bei Promotionen und Veranstaltungsagenturen zu arbeiten. Diese Unternehmen wechseln sehr oft ihren Standort und brauchen stndig neue Mitarbeiter, die verschiedene, aber einfache Aufgaben fr sie erledigen. Vornehmlich werden Minijobber bei Groveranstaltungen gebraucht. Das knnen Konzerte, aber auch groe Sportveranstaltungen sein. Neben der Begrung der Gste durch einen Sektempfang oder der Arbeit an der Garderobe kann auch das einfache Abrumen von leeren Glsern als Ttigkeit vorkommen. Gleichzeitig hat der Minijobber die Mglichkeit, berhmte Sportler oder Musiker zu treffen, die lustige Atmosphre zu genieen oder einfach nur sagen zu knnen, dass er dabei war. Andererseits knnen Nachteile auftreten, falls auffllige Besucher zurechtgewiesen werden mssen. Durchsetzungsfhigkeit und starke Nerven sind deshalb vor allem gefragt, wenn der Alkoholspiegel beim Publikum bereits angestiegen ist. Frauen sollten die Sicherheitsjobs deshalb eher dem mnnlichen Geschlecht berlassen. Im Bereich der Promotion hingegen geht es eher darum, vor einem Event die Leute auf eben dieses aufmerksam zu machen. Vielfach wird heute in diesem Sinne mit Flyern gearbeitet, die in Briefksten geworfen werden mssen oder in der Innenstadt an Passanten verteilt werden. Ein freundliches, sympathisches Auftreten und ein strahlendes Lcheln sind hier von Vorteil. Gleichzeitig betreiben Veranstalter regelmig auch Studien zur besseren Vermarktung. Dann ist es die Aufgabe von Minijobbern Passanten nach ihrer Meinung mithilfe von Umfragen anzusprechen. Grundstzlich gilt, dass ein Minijobber 18 Jahre alt sein muss. Z.B. unter derpromofinder.de knnen tolle Angebote gefunden werden. Hilfreich ist auch die Suche auf den Homepages der Messeveranstalter, in der jeweiligen Stadt. Dort knnen die ausstellenden Unternehmen erfragt und folglich angesprochen werden.
 
 1.2. Zeitlich begrenzte Heimarbeit
 
Eine sehr breite Sparte unter den Minijobs nehmen die Minijobs auf Zeit ein. Insbesondere Sommer und Winter bieten verschiedene Mglichkeiten der Arbeit an. Bewusst sein muss sich ein Minijobber allerdings in diesem Fall, dass diese Arbeit unter Umstnden sehr anstrengend sein kann. Dafr kann aber in kurzer Zeit relativ viel Geld verdient werden. In erster Linie werden Arbeiten im Bereich der Erntehilfe und bei der Spargelernte angeboten. Auch die Erdbeerfelder in Deutschland mssen gepflckt werden, so dass auch hier leicht einen Job zu finden ist. Durch die zeitliche Begrenzung ergibt sich der Vorteil, dass diese Arbeiten als geringfgige Beschftigung gelten. Eine natrliche Brune durch die hohe Sonneneinstrahlung ist ein schner Nebeneffekt, so hat man sich das Geld fr das Schwimmbad gespart und bekommt trotzdem eine makellose Brune. Bauern und groe Gutshfe sind die besten Ansprechpartner, wenn es um die Vermittlung dieser Jobs geht. Eine direkte Ansprache verspricht den hchsten Erfolg.
 
 1.3. Das fremde Heim als Arbeitssttte
 
 1.3.1. Gastronomie und Service
 
Sehr beliebt und auch oft genutzt sind die Mglichkeiten als Kchenhilfe im Heim von anderen Menschen zu arbeiten. Gerade die Gastronomie sucht immer wieder neue Mitarbeiter, die in einem familiren Umfeld im Service oder als Allroundkraft arbeiten knnen. Auch als Zimmermdchen sind Minijobs hufig gefragt. Flexibel muss man allerdings immer sein, denn diese Art der Arbeit funktioniert oftmals nur nach Bedarf. Dennoch wird sich jeder Heimarbeiter in einer wohligen Atmosphre wohlfhlen und muss zudem nicht allzu viel Verantwortung bernehmen, sodass Stress kaum entstehen kann. Anbieter gibt es in jeder Stadt. Vor der Bewerbung sollte sich ein Heimarbeiter berlegen, ob er sich eher mit einer italienischen oder griechischen Kche anfreunden kann oder aber die deutsche Kche bevorzugt.
 
 1.3.2. Ein Bauchladen fr Heimarbeiter
 
Hufig werden Helfer auf Minijobbasis fr die Anwerbung von Besuchern eingesetzt. Dazu werden schriftliche Einladungen, Gutscheine oder auch Flyer genutzt, welche die Besucher anregen sollen den Stand zu besuchen und die Produkte des Anbieters zu kaufen. Erkennbar sind diese Hilfen oftmals an ihrem eleganten Bauchladen, mit dem sie die Werbemittel verteilen. Und zustzlich gilt es natrlich die Produkte, die verkauft werden sollen, auch einzuordnen. Ma nehmen und sauber arbeiten sind hier die obersten Prinzipien. Heutzutage gibt es spezielle Agenturen, die fr Kunden Flyer verteilen lassen. enormedia.de, flyer-verteilen.de geben immer Hinweise auf Einsatzmglichkeiten.
 



 
 1.3.3. Packhilfen werden immer gesucht
 
Das Packen ist auch ein Thema fr Helfer, die in Supermrkten oder in Lagern von Unternehmen jobben mchten. Vielfach haben Supermrkte bestimmte Tage, an denen Lieferungen empfangen werden. Das Einrumen der Regale wird somit zur regelmigen Ttigkeit. Zudem kann ein Job beim nchsten Supermarkt erfragt werden. Auch das Auffllen aus dem Lager gehrt zu den Aufgaben eines Minijobbers. Die Produkte mssen aus Kartons ausgepackt und ordentlich in die Regale eingerumt werden. Vielfach mssen die Produkte vor dem Einstellen noch mit Etiketten versehen werden. Falls Verschmutzungen zu erkennen sind, sind diese zu bereinigen. Hier kann der Heimarbeiter Nachbarn, Freunde und Bekannte beim Arbeiten treffen und wird sich somit gleich wie zu Hause fhlen. Viele Schler und Studenten nutzen diese Art von Job, der zeitlich oftmals an Nachmittagen angeboten wird. Zustzlich lernt man auf diesem Wege zahlreiche Produkte und ihre Preise kennen: Damit kann sich der eigene Horizont durchaus erweitern. Menschen jeder Art trifft der Heimarbeiter auerdem. Insbesondere groe Handelsketten wie Edeka oder Real suchen immer Helfer.
 
 1.3.4. Versorgungslcken nutzen
 
Eine andere Mglichkeit der Heimarbeit ist die Untersttzung eines fremden Haushaltes. In regionalen Zeitungen finden sich solche Angebote unter den Kleinanzeigen. Oftmals knnen Sie aber auch im Internet danach suchen. Die Arbeit einer Haushaltshilfe kann sehr abwechslungsreich und vielfltig sein. Hufig fallen Ttigkeiten an, welche die Reinigung des Hauses, die Versorgung oder das Einkaufen betreffen. Im Grunde erledigen Sie das, was die Frau des Hauses aufgrund ihrer Berufsttigkeit nicht schafft. Gerade junge Frauen knnen hier wichtige Details fr ihre Zukunft lernen. Jede Frau trumt doch von einem eigenen Haus. Hier kann schon einmal beobachtet werden, wie das spter aussehen knnte.
 



    
        2. Rechtliche Grundlagen der Heimarbeit

    Heimarbeiter sind im Sinne des Gesetzes Arbeiter in einer selbstgewhlten Arbeitssttte. In den meisten Fllen handelt es sich dabei um die eigene Wohnung. Alleine oder mit Familienangehrigen knnen die Arbeiten zudem fr andere Gewerbetreibenden erledigt werden. Sollte der Heimarbeiter die Arbeitsmaterialien selber besorgen, beeinflusst das die Bezeichnung als Heimarbeiter keinesfalls. Wird der Heimarbeiter fr den Absatzmarkt ttig, hat dies auch keine Auswirkung auf seine Position. In manchen Fllen kann ein Zwischenmeister zum Einsatz kommen, der die Arbeit des Gewerbebetriebs an den Heimarbeiter weiterleitet. Auch dann ndert sich nichts an den begrifflichen und rechtlichen Gegebenheiten.
 



    
        3. Die moderne Alternative: mobile Heimarbeit

    In der heutigen Zeit werden alternative Modelle der Arbeit nahezu unverzichtbar. Aus diesem Grunde nimmt auch die sogenannte mobile Heimarbeit immer weiter zu. Dabei handelt es sich um eine Kombination aus einer selbststndigen Ttigkeit und einer stabilen Arbeitsstelle.
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