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Zartbitter
 

 
Kennen Sie das Gefhl auf der Zunge? Wie ein Stck zartbitterer Schokolade ist das Leben auf den Straen Berlins. Wohltuend slich der erste Geschmack, dann anhaltend fade und die Zhne fhlen sich seidig belegt an? Aber der Zustand ntig mehr Schokolade zu essen. Stck fr Stck. Lange hlt sich der von Bitterstoffen beladene Geschmack. Mit Berlin ist es ebenso.
 

 
Warum ich das erzhle? Auch mir ist zartbitter zumute. Bei ganz banalen Alltagserlebnissen, wie beim Belauschen der Tischnachbarn im Restaurant, den monotonen Gesprchen von Reisenden im Zug, verzweifelten Hilferufen Prenzlauer Berg Mamis beim Shoppen, den Geplapper der Mitte-Hipster in der Tram, den belanglosen, aber gut gemeinten Einwrfen der Kollegen am Mittagstisch oder das Geplnkel verliebter Paare im Mauerpark. Belanglos? Wirklich? Mitunter kann ein einziger Satz eine ganze Lebensphilosophie offenbaren, ohne dass der Kundtuende es selbst merkt. Die Schamlosigkeit mancher Personen ist erstaunlich.
 

 
Passierte es doch letztens, dass ein kleinwchsiger, blond toupierter sdlndischer Typ mit groen funkelnden Kreolen beim Telefonieren mit dem Smartphone unverfroren seiner krperlichen Begehrlichkeit Auslauf lie. „Lass Unterhose unten, ich komm mit Taxi“. Ein Satz, intoniert wie der nchtliche Fernsehklassiker „ruf! mich! an!“, der es gar zum ehrenvollen Platz neunundvierzig in der Hitparade brachte. Kundgetan in einem Mitte-Hauseingang bei strmenden Regen, rundherum mindestens fnf weitere schutzsuchende Zeitgenossen, genervt grinsend beim scheuen Seitenblick.
 

 
Was sollte dies der notgedrungen moralischen Solidaritt Suchenden sagen? Kein Zweifel – die ffentlich ausgetragene erotische Begierde lsst sich in mancherlei Hinsicht genussvoll sezieren. Was heit denn eigentlich „Unterhose“? Meine Vorstellungskraft entpackte zugleich ein wei fein geripptes frisch duftendes Stck Stoff, aprilweich und unbefleckt – wie am Whltisch im KaDeWe. Jungfraulich, verlockend zum Kauf. Das kann aber hier nicht der Fall sein – schlielich spannt sich das schne Stck Gewebe bereits zwischen zwei gespreizten Beinen. Mglicherweise ist das Wschestck vorne gelblich gefrbt und hinten ziehen brunliche Schleifspuren ihre verwegenen Bahnen... Verdrngung der Phantasie des Autors, bevor es zu schmutzig wird und ich noch Charlotte Roche links wie rechts berhole.
 

 
Aber nein – mein Gehirn positionierte den blondierten Jngling gleich in eine gleichgeschlechtliche Ecke – nicht wegen der verrterischen Spuren, sondern wegen dem herzigen Wort „Unterhose“. Aber vielleicht ist er ja nicht des so verlockenden deutschen Wortschatzes mchtig und meinte eigentlich das anglisierte Wort Slip? Dann wrde er in ein Taxi springen und eine begehrenswerte Frau sein Ziel nennen. Aber schuldete ein weibliches Wesen ihrer Moral nicht ein zrtliches Vorspiel, in dessen Verlauf die Unterhose, sorry, der Slip, fast wie beilufig fallen wrde? Meine Lebenserfahrung verneinte eindeutig eine offensive Begattung – ein Ziel, das ohne Umschweife erobert werden wollte.
 
Vielleicht war der Lederjacken tragende junge Herr ja einfach nur hinter seiner Zeit und imitierte blutjunge Trkenjungs, die sich Mitte der 90er Jahre von einer Handy-Agentur anrufen lieen, damit sie berhaupt jemand anrief? Mglicherweise beherrschte er auch nur die Kunst der geschickten Provokation? Suchte er gar die Reaktion der Regen durchnssten Lebensabschnitts-partner? Schlielich dauert ein Platzregen mindestens fnf Minuten. Zeit genug der Welt sein temporres Leid zu klagen. Achselzucken berall. Zartbitter eben.
 



 
Fusselrollen fr den Bauchnabel
 

 
Als Pflege bewusster Mann halte ich mich eng an das Weltbild, welches die Werbung mir vermittelt. Ich sthle meinen Krper (gelegentlich), rasiere mir die Haare an schwer zugnglichen Stellen (weil sie leider immer wieder deutlich ber die optimal leichte Brustbehaarung hinaus wachsen), dusche brav regelmig (wenn Zeit ist) und schmiere mich ausgiebig ein, ph neutral natrlich. Ich parfmiere mich dezent (blo nicht gegen den Wind stinken) und trage nur ausgesuchte, nach Weichspler duftende Markenklamotten (nicht ganz billig). Schnheitstipps, Pflegetipps, Modetipps... nur ber ein Phnomen schweigen die Medien beharrlich.
 

 
Mit irritierender Regelmigkeit findet sich so ein kleines Fusselknuel in meinem Bauchnabel. Letzthin im Bad fragte mein Freund schon ganz besorgt, was oder wem meine spielerische Aufmerksamkeit galt. Da schwamm eins von diesen Dingern trge durch das schumende Badewasser und entwich jedem noch so taktischen Einfangmanver. Ich murmelte verlegen eine vieldeutige Antwort und versuchte es dann mit der Seifenschale als Fangnetz.
 

 
Nach endlich erfolgreicher Jagd sezierte ich Detail verliebt die dunkle Fusselplage unter der Lupe. Erstaunlich, dass die undefinierbare Farbe der federleichten Fusselanhufung nie der Farbe des getragenen Unterhemdes oder T-Shirts gleicht, was mich nachdenklich stimmte. Textilfasern, Haarausfall und was auch immer mehr bilden ein faszinierendes Dickicht, gestrickt nach dem Zufallsprinzip. Ich stellte unter anderem fest, dass die Fasern meines dunkelgrnen Wollpullovers auergewhnlich wanderungsfreudig sind und auch das verhltnismig leichte Gewebe des Baumwollhemdes dagegen kein festes Bollwerk bildet. Und selbst feste bluliche Jeansfasern finden zielsicher ihren Weg nach oberhalb der Grtellinie! Die Untersuchung des Migrationsverhaltens von Natur- versus Kunstfasern erbrigte sich, da ich letzteres nicht trage. Das Thema wre allerdings eine Expertise wert.
 
Mglich etwa, dass die statische Aufladung der Polyacryl-klamotten zwar die Fasern an ihren angestammten Platz halten, aber meine krause Bauchnabelbehaarung zum Stehen bringen wrde. Sie knnten aber auch genau das Gegenteil bewirken und die ghnende Tiefe des Bauchnabels in ein elektrostatisches Feld verwandeln, dem keine ausflugsfreudige Faser mehr entkommt.
 

 
Wie erklrt sich nun das Wanderverhalten der Fasern? Mglicherweise versprt auch die leichtlebigste Faser jene magisch-abgrndige Anziehungskraft der Bauchnabelhhlen, die sich so phantastisch zum Sektschlrfen, als Joghurtbecher oder Schoko-Schmelztiegel eignen. Mit erotischen Schlrfereien hat es sich aber, wenn zunchst Mini-Flokatis entfernt werden mssen. Doch jedes Mal einen surrenden Tischstaubsauger oder eine klebrige Fusselrolle zu bemhen, birgt ein gewisses Peinlichkeitspotential – auer man schafft es, diese Gerte geschickt in das erotische Spiel einzubinden.
 

 
Was solls? Neuerdings habe ich mir aus rein pragmatischen Grnden angewhnt, regelmig meinen Bauchnabel zu inspizieren. Damit vermeide ich die Erklrungsnot, in die mich fehlfarbene Fasern und Haare bringen knnten. Glcklich sollten sich jene schtzen, denen die Hebamme keine ppigen Bauchnabel-Lcher bescherte. Deren Fusseln wandern bestimmt ziellos weiter und tappen nicht in die Falle. Aber wer wei schon, welche anderen Vertiefungen dann erklrte Heimstatt der Fusselarmee wren?
 


 
Kleine Mimose
 

 
es war einmal eine kleine Mimose
 
die hatte eine schlimme Phimose
 

 
da schenkte ihr jemand eine Rose
 
die steckte sie in eine groe Dose
 

 
ihr Leben war so schwer und unergrndlich
 
auch ihr Gemt war mehr als rundlich
 

 
das hatte sie von vielen mndlich
 
sie hasste sich tglich und stndlich
 

 
doch die rote Rose schenkte ihr Mut
 
es tat ihr einfach nur gut
 

 
ganz verflogen die ganze Eigenwut
 
mit stolzer Mine zeigte sie ihre Rut
 


 
Orangina Boy
 

 
Wir sind das was wir essen schallt es aus allen Medien. Wirklich? Als wenn ich daran ohne Zgern glauben wrde. Doch mein Glaube wurde ernsthaft erschttert. Es gengte ein Blick auf der Strae. Kann es sein, das wir auch das sind was wir trinken? Kann es sein, dass wir gar dauerhaft die uere Form der konsumierten Lebensmittel oder Erfrischungsgetrnke annehmen?
 

 
Orangina ist eine schne Marke. Die bauchige Form erinnert mich an die Leichtigkeit sonndurchtrnkter Urlaube im Sden, an gertenschlanke Damen und Herren. Aber der Herr auf dem Bild ist scheinbar der Beweis: Wir sind das was wir essen und trinken. Erschreckend. Dann msste bald mein Bauch die Form einer Berliner Pilsner Flasche annehmen. Welche formgebenden Auswirkungen haben die Eier von glcklichen Hhnern, die ich fast tglich esse? Tglich verschlinge ich als erstes morgens eine sattgelbe Banane. Hat das unumkehrbare Folgen fr welchen Krperteil auch immer? Acht bis zehn Tassen Kaffee am Tag sind Pflicht. An einigen Stellen wird meine Haut schon so fleckig braun... Mozzarella liebe ich ber alles. Fhrt aber bestimmt zu einer teigigen Konsistenz meines Sitzfleisches. Function follows Food. Ich muss das beobachten.
 

 

 
Klischees gefllig?
 

 
Nachbildung. Vorurteil. Reproduktion. Voreingenommenheit. Befangenheit. Kopie. berlebens-technik. Abguss. Abklatsch. Das Groe Lexikon der Synonyme spart nicht mit Superlativen und rhetorischen Spitzfindigkeiten. Von dem Klischee ist hier die Rede, jenem Begriff mit dem – lssig und einfach per Handbewegung – ganze Welten einstrzen oder zum Einsturz gebracht werden.
 

 
Wrter emotionalisieren. Wrter sind emotionalisiert. Wrter werden zu Emotionen. Und Wrter codieren emotions(auf)- geladen Beziehungsgeflechte. Klischee beladen, suchen wir gelegentlich die Schuld bei uns selbst. Sehen und halten deutlich hufiger Andere als spieig, Beamten Seelig, philisterhaft, banausig, engstirnig oder gar beschrnkt (Dank an das Groe Lexikon der Synonyme!
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